
 
 

Infopost März 2026  

Liebe Leserinnen und Leser,  

auf was verzichten Sie so in 
der Fastenzeit? Verzichten 
oder fasten Sie überhaupt? 
Ich meine damit: erleben Sie 
die Fastenzeit bewusst als 
eine besondere Zeit? Oder ist 
Fasten nicht mehr zeitgemäß? Jedes Jahr, wenn ich mir Gedanken 
zu „meiner“ Fastenzeit mache, erinnere ich mich an eine kleine 
Anekdote aus meinem Familienalltag. Es ist schon viele Jahre her, 
meine Söhne waren noch Schulkinder. Wir sprachen beim Essen 
über das Fasten, auf was wir wohl verzichten könnten. Ganz 
nebenbei habe ich meinen Sohn ermahnt, er solle doch ordentlich 
sitzen und die Ellenbogen vom Tisch nehmen. Daraufhin meinte er: 
„Also ich verzichte heuer auf gute Manieren beim Essen!“ Damals 
haben wir sehr gelacht. Doch immer wieder macht mich diese Antwort 
nachdenklich. Was soll Fasten oder Verzichten eigentlich bewirken? 
Die drei Elemente Gebet, Fasten und Verzicht sowie Freigebigkeit 
und Fürsorge, deuten es an: Fasten ist mehr als der Verzicht auf 
manche Nahrungsmittel. Vielmehr geht es um Dinge wie: zur Ruhe 
kommen; weglassen, was nicht guttut oder belastet; überlegen, was 
kann ich von meinem Überfluss abgeben oder sich ganz bewusst Zeit 
nehmen für sich und die Mitmenschen, für’s Gebet. Fasten kann dann 
heißen: nicht fordern, sondern teilen, sich selbst nicht so wichtig 
nehmen, sondern offen sein für den Nächsten und auch für Gott. 
Dann empfinden wir die Fastenzeit vielleicht gar nicht als Verzicht, 



sondern als wohltuendes Geschenk, das uns schon etwas von der 
Freude erahnen lässt, die uns an Ostern zuteil wird. 

In diesem Sinne wünsche ich uns allen eine wohltuende Fastenzeit, 
Ihre 

Anne Gasteyer 
Pfarrreferentin 

PS: Damals habe ich habe mir vorgenommen, auf die eine oder 
andere Ermahnung zu verzichten. 

 

Samstag, 28.02.  
18:00 Uhr  St. Nikolaus  Rosenkranz 

18:00 Uhr  St. Gabriel  Beichtgelegenheit 

18:30 Uhr  St. Gabriel  Vorabendmesse 

Sonntag, 01.03. 2. FASTENSONNTAG 
Gen 12, 1-4a 2Tim 1, 8b-10 Mt 17, 1-9  

Caritas Frühjahrskollekte  

17:00 Uhr  Zum A. Herrn  Festgottesdienst zum Helfertreffen der 
Ehrenamtlichen der Pfarreiengemeinschaft und zum 
50. Geburtstag von Pfarrer Konrad Huber, musik. 
gestaltet vom Kirchenchor und der Musikgruppe 
"tonart"; anschl. geselliges Beisammensein in der 
Oswald-Merk-Halle 

Montag, 02.03.  
   Caritas-Haussammlung vom 02.03. - 08.03.2026 

08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

17:00 Uhr  St. Oswald  Rosenkranz 

Dienstag, 03.03.  
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

17:00 Uhr  St. Nikolaus  Rosenkranz 

18:30 Uhr  St. Oswald  Hl. Messe - Dieter Lützow mit verst. Eltern 

Mittwoch, 04.03. Hl. Kasimir, Königssohn 
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

18:30 Uhr  St. Nikolaus  Hl. Messe - Rita Picker mit verst. Angehörigen 
Josef Weimer, Sibylle Pfundmair 
Hedwig Reitzner 



Donnerstag, 05.03.  
Kollekte für das Päpstliche Werk für geistliche Berufe (PWB)  

08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

18:30 Uhr  St. Josef  Hl. Messe 

Freitag, 06.03. Hl. Fridolin von Säckingen 
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

15:30 Uhr    Wort-Gottes-Feier im Altenheim Schlössle 

16:30 Uhr    Wort-Gottes-Feier in der Dr.-Frank-Stiftung 

18:30 Uhr    Weltgebetstag der Frauen: "Kommt! Bringt eure 
Last." in der Friedenskirche 

19:00 Uhr  St. Gabriel  Weltgebetstag der Frauen: "Kommt! Bringt eure 
Last." im Pfarrheim 

Samstag, 07.03. Hl. Perpetua und hl. Felicitas 
18:00 Uhr  Zum A. Herrn  Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Nikolaus  Rosenkranz 

18:30 Uhr  Zum A. Herrn  Vorabendmesse - Theresia und Andreas Metz, Else 
und Hans-Wilhelm Bruch 
Monika und Johann Pfaffenzeller, Ursula 
Greggenhofer 
Erna und Anton Benedikt, Maria und Franz Smischek 
mit verst. Angehörigen 

Sonntag, 08.03. 3. FASTENSONNTAG 
Ex 17, 3-7 Röm 5, 1-2. 5-8 Joh 4, 5-42  

Kollekte: SO Monatsopfer, SN Kirchenstiftung, MH Kirche  

09:15 Uhr  St. Nikolaus  Pfarrgottesdienst 

10:45 Uhr  Maria Hilf  Familiengottesdienst, musik. gestaltet von der 
Instrumentalgruppe, anschl. Fastenessen im großen 
Pfarrsaal sowie Verkauf von Osterkerzen durch den 
Missionskreis und Verkauf von Eine-Welt-Waren 

Montag, 09.03. Hl. Bruno von Querfurt und hl. Franziska 
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

17:00 Uhr  St. Oswald  Rosenkranz 

Dienstag, 10.03.  
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

17:00 Uhr  St. Nikolaus  Rosenkranz 

18:30 Uhr  St. Oswald  Hl. Messe - Dieter Lützow mit verst. Eltern 
Kurt Lippert mit verst. Eltern 

19:30 Uhr  Maria Hilf  Meditatives Tanzen im großen Pfarrsaal 

 

 



Mittwoch, 11.03.  
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

14:30 Uhr  Maria Hilf  "Gemeinsam statt einsam" - Treffen für Verwitwete 
im großen Pfarrsaal 

18:30 Uhr  St. Nikolaus  Hl. Messe - Holger Mair mit verst. Großeltern 
Dieter und Bernd Storm, Hilde und Josef Gaiser, 
Kreszenz Ender mit verst. Angehörigen 

Donnerstag, 12.03.  
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

09:00 Uhr  Maria Hilf  Hl. Messe 

Freitag, 13.03.  
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

15:30 Uhr    Hl. Messe im Altenheim Schlössle 

16:30 Uhr    Hl. Messe in der Dr.-Frank-Stiftung 

17:00 Uhr  Zum A. Herrn  Fastenandacht 

Samstag, 14.03. Hl. Mathilde 
10:30 Uhr  St. Gabriel  Taufvorbereitung 

18:00 Uhr  St. Nikolaus  Rosenkranz 

18:00 Uhr  St. Gabriel  Beichtgelegenheit 

18:30 Uhr  St. Gabriel  Vorabendmesse mit Totengedenken der Freiwilligen 
Feuerwehr Deuringen und  "Aktion Speisekammer" 

Sonntag, 15.03. 4. FASTENSONNTAG (Laetare) 
1Sam 16, 1b. 6-7. 10-13b Eph 5, 8-14 Joh 9, 1-41  

Kollekte: SG Kirchenheizung, SN/SO Kirchenstiftung  

09:15 Uhr  St. Nikolaus  Hl. Messe mit "Aktion Speisekammer" 

09:30 Uhr    Einkehrtag der Pfarreiengemeinschaft "Einfach 
leben" Geistliche Impulse zum 800. Todestag des hl. 
Franziskus mit Direktor Dr. Christian Hartl im 
Exerzitienhaus St. Paulus 

10:45 Uhr  Maria Hilf  Pfarrgottesdienst mit "Aktion Speisekammer", anschl. 
Verkauf von Eine-Welt-Waren 

11:00 Uhr    Hl. Messe im Rahmen des Einkehrtages im 
Exerzitienhaus St. Paulus 

Montag, 16.03.  
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

17:00 Uhr  St. Oswald  Rosenkranz 

 

 

 



Dienstag, 17.03. Hl. Gertrud und hl. Patrick 
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

15:00 Uhr  Maria Hilf  Beichte der Erstkommunionkinder von St. Oswald 
und St. Gabriel 

17:00 Uhr  St. Nikolaus  Rosenkranz 

18:30 Uhr  St. Oswald  Hl. Messe - Maria und Josef Fischer, Irene und 
Joachim Beckmann, Franz-Xaver Burgenlehner mit 
verst. Angehörigen 

Mittwoch, 18.03. Hl. Cyrill von Jerusalem 
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

18:30 Uhr  St. Nikolaus  Hl. Messe - Rita Picker mit verst. Angehörigen 
Angela Kummer mit verst. Angehörigen, Sr. Imelda 
Huf mit verst. Angehörigen, Angela Moder 

Donnerstag, 19.03. HL. JOSEF, BRÄUTIGAM DER 
GOTTESMUTTER MARIA 

08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

15:00 Uhr  Maria Hilf  Beichte der Erstkommunionkinder von St. Nikolaus 
und Maria Hilf 

18:30 Uhr  St. Josef  Festgottesdienst zum Patrozinium der St.-Josefs-
Kapelle 

19:00 Uhr  Maria Hilf  Frauenkreis: "Zwischen Wassermangel und 
Überfluss - Was können wir tun?" im großen 
Pfarrsaal 

Freitag, 20.03.  
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

15:00 Uhr  Maria Hilf  Osterbasteln für Grundschulkinder im großen 
Pfarrsaal (Anmeldung erforderlich) 

15:30 Uhr    Wort-Gottes-Feier im Altenheim Schlössle 

16:00 Uhr    Hl. Messe in der Senioren-Wohngemeinschaft Happy 
Granny 

16:30 Uhr    Wort-Gottes-Feier in der Dr.-Frank-Stiftung 

17:00 Uhr  St. Nikolaus  Fastenandacht 

Samstag, 21.03.  
08:00 Uhr  Maria Hilf  Altpapiersammlung der Pfarrjugend 

18:00 Uhr  St. Nikolaus  Rosenkranz und Beichtgelegenheit 

18:30 Uhr  St. Nikolaus  Vorabendmesse - vor und nach dem Gottesdienst 
Verkauf von Osterkerzen zugunsten der 
Missionsarbeit von Maria Stern 

 

 



Sonntag, 22.03. 5. FASTENSONNTAG 
Ez 37, 12b-14 Röm 8, 8-11 Joh 11, 1-45  

Kollekte für Misereor (einschließlich Fastenopfer der Kinder für Misereor)  

09:15 Uhr  St. Gabriel  Familiengottesdienst, musik. gestaltet mit der 
Musikgruppe "tonart", anschl. Faires Frühstück im 
Pfarrheim 

10:45 Uhr  Zum A. Herrn  Familiengottesdienst mit den Firmlingen der 
Pfarreiengemeinschaft, musik. gestaltet von der 
Instrumentalgruppe, anschl. Verkauf von 
Osterkerzen durch die Kita St. Oswald sowie 
Fastenessen im Pfarrheim - Hildegard Müller 
Karl und Aloisia Waibl 

Montag, 23.03. Hl. Turibio von Mongrovejo 
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

17:00 Uhr  St. Oswald  Rosenkranz 

Dienstag, 24.03.  
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

17:00 Uhr  St. Nikolaus  Rosenkranz 

18:30 Uhr  St. Oswald  Hl. Messe 

Mittwoch, 25.03. VERKÜNDIGUNG DES HERRN 
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

14:30 Uhr  Maria Hilf  Seniorengottesdienst: Festgottesdienst, anschl. 
Kaffeerunde im großen Pfarrsaal 

18:30 Uhr  St. Nikolaus  Festgottesdienst - Diane Frank 

Donnerstag, 26.03.  
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

09:00 Uhr  Maria Hilf  Hl. Messe 

Freitag, 27.03.  
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

15:00 Uhr  St. Gabriel  Palmbuschenbinden im Pfarrheim 

15:30 Uhr    Hl. Messe im Altenheim Schlössle 

16:30 Uhr    Hl. Messe in der Dr.-Frank-Stiftung 

18:30 Uhr  St. Nikolaus  Auszeit mit Texten und Liedern aus dem Liederbuch 
"God for youth" 

 

 

 

 



Samstag, 28.03.  
18:00 Uhr  St. Nikolaus  Rosenkranz und Beichtgelegenheit 

18:30 Uhr  St. Nikolaus  Statio vor der Kirche mit Segnung der Palmzweige, 
Prozession in die Kirche, Festgottesdienst, musik. 
gestaltet mit orgelPLUSgesang, vor und nach dem 
Gottesdienst Verkauf von Osterkerzen zugunsten der 
Missionsarbeit von Maria Stern sowie Verkauf von 
Palmbuschen 

Sonntag, 29.03. PALMSONNTAG 
Jes 50, 4-7 Phil 2, 6-11 Mt 21, 1-11  

Kollekte für das Hl. Land  

09:15 Uhr  St. Gabriel  Statio auf dem Dorfplatz mit Segnung der 
Palmzweige, Prozession in die Kirche, 
Festgottesdienst, parallel Kreisgottesdienst im 
Pfarrheim; vor und nach dem Gottesdienst Verkauf 
von Palmbuschen und Osterkerzen 

10:45 Uhr  Maria Hilf  Statio auf dem Maria-Hilf-Platz mit Segnung der 
Palmzweige, Prozession in die Kirche, 
Festgottesdienst, musik. gestaltet vom Musikverein 
Leitershofen, parallel Felixgottesdienst im großen 
Pfarrsaal, vor und nach dem Gottesdienst Verkauf 
von Palmbuschen sowie Verkauf von Eine-Welt-
Waren 

18:30 Uhr  Zum A. Herrn  Abendlob zum Palmsonntag 

Montag, 30.03. Montag der Karwoche 
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

18:00 Uhr  St. Oswald  Rosenkranz 

18:30 Uhr  Zum A. Herrn  Bußgottesdienst 

Dienstag, 31.03. Dienstag der Karwoche 
08:30 Uhr  Maria Hilf  Rosenkranz 

17:00 Uhr  St. Nikolaus  Rosenkranz 

18:30 Uhr  St. Oswald  Hl. Messe - Theresia und Andreas Metz, Else und 
Hans-Wilhelm Bruch 
Alfred und Manfred Böhm, Franz Seitz mit verst. 
Angehörigen 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exerzitienhaus Leitershofen:   

 

Gottesdienste entnehmen Sie bitte dem Schaukasten des Exerzitienhauses oder der 

Homepage https://exerzitienhaus.org 

 

 
 

Zentrales Pfarrbüro:              Öffnungszeiten:  

Bismarckstr. 63  Mo, Do, Fr: 08:30 – 11:30 Uhr 

86391 Stadtbergen              Mi:      16:00 – 19:00 Uhr 

Tel.: 0821/24344-0    

FAX: 0821/24344-44    

E-Mail: pg.stadtbergen@bistum-augsburg.de 

    Öffnungszeiten in den Osterferien: 

    Mi:     16:00 – 19:00 Uhr 

    Fr:     08:30 – 11:30 Uhr  
       

 

Messintentionen und Termine zur Veröffentlichung in der 
nächsten Infopost bitte bis spätestens 15. März im Pfarrbüro 

abgeben! 

mailto:pg.stadtbergen@bistum-augsburg.de

