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Liebe Schwestern und Brüder, 

 
manchmal lohnt es sich, ein wenig nachzuforschen, wie einzelne  
Wörter unserer Sprache entstanden sind und welche Bedeutung sie 
ursprünglich hatten. Das deutsche Wort „Urlaub“ kommt von  
„erlauben“ und bedeutete zunächst genau dasselbe wie unser 
heutiges Wort „Erlaubnis“. Später verstand man dann unter „Urlaub“ 
die spezifische Erlaubnis, sich zu entfernen – also die zeitweilige 
Freistellung von Dienst und Arbeit. 
Wer Urlaub macht, hat die Erlaubnis, wegzugehen und auszusteigen 
aus den manchmal mühseligen Alltagsgeschäften. Da stellt sich die 
Frage: Was erlauben Sie sich selbst in den Tagen, in denen Sie freige-
stellt sind von beruflichen Pflichten? 
Erlauben Sie sich doch in der kommenden Ferienzeit, Ihre Tage zu  
genießen. Und genießen heißt gerade nicht, wahllos alles zu 
konsumieren, was sich einem gerade anbietet. Es bedeutet vielmehr, 
gewissenhaft auszuwählen und sich auf das zu konzentrieren, was 
Freude bringt und gut tut. 
Erlauben Sie doch in der kommenden Ferienzeit, einmal langsam zu 
sein! Langsam sein kann heißen: Leben, ohne ständig auf die Uhr zu 
schielen; innehalten, um die Natur wahrzunehmen und wieder neu 
das Staunen zu lernen; nicht achtlos an den Mitmenschen  
vorbeihetzen; über gemachte Erfahrungen nachzudenken. 
„Schildkröten können mehr über den Weg erzählen als Hasen“, so sagt 
es ein altes Sprichwort. 
Und erlauben Sie sich in der kommenden Ferienzeit auch mal wieder 
einen intensiveren Blick auf DEN, der noch mehr verspricht als nur 
eine stressfreie Zeit! Halten Sie mal wieder Ausschau nach DEM, der 
uns inneren Frieden anbietet und der uns aufatmen lässt: „Kommt 
alle zu mir, die Ihr Euch plagt und schwere Lasten zu tragen habt. Ich 
werde Euch Ruhe verschaffen!“ (Mt). Mit diesem Angebot lädt Jesus 
alle gehetzten Menschen ein, in seiner Nähe frei zu werden von den 
unguten Abhängigkeiten, in die wir uns verstrickt haben.  
 
 
 



Ein Billig-Anbieter ist Jesus jedoch nicht. Sein Preis lautet: „Nehmt 
mein Joch auf Euch und lernt von mir!“ Mit anderen Worten: „Macht 
Euch mit meiner Art zu leben vertraut! Versucht doch, meine Worte 
für Euren Alltag zu übersetzen! Lasst Euch ein auf meine Vorschläge 
für ein gelingendes Zusammenleben!“ 
Sie könnten sich so einiges erlauben in Ihrem Urlaub! In diesem Sinne 
wünsche ich Ihnen von Herzen gute und befreiende Urlaubstage, 
 

       Marcus Scheiermann 

 
________________________________________________ 
 
Einladung zur Vesper im Dom 
 
Am Sonntag, den 24.08., werde ich im Rahmen der Vesper um 18 Uhr 
im Dom als neuer Domkapitular eingeführt. Sehr gerne möchte ich Sie 
alle einladen, an der Liturgie teilzunehmen. Parkplätze werden bei 
dieser Gelegenheit auf dem Domhof zur Verfügung stehen. 
 

       Marcus Scheiermann 

 
________________________________________________ 
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Unsere Gottesdienste 
 

17. August – 20. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Für die Domkirche 

 
Sa, 16.08. 9.00 Lichtmess Einschulungsgottesdienst  

St. Nikolausschule  (AH) 

Sa, 16.08. 10.15 St. Johannes Einschulungsgottesdienst  
Johannesschule  (MSch)  

Sa, 16.08. 14.00 Lichtmess Tauffeier   (MSch) 

So, 17.08. 10.30 Lichtmess Messfeier   (DG) 

Do, 21.08. 17.15 Lichtmess Messfeier Beichtgelegenheit und 
Rosenkranz   (PP) 

Do, 21.08. 18.00 Lichtmess Messfeier   (PP) 

Fr, 22.08. 19.00 St. Nikolaus Anbetung   (JK) 

 

24. August – 21. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Für die Pfarrgemeinde 

 
So, 24.08. 10.30 Lichtmess Messfeier   (SH) 

Do, 28.08. 17.15 Lichtmess Messfeier Beichtgelegenheit und 
Rosenkranz   (SH) 

Do, 28.08. 18.00 Lichtmess Messfeier   (SH) 

Fr, 29.08. 19.00 St. Nikolaus Anbetung   (JK) 

 

31. August – 22. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Für die Pfarrgemeinde 

 
So, 31.08. 10.30 Lichtmess Messfeier   (SH) 

Do, 04.09. 17.15 Lichtmess Messfeier Beichtgelegenheit und 
Rosenkranz   (SH) 

Do, 04.09. 18.00 Lichtmess Messfeier   (SH) 



Fr, 05.09. 10.00 Teresienhof Heilige Messe 

offen für alle    (SH + CH) 

Fr, 05.09. 19.00 St. Nikolaus Anbetung    (JK) 

 

07. September – 23. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Für die Pfarrgemeinde 

 
Sa, 06.09. 11.00 St. Nikolaus Tauffeier   (AH) 

So, 07.09. 10.30 Lichtmess Messfeier zur Kirchweih 50 Jahre 
mit Bischof Heiner    

Mi, 10.09. 10.15 Donum Cura Wortgottesdienst   (SH) 

Do, 11.09. 17.15 Lichtmess Messfeier Beichtgelegenheit und 
Rosenkranz   (SH) 

Do, 11.09. 18.00 Lichtmess Messfeier   (SH) 

Fr, 12.09. 19.00 St. Nikolaus Anbetung   (JK) 

 

14. September – Kreuzerhöhung 
Kollekte: Welttag der soz. Kommunikationsmittel 

 
So, 14.09. 10.30 Lichtmess Messfeier   (SH) 

Mi, 17.09. 10.15 Teresienhof Heilige Messe 

offen für alle 

Do, 18.09. 17.15 Lichtmess Messfeier Beichtgelegenheit und 
Rosenkranz   (SH) 

Do, 18.09. 18.00 Lichtmess Messfeier   (SH) 

Fr, 19.09. 19.00 St. Nikolaus Anbetung   (JK) 

 

21. September – 25. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Für die Disapora 

 
So, 21.09. 10.30 Lichtmess Messfeier   (SH) 



So, 21.09. 12.00 Lichtmess Messfeier Gottesdienst in Gebär-
densprache, offen für alle   (MF) 

Di, 23.09. 10.20 Lichtmess Erntedankfeier St. Nikolausschule 
(SH) 
 

Do, 25.09. 17.15 Lichtmess Messfeier Beichtgelegenheit und 
Rosenkranz   (SH) 

Do, 25.09. 18.00 Lichtmess Messfeier   (SH) 

Fr, 26.09. 19.00 St. Nikolaus Anbetung   (JK) 

 
 

28. September – 26. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Für die Caritas 

 
So, 28.09. 10.30 Lichtmess Messfeier   (SH) 

 
 
 

Erklärung zu den in Klammern stehenden Abkkürzungen: 

MSch – Pfarrer Marcus Scheiermann    SH – Pastor Stefan Herr 

CH – Priester Christian Hennecke    MF – Diakon Michael Faupel 

AH – Diakon Andreas Handzik      PP – Pater Paulus 

DG – Kaplan Dennis Giesa      JK - Jan Kostka 
 

________________________________________________ 

An dieser Stelle gedenken wir unseren Verstorbenen 

        

                   Herr, lass sie ruhen in Frieden. 
            Du bist die Auferstehung und das Leben. 

     Wer an dich glaubt, wird leben, auch wenn er gestorben ist. 
                                                  (Joh 11,25f) 

 

 



Die Situation am Kirchort St. Johannes 

In den vergangenen Jahren hat Pfarrer Wolfgang Osthaus die Vor-
abendmessen in der Kirche St. Johannes in treuer Zuverlässigkeit 
gefeiert. An dieser Stelle möchte ich ihm dafür ganz ausdrücklich  
meinen herzlichen Dank aussprechen. 

Aus persönlichen Gründen kann Pfarrer Osthaus diesen Dienst nun 
aber nicht mehr übernehmen. Aufgrund der Vielzahl anderer Gottes-
dienste in den fünf Pfarreien des Stadtdekanates um diese Uhrzeit 
(Samstagabend) können wir dieses Gottesdienst-Angebot bis auf 
Weiteres nicht aufrechterhalten. 

In den kommenden Wochen wird es darum gehen, eingehend zu  
prüfen – mit den Gremien der Pfarrei, im Rahmen des Immobilienpro-
zesses und nicht zuletzt im Blick auf die Situation in der Nordstadt – 
wie es am Kirchort St. Johannes weitergehen soll. 

                                                                                                                             

                                            Marcus Scheiermann 

________________________________________________ 

Erntedank 

Lichtmess:  Sie können die Erntegaben am   

29.09. – 02.10.25 von 9-12 Uhr zur 
Kirche bringen. 

 Klingeln Sie bitte im Pfarrbüro. 

Am 02.10.2025 können sie gern 
auch ihre Erntegaben zum Gottes-
dienst mitbringen. 

 

Wir nehmen haltbare Lebensmittel wie z.B. Nudeln, 
Konserven aller Art, Reis an. Stellen Sie diese ein-
fach zu dem Erntedankaltar dazu. 

Auch in diesem Jahr werden wir die Erntegaben wieder an den „Sozialen 
Mittagstisch Guter Hirt“ abgeben, für die Menschen, die am Rande der Ge-
sellschaft leben und sich nicht täglich mit Lebensmitteln versorgen können. 



 
Der Friedhof ist nicht nur ein Ort der Trauer, sondern auch ein Ort des 
Gesprächs, des Verweilens, der Stille und der Begegnung.  

Mit Aktionen und Gesprächsangeboten am bundesweiten Tag des 
Friedhofs wollen wir den Themen „Sterben / Tod / Bestattungskultur / 
Symbolsprache / Gestaltung von Trauerfeiern“ Raum im aktiven Leben 
geben.  

Der Friedhof ist mehr als ein Ort, an dem Verstorbene bestattet wer-
den. Als Ort der Ruhe und Begegnung hat er eine gesellschaftliche Be-
deutung. Friedhöfe laden ein, selbst zur Ruhe zu kommen, zu ent-
schleunigen und über die Prioritäten des eigenen Lebens nachzuden-
ken.  

Angesprochen sind Menschen aller Religionen und Konfessionen, un-
abhängig davon, ob sie persönlich betroffen sind oder einfach nur In-
teresse am Austausch haben. 

Kommen Sie auf den Friedhof und stellen Sie Fragen, die Sie bewegen. 

Im Namen des Teams der Beerdigungsleiter/innen im Dekanat Hildes-
heim  

laden Sie herzlich ein Bernhard Oks, Jutta Sydow und Alexandra Wilde 

Geplant ist ein jährlicher Ortswechsel zu den anderen Friedhöfen der 
Stadt. 



Diözesan-Wallfahrt am Fest Kreuzerhöhung in Ottbergen 

 

Noch immer befinden wir uns im Jubiläumsjahr 2025, das noch von 

Papst Franziskus unter das Motto „Pilger der Hoffnung“ gestellt wurde. 

Einer der festgelegten Wallfahrtsorte für dieses Jahr in unserem Bistum 

ist die Klosterkirche in Ottbergen. 

Gerne möchte ich deshalb auf diesem Weg an die traditionelle Bistums-

Wallfahrt nach Ottbergen zum Fest Kreuzerhöhung hinweisen. In die-

sem Jahr finden die Gottesdienste und Pilgerwege vom Freitag, den 

12.09., bis Sonntag, den 14.09. statt. 

Ich selber werde bei der Lichterprozession am Freitagabend (12.09.) 

dabei sein. Um 20 Uhr beginnt der Weg zur Kreuzkapelle hinauf – Start 

ist in der Klosterkirche von Ottbergen. 

Am Sonntag ist dann um 14 Uhr das Festhochamt mit Weihbischof em. 

Heinz-Günter Bongartz in der Kreuzkapelle – um 9.30 Uhr beginnt der 

Pilgerweg am Domhof für all jene, die den Weg zu Fuß, als Pilgerinnen 

und Pilger der Hoffnung, zurücklegen möchten. 

Herzliche Einladung zur Teilnahme! 

        Marcus Scheiermann 



 



 



Vorankündigung zur Erstkommunion 

2026 

Am Sonntag, d. 10. Mai 2026 um 10.30 Uhr werden wir in der                                           

Mariä Lichtmess-Kirche in Drispenstedt (gemeinsam mit den Kirch- 

orten St. Johannes und Guter Hirt) Erstkommunion feiern. 

Alle Kinder, die nach den Sommerferien die 3.Klasse besuchen – aber 
auch ältere Kinder, die noch nicht zur Erstkommunion gegangen sind, 
können an der Vorbereitung auf die Erstkommunion teilnehmen. 

Allen Eltern möchte ich gerne unseren Vorbereitungsweg vorstellen 
und über den vorgesehenen Ablauf sprechen.    So lade ich Sie herzlich 
ein zu unserem 

Eltern-Info-Abend zur Erstkommunion  

am Dienstag, d. 9. September um 20.00 Uhr,  

im Pfarrheim Mariä Lichtmess, Friedrich-Lekve-Straße 7, 
31135Hildesheim. 

Sie als Eltern können wählen, in welcher Pfarrgemeinde in der Stadt 
Hildesheim Ihr Kind vorbereitet wird und zur Kommunion geht. Bitte 
informieren Sie sich dann in den jeweiligen Pfarrbüros oder über die 
Homepages, wann in den anderen Gemeinden die Erstkommunionvor-
bereitung startet.  

Alle betreffenden Familien werden am Ende der Sommerferien eine 
schriftliche Einladung bekommen. 

Bei Rückfragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung. 

Mit vielen Grüßen, 

 

 

martin.schwab@bistum-hildesheim.net 

mailto:martin.schwab@bistum-hildesheim.net


Aus unserem Gemeindeleben 
 

Zukunftsräume: Abschlussveranstaltung der Phase 2 

 

Wir laden herzlich zur Abschlussveranstaltung der Phase 2 des 
Projekts Zukunftsräume am 

 

Donnerstag 18. September nach der Heiligen Messe,  

um 18:00 Uhr, ein. 

 

Die Projektgruppe "Zukunftsräume" trifft sich seit fast einem Jahr und 
möchte die Ergebnisse der zweiten Phase vorstellen. 

Es geht in diesem Prozess nicht nur um die Gebäude, sondern sehr 
wesentlich um die Lebendigkeit und Zukunft unserer Pfarrei mit den 
unterschiedlichen Gemeindeteilen. 

Dafür ist es wichtig, dass möglichst viele von ihnen dabei sind, denn 
es geht uns alle an. 

Mitarbeiter des Generalvikariats aus Hildesheim werden die Veran-
staltung moderieren. Für etwas zu knabbern und Getränke wird  
gesorgt. 

Über eine rege Teilnahme würden wir uns freuen. 

Pastor Stefan Herr 

(für die Steuerungsgruppe) 

 

 

 

 

 



Rätselspaß für Kinder 

Lösungen: 

 
Bild: Kath. Kinderzeitschrift Regenbogen,     Bild: Kath. Kinderzeitschrift Regenbogen, 
www.kinder-regenbogen.at in: Pfarrbriefservice.de  www.kinder-regenbogen.at, In: Pfarrbriefservice.de 

 
Bild: Kath. Kinderzeitschrift Regenbogen,    Bild: Kath. Kinderzeitschrift Regenbogen, 
www.kinder-regenbogen.at, In: Pfarrbriefservice.de  www.kinder-regenbogen.at In: Pfarrbriefservice.de 

 

______________________________________________ 
 

 

 
Die nächsten Messdienerstunden  
finden am 
Montag, den 25.08.2025, 15.09.2025, 
29.09.2025, 
um 17.00 Uhr, statt.  
 

 

 

http://www.kinder-regenbogen.at/
http://www.kinder-regenbogen.at1/
http://www.kinder-regenbogen.at/
http://www.kinder-regenbogen.at/


 

ild: Sarah Frank | factum.adp Pfarrbriefservice.de 

 

Termine in der Gemeinde  

Di.  19.08.  19.30 Uhr  TgV-Sitzung         Pfarrheim 
Mi. 20.08.  15.00 Uhr  Frauenkreis          Pfarrheim 
Do. 28.08.  19.00 Uhr  Leiterrunde der Pfadfinder         LIK 
So. 31.08.  14.00 Uhr  Stammesversammlung Pfadfinder  LIK 
Di.  09.09.  20.00 Uhr  Eltern-Info-Abend Erstkommunion 
                       Pfarrheim 
Mi. 10.09.  19.00 Uhr  KV-Sitzung            Pfarrheim 
So. 14.09.  17.00 Uhr  Stammtisch für alle Interessierten 
                       Pfarrheim 
Mi. 17.09.  15.00 Uhr  Frauenkreis         Pfarrheim 
Do. 18.09.  18.30 Uhr  Immobilienprozess- Info    Pfarrheim  
Di.  23.09.  18.00 Uhr  Präventionskurs       Pfarrheim 
           Basiskurs f. Ehrenamtliche 
Do. 25.09.  18.30 Uhr  Präventionskurs       Pfarrheim 
           Basiskurs f. Ehrenamtliche 
 

Regelmäßige Termine in unserer Pfarrgemeinde  

Mo.     18.00 Uhr  Anonyme Alkoholiker     LIK 
Mi.     10.00 Uhr  Krabbelgruppe       LIK 
Mi.     16.00 Uhr  Geburtsvorbereitungskurs    LIK 
Mi.     18.00 Uhr  DPSG Jungpfadfinder (10-13 J.) LIK 
      18.00 Uhr  DPSG    (12-16 J.)       LIK 
1. Mi im Monat 16.30 Uhr  Strickkreis, „Piccolo“   
      Richthofenstr. 6, 31137 Hildesheim 
2. Mi im Monat 9.30 Uhr   Ökum. Frauenfrühstück  
      Richthofenstr. 6, 31137 Hildesheim 
Do .     17.30 Uhr  DPSG Wölflinge   (7-10 J.)      LIK 
Fr.      17.00 Uhr  Gruppe Aufwind            GH 
2. Sa im Monat 15.00 Uhr  Herbstzeitlosen         

     St. Thomas in Drispenstedt 
nach Absprache      DPSG Rover    (16-20 J.) LIK 



Pfarrei Mariä Lichtmess Hildesheim  

lichtmess-hildesheim.de | lichtmess@lichtmess-hildesheim.de 
IBAN: DE 68 2595 0130 0007 0001 51  

Pfarrkirche Mariä Lichtmess und Pfarrbüro 
31135 Hildesheim-Drispenstedt | Friedrich-Lekve-Str. 7 | 05121 52344 

Kirchort St. Johannes 
31135 Hildesheim | An der Johanniskirche 1 

Kirchort St. Nikolaus 
31135 Hildesheim | Am Drispenstedter Brink 

Sozialer Mittagstisch Guter Hirt: www.guter-hirt.de 

Pastoralteam 
Pfarrerverwalter | Pfarrer: Marcus Scheiermann | T. 05121 52344 
marcus.scheiermann@bistum-hildesheim.net 
Pastor: Stefan Herr | T. 0163-5549547  stefan.herr@bistum-hildesheim.net  
Gem. Ref.: Martin Schwab | T. 741072 martin.schwab@bistum-hildes-
heim.net   
Diakon: Andreas Handzik | T. 52567  andreas.handzik@bistum-hildesheim.net 
Diakon: Michael Faupel | T. 741073  michael.faupel@bistum-hildesheim.net 
 

Pfarrbüro 
Telefonisch erreichbar: Dienstag bis Freitag 9.00 bis 12.00 Uhr I T.05121 
52344  Cornelia Thomas I cornelia.thomas@bistum-hildesheim.net  
Diana Becker | diana.becker@bistum-hildesheim.net     
 

Präventionsbeauftragte 
Tanja Lichthart | lichthardt@lichtmess-hildesheim.de | Tel.: 0176-80094523 
Doris Rosenkranz|rosenkranz@lichtmess-hildesheim.de |Tel.: 0176-
80094523 
 

© Sarah Frank | pfarrbriefservice.de 

 

 

Öffnungszeiten: 
 

 

dienstags von 15 – 17 Uhr und freitags von 10 – 12 Uhr 
 

Büro Mariä Lichtmess Hildesheim | T. 05121 52344 | F. 05121 512569 

mailto:stefan.herr@bistum-hildesheim.net
mailto:cornelia.thomas@bistum-hildesheim.ne
mailto:diana.becker@bistum-hildesheim.net
mailto:lichthardt@lichtmess-hildesheim.de
mailto:rosenkranz@lichtmess-hildesheim.de

