Katholische Pfarrei St. Martin ..
Hannover - Ost
ef vom 08.11.2026 bis 06.12.2026 _

Von der Faust
zur offenen Hand

Am Ende eines Seminars bittet die Moderatorin zum
Feedback. mit Herz
Wie uns das hier nun gefallen hat, will sie wissen.

Sie spreizt die funf Finger ihrer Hand und meint, jeder Finger
stehe fur einen Aspekt: Der kleine Finger, der Kurze, steht
far alles, was zu kurz gekommen ist. Der Ringfinger, an
dem Menschen ihre Eheringe tragen, ist fur alles da, was
uns beruhrt hat. Der Mittelfinger, der, wenn wir ihn
strecken, zum Stinkefinger wird, steht —wen wundert’s — fur
das, was uns genervt hat. Der Zeigefinger, das ist ja sein
Job, weist hin auf etwas, das nicht bedacht wurde. Und
schlieBlich der Daumen, den sollen wir nach oben strecken
und sagen, was uns gefallen hat. Nicht schlecht, denke ich.
Wie oft, wenn mich jemand oder etwas stort, balle ich die
Faust in der Hosentasche oder knalle sie sogar auf den
Tisch. Wie ware es, sich anzugewohnen, die Hand zu 6ffnen
und dann die einzelnen Finger durchzugehen: Der kleine
Finger: Hey, das kommt mir zu kurz. Dann der Ringfinger:
Du nervst mich zwar gerade tierisch, aber irgendwie kann
ich dich trotzdem leiden. Mit dem Mittelfinger sage ich, was
mich ankotzt. Den Zeigefinger, weil es immer etwas gibt,
das wir nicht bedacht haben. Und schlieBlich gibt es
bestimmt auch etwas, das gut ist zwischen uns. So werde
ich kunftig vielleicht etwas gerechter urteilen. Nur die
Hand, die gedffnet ist, kann man einem anderen reichen.
Probieren Sie es mal aus!

. . Kolumbarium HL
Christoph Muller, Pastor Herz Jesu
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Gottesdienste:
St. Martin (StM) / Sst. Anna (An) / St. Antonius (At)
Heiligstes Herz Jesu (HHJ) / Maria Frieden (MF)
Karmel St. Josef (Ka) / Kapelle MHH (MHH)

32. Sonntag im
Jahreskreis, Lesejahr A Evangelium: Mt 25,1-13

Kollekte: fiir die Pfarrgemeinde
Sa 07.11. An  15:00 HI. Messe Philippinische Gemeinde
At 17:30 Andacht St. Martinsumzug von St. Petri Kirche,
Laternenumzug mit anschl. Andacht und Fest in der
St. Antoniuskirche
An  18:00 HI. Messe
MHH 18:45 HI. Messe
So 08.11. Ka 9:00 HI. Messe
StM  9:30 HI. Messe mit Vorstellung der Kommunionkinder,
anschl. Begegnung
At  11:00 HI. Messe
StM  15:00 HI. Messe Syro-Malarbara
At  18:00 HI. Messe
f + Elisabeth Kirsch zum 1. Todestag;
f + Norbert Gennrich
Di 10.11. An 8:30 HI. Messe
10:15 HI. Messe im GDA-Wohnstift
Mi 11.11. Ka 8:00 HI. Messe
StM  15:00 HI. Messe
MHH 18:45 HI. Messe
Do 12.11. Ka 8:00 HI. Messe
At  17:25 Rosenkranzgebet
At  18:00 HI. Messe
Fr 13.11. HHJ 17:30 Rosenkranzgebet
HHJ 18:00 HI. Messe

33. Sonntag im
Jahreskreis, Lesejahr A Evangelium: Mt 25,14-15.19-21 od. Mt 25,14-30

Kollekte: fiir die Diaspora-Kinder- und Jugendhilfe
Sa 14.11. StM 15:00 Taufe

At  18:00 HI. Messe

MHH 18:45 HI. Messe

So 15.11. Ka 9:00 HI. Messe
StM  9:30 HI. Messe
10:00 Wortgottesfeier im Eilenriedestift
An  11:00 HI. Messe - Familienmesse mit Vorstellung der
Kommunionkinder u. Begegnung




At 18:00 HI. Messe

Di 17.11. An 8:30 HI. Messe

Mi 18.11. Ka 8:00 HI. Messe
StM  16:30 Rosenkranzgebet
StM  17:00 HI. Messe
MHH 18:45 HI. Messe

Do 19.11. Ka 8:00 HI. Messe
At  17:25 Rosenkranzgebet
At  18:00 HI. Messe

Fr 20.11. HHJ 17:30 Rosenkranzgebet

HHJ 18:00 HI. Messe

f + Gerhard Towara; f ++ der Familie Wirtz, Schrenk
und Wilsch; f ++ Georg und Irene Kintscher

Christkdnigssonntag,
Lesejahr A

Evangelium: Mt 25,31-46

Kollekte: fiir die Pfarrgemeinde

Sa 21.11. An  15:00 HI. Messe Syro Malankara Gemeinde
At 16:00 HI. Messe Koreanische Gemeinde
An  18:00 HI. Messe
MHH 18:45 HI. Messe
So 22.11. StM  9:30 HI. Messe
At  11:00 HI. Messe - Familienmesse mit Musikgruppe
Kaleidoskop mit Vorstellung der Kommunionkinder,
anschl. Basar und Kirchen-Café
At  18:00 HI. Messe
Ka 18:30 HI. Messe
Di 24.11. An 8:30 HI. Messe
Mi 25.11. Ka 8:00 HI. Messe
StM  16:30 Rosenkranzgebet
StM  17:00 HI. Messe
MHH 18:45 HI. Messe
Do 26.11. Ka 8:00 HI. Messe
At  17:25 Rosenkranzgebet
At  18:00 HI. Messe
um Gottessegen zum Geburtstag von Stefan Cos
Fr 27.11. 10:00 HI. Messe im Seniorenheim St. Aegidien

HHJ 17:30 Rosenkranzgebet
HHJ 18:00 HI. Messe

f + Konrad Wieczorek zum Jahrestag.

1. Adventssonntag,

Lesejahr B

Evangelium: Mk 13,24-37 od. Mk 13,33-37

Kollekte: fiir die Pfarrgemeinde

Sa 28.11.

At 14:00 Taufe
At 18:00 HI. Messe




f + Eleonore Schmidt
MHH 18:45 HI. Messe

So 29.11. Ka 9:00 HI. Messe
StM  9:30 HI. Messe
An 11:00 HI. Messe
f + Véter Franz und Josef, Schwester Gabriela und
alle Angehérige beiderseits.
At 18:00 HI. Messe

Di 01.12. An 8:30 HI. Messe
At  18:00 Eucharistische Anbetung

Mi 02.12. Ka 8:00 HI. Messe
StM  16:30 Rosenkranzgebet
StM  17:00 HI. Messe
f + Stefan Blautzik zum 6-Wochen Amt
MHH 18:45 HI. Messe

Do 03.12. Ka 8:00 HI. Messe
At  17:25 Rosenkranzgebet
At 18:00 HI. Messe
fiir Anita Cuarezma de Fernandez

Fr 04.12. At 6:00 Roratemesse mit anschl. Fruhstuck
HHJ 17:30 Rosenkranzgebet
HHJ 18:00 HI. Messe
f + Paul Federau zum 10. Todestag

2. Adventssonntag,
Lesejahr B Evangelium: Mk 1,1-8

Kollekte: fiir die Pfarrgemeinde
Sa 05.12. At  18:00 HI. Messe
f + Eleonore Schmidt
MHH 18:45 HI. Messe mit der Musikgruppe “Kaleidoskop”

So 06.12. Ka 9:00 HI. Messe
StM  9:30 HI. Messe
An  11:00 HI. Messe Familienkirche
At 18:00 HI. Messe

Verstorben sind:

Dr. Berthold Schneider, Bevenser Weg

Stefan Blautzik, Buchnerstr.

Brigitte Strysch, Heinrich-Boll-Weg

Genowefa Schypp, Kirchroder Str.

Herr, gib ihnen das ewige Leben,
das ewige Licht leuchte ihnen!
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Samstag, 7. November 2026 17:30 - 19:30 |An | Kirchenvorstand-Wahl
Sonntag, 8. November 2026 09:00 - 11:00 StM | Kirchenvorstand-Wahl
Sonntag, 8. November 2026 10:30 - 12:30 At Kirchenvorstand-Wahl
Sonntag, 8. November 2026 17:00 - 19:30 At Kirchenvorstand-Wahl
Montag, 9. November 2026 20:00 Uhr At Kirchenchor St. Antonius
Dienstag, 10. November 2026 10:00 Uhr HHJ | Wort-des-Lebens-Kreis
Dienstag, 10. November 2026 15:00 Uhr StM | Philippinische Tanz Gruppe
Dienstag, 10. November 2026 15:00 Uhr At Seniorentreff St. Antonius
Mittwoch, 11. November 2026 10:00 Uhr An | Seniorengymnastik St. Anna
Mittwoch, 11. November 2026 15:00 Uhr HHJ | Seniorentreff HI. Herz Jesu
Donnerstag, 12. November 2026 19:00 Uhr |HHJ | Kirchenchor HI. Herz-Jesu
Freitag, 13. November 2026 15:30 Uhr StM | EK-Kindertreffen mit Kirchenerkundung
Freitag, 13. November 2026 15:30 Uhr At EK-Kindertreffen mit Kirchenerkundung
Freitag, 13. November 2026 15:30 Uhr An | EK-Kindertreffen mit Kirchenerkundung
Samstag, 14. November 2026 15:30 Uhr StM | Indische Gebetsgruppe
Montag, 16. November 2026 20:00 Uhr At  |Kirchenchor

Dienstag, 17. November 2026 15:00 Uhr StM | Philippinische Tanz Gruppe
Mittwoch, 18. November 2026 10:00 Uhr An | Seniorengymnastik
Donnerstag, 19. November 2026 19:00 Uhr |HHJ | Kirchenchor

Donnerstag, 19. November 2026 19:30 Uhr |At | Probe Kaleidoskop

Freitag, 20. November 2026 14:30 Uhr An | Kindertreffen

Montag, 23. November 2026 17:30 Uhr StM | St. Martin singt

Montag, 23. November 2026 20:00 Uhr At Kirchenchor

Dienstag, 24. November 2026 15:00 Uhr StM | Philippinische Tanz Gruppe
Dienstag, 24. November 2026 19:00 Uhr MF | Frauengruppe MF

Mittwoch, 25. November 2026 10:00 Uhr An | Seniorengymnastik
Mittwoch, 25. November 2026 15:00 Uhr HHJ | Seniorentreff

Donnerstag, 26. November 2026 19:00 Uhr |HHJ | Kirchenchor

Montag, 30. November 2026 20:00 Uhr At  |Kirchenchor

Dienstag, 1. Dezember 2026 10:30 Uhr MF | Seniorengymnastik
Dienstag, 1. Dezember 2026 15:00 Uhr An | Dienstagskreis

Dienstag, 1. Dezember 2026 15:00 Uhr StM | Philippinische Tanz Gruppe
Dienstag, 1. Dezember 2026 18:30 Uhr An | Skatrunde

Mittwoch, 2. Dezember 2026 10:00 Uhr An | Seniorengymnastik
Donnerstag, 3. Dezember 2026 17:45 Uhr At Literaturkreis

Freitag, 4. Dezember 2026 12:00 Uhr An | Lebendiger Adventskalender

Kirchenvorstandswahlam 7. und 8. November 2026

Am 7. und 8. November 2026 finden im Bistum Hildesheim die Gremienwahlen
statt. In unserer Pfarrei St. Martin Hannover-Ost wird der Kirchenvorstand fur die
kommenden vier Jahre neu gewahlt. Er ist fur die Vermogensverwaltung unserer



Pfarrei verantwortlich und tragt damit wesentlich zur Gestaltung unseres
Gemeindelebens bei. An allen drei Kirchorten werden Wahllokale eingerichtet.
Sie haben die Moéglichkeit, vor oder nach den Gottesdiensten lhre Stimme
abzugeben. Die genauen Wahlzeiten und Orte entnehmen Sie bitte dem
Aushang. Wir bitten Sie herzlich: Machen Sie von Ihrem Wahlrecht Gebrauch und
nehmen Sie moglichst zahlreich an der Wahl teil! Mit Ihrer Stimme unterstltzen
Sie die Kandidatinnen und Kandidaten und starken die Arbeit unserer
Kirchengemeinde. Ein herzliches Dankeschon an alle Kandidatinnen und
Kandidaten, die sich bereit erklaren, Verantwortung zu ubernehmen und sich fur
unsere Pfarrei zu engagieren. |hr Einsatz ist ein wertvoller Beitrag fur unsere
Gemeinschaft. Vielen Dank fir lhre Unterstiutzung und lhre Teilnahme!

Wir feiern St. Martin

Unsere Pfarrei ,,St. Martin® und die evangelische
Petri-und-Nikodemus-Kirchengemeinde laden ein
zum traditionellen Martinsfest. Beginn istum 17.30
Uhr am Feuer vor der evangelischen Petri-Kirche in
Kleefeld gegenuber dem Eisstadion. Mit den
Laternen geht es durch die Eilenriede zur Antonius-
Kirche. Nach einer Andacht in der Kirche und einer
Tirkollekte fiir die Okumenische Essensausgabe in
Hannover wird zu Bratwurstchen, Waffeln,
Gluhwein, Kakao und Kinderpunsch eingeladen.

Klingendes Requiem in HL. Herz Jesu

Im November jeden Jahres gedenken wir unserer Verstorbenen. Das mochten wir
auchin diesem Jahr mit unserer ins Leben gerufener musikalischen Reihe im
November auf besondere Art und Weise tun. Jeden Freitag um 18:00 Uhr werden
Musiker*innen die Gottesdienste im Kolumbarium musikalisch gestalten.

Die Kollekte im Gottesdienst ist fur die Kostendeckung der Reihe Klingendes
Requiem bestimmt. Mehr Informationen finden Sie im Aushang und auf unserer
Internetseite.

Gedenkgottesdienst im Kolumbarium

Am Freitag, 13.11.2026 um 18:00 Uhr

Im Rahmen der HL. Messe und in der Reihe ,,Klingendes Requiem® eingebettet,
gestalten die ehrenamtlichen Begleiter*innen - so wie in den vergangenen Jahren
- diese besondere Gedenkfeier fur die beigesetzen Verstorbenen des
vergangenen Jahres.

Dazu mochten wir Sie herzlich einladen.

Antonius-Basar

Der Kirchort St. Antonius ladt zum ,,Antonius-Basar® am Sonntag vor dem 1.
Advent, dem Christkonigssonntag, 22. November, vor und nach den HL. Messen



um 11 und um 18 Uhr auf dem Kirchvorplatz ein. Angeboten werden Turkranze,
Kunsthandwerk, Weihnachtskarten, Marmeladen, Honig, Kekse, Likore,
»<Antonius-Apfelsaft“ aus dem ,,Garten des Sonnengesangs® ... Auch der Eine-
Welt-Laden hat geoffnet. Aufwarmen konnen Sie sich mit einem Kaffee oder
einem Tee. Der Reinerlos ist fur StraBenkinder-Projekte von Padre Benedikt
Lennartz in Brasilien und fur den ,,Garten des Sonnengesangs® in St. Antonius
bestimmt.

Rorategottesdienste in St. Antonius

Auch in dieser Adventszeit feiern wir am Kirchort St. Antonius freitags morgens
um 6 Uhr Rorate Gottesdienste. Im Anschluss daran sind alle
Gottesdienstbesucher herzlich zu einem gemeinsamen Fruhstuck im Pfarrheim
eingeladen.

Lebendiger Adventskalender: Wir begriiBen den Nikolaus

Im Rahmen des ,,Lebendigen Adventskalenders® des Burgervereins Kleefeld ladt
der Kirchort St. Antonius zu einer Nikolausfeier am Freitag, 4. Dezember, um 18
Uhr in der St.-Antonius-Kirche ein. Naturlich wird auch Bischof Nikolaus zu Gast
sein. Im Anschluss gibt es Kinderpunsch, Gluhwein und Kekse.

Messdiener

St. Martin, Ansprechpartner: Philipp Fleischer -
philipp.fleischerO8@web.de

St. Anna, Ansprechpartnerin: Maria NiederstraBBer -
messdiener-st.anna@web.de

St. Antonius, Ansprechpartner:

Enrique David und Nicolas Lipkow Rodriquez
Oberminis.st.antonius@gmail.com

Wir freuen uns auf Dich!
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Seniorennachmittage

In allen Kirchorten beginnt der Seniorennachmittag um 15:00 Uhr
(in St. Martin mit der HL. Messe)
Die nachsten Seniorennachmittage finden statt in:
e St.Martinam 11.11.
e HLl.HerzJesu-11.11.und 25.11.
e St. Antonius am 10.11.
Gaste sind immer herzlich willkommen!

Hannoversche Tafel
Am Freitag, den 20.11. und 04.12 von 11:00 bis 13:00 Uhr in St. Martin:
Lebensmittelausgabe im Pfarrheim fur Bedurftige, die bei der Stadt registriert sind.
Bitte direkt bei der Tafel anmelden, im Pfarrbiiro ist keine Anmeldung moéglich.
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Wir sind fir Sie dal =

NuBriede21, 30627 Hannover Tel: (0511) 95599-0, Fax: (0511) 95599-20
www.kirche-mit-herz.de, E-Mail: info@kirche-mit-herz.de

Offnungszeiten Pfarrbiiro: Mo. - Mi., Fr. 9-12 Uhr, Do. 12 - 13 Uhr, Mi. 16 - 18 Uhr
Pfarrsekretariat: Joanna Reinke, Raffael Opielka
Brasilienprojekt: Renata Kurpios

Katholische Kindertagesstatte St. Martin
Don-Bosco-Weg 1, 30627 Hannover, Tel: (0511) 571490
Email: kita-st.martin@kath-kirche-hannover.de

St. Anna, Anderter Str. 9, 30629 Hannover

Tel: (0511) 95599-40, Email: sanktanna@kirche-mit-herz.de

Offnungszeiten Pfarrbiiro: z. Z. geschlossen

Offnungszeiten Blcherei: Jeden 1. und 3. So. im Monat im Anschluss an die HL. Messe

St. Antonius, Kirchroder Str. 12 A, 30625 Hannover

Tel: (0511) 95599-30

Email: sanktantonius@kirche-mit-herz.de

Offnungszeiten Pfarrbiro: z. Z. geschlossen

Katholische Kindertagesstéatte St. Antonius

Kirchroder Str. 12A, 30625 Hannover, Tel: (0511) 270 109 28,
Email: kita-st.antonius@kath-kirche-hannover.de

Priester

Pfarrer Franz Kurth, Tel. (0511) 95599-11

Email: franz.kurth@bistum-hildesheim.de

Pater Cherian Marottickathadathil MSFS, Tel. (0511) 95599-12
Email: cherian.marottickathadathil@bistum-hildesheim.de
Kaplan Kirill Buslov Tel. 0511-95926299

Email: kirill.buslov@bistum-hildesheim.de

Pastor Christoph Muller, Tel.: 0160 2308254

Email: christoph.mueller@bistum-hildesheim.de

Gemeindereferent

Thomas Wirth, Tel: (0511) 95599-18, Email: wirth@kirche-mit-herz.de
HLl. Herz Jesu, Max-Kuhlemann-Str. 13, 30559 Hannover
Kolumbarium-Geschaftsfuhrerin: Charlotte Jarosch von Schweder
Tel: (0511) 95926-0

E-Mail: info@kolumbarium-hannover.de

Offnungszeiten Kolumbarium:

Di.15-17 Uhr, Mi. 10-12 Uhr, Fr.17-19 Uhr, Sa. 10 -12 Uhr, So. 14-17 Uhr
Karmel St. Josef, Milanstr. 1, 30627 Hannover

Priorin: Sr. Sara, Tel: (0511) 2289998-0

www.karmel-hannover.de

E-mail: hannover@karmelocd.de

Am Fr. 20.11.2026 ist Redaktionsschluss flr den Pfarrbrief (06.12.26 - 03.01.2027)!

Bitte senden Sie Ihre Beitrdge bis dahin an die Adresse: pfarrbrief@kirche-mit-herz.de
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