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Thomas Plaßmann in image online - Verlag Bergmoser und Höller 

Willkommene Verspätung! 
 

Diese Abfahrtszeit setzt niemand unter Druck – auch der Letzte 

kommt noch mit.  

 

Falls aber welche meinen,  

der Zug könne ruhig schon starten, weil sie schon an Bord sind;  

oder man könne sich die Mitfahrt durch irgendetwas erkaufen, -  

 

die laufen Gefahr, dass Jesus sagt: „Ich weiß nicht, woher ihr seid. 

Ihr habt Unrecht getan!“  

 

Und dennoch: ich hoffe, dass auch diese noch Platz finden. 

  



Liebe Mitchristen und Freunde unserer Pfarreiengemeinschaft, 
 

vor allem die kommenden 

Wochen sind eine beliebte Zeit 

für Wanderungen. Die Tempera-

turen sind meistens schon etwas 

moderater und auf den Bergen 

gibt es häufig eine gute 

Fernsicht. 

Für eine kleine Bergwanderung 

müssen Sie allerdings gar nicht 

in die Alpen oder den 

Bayerischen Wald fahren. Auch ganz in der Nähe gibt es schöne 

Wandergebiete.  
 

Hierzu gehören auch die Wege rund um den kleinen Ort Schönhofen. 

Vielleicht ist das auch für Sie ein lohnendes Ausflugsziel, das nur wenige 

Kilometer von Regensburg entfernt ist. 

Als ich dort in der Pfarreiengemeinschaft gearbeitet habe, entstand bei mir 

die Idee zu einem besinnlichen Wanderweg. Mit der kostenlosen App 

Actionbound können Sie von der Kirche St. Johannes aus einen 

Rundwanderweg zum Gipfelkreuz und zurück in den Ort gehen. Mit digitaler 

Anleitung werden Sie an markanten Stellen am Weg immer wieder 

aufgefordert über sich und Ihren Lebensweg nachzudenken. So wird der 

Wanderweg auch zu einem Besinnungsweg.  
 

Über den QR-Code unten, kann die App und der Wanderweg mit Impulsen 

auf das Handy geladen werden (klicken Sie auf „Bound starten“).  

Wenn Sie mit dem Auto zum Startpunkt fahren, empfiehlt es sich am 

Sportplatz zu parken (Navi-Eingabe: Nittendorf, Am Sportplatz). Von dort 

aus sind es nur wenige Meter bis zum Startpunkt an der Kirche. 
 

Länge des besinnlichen Wanderwegs ca. 3 Km. 

Gehzeit ohne Stationen ca. 50 Minuten, 80 Höhenmeter. 
 

Eine gute und besinnliche Wanderung wünscht Ihnen  
 

Gemeindereferent Rudi Berzl 

  



GOTTESDIENSTE IN DER PFARREIENGEMEINSCHAFT 
 

21. Sonntag im Jahreskreis  

(Kollekte für die jeweilige Pfarrei) 
 

1. Lsg: Jes 66, 18-21 - 2. Lsg: Hebr 12, 5-7.11-13 – Ev: Lk 13, 22-30 
 

Samstag, 23.08.  Hl. Rosa von Lima 
 

St. Anton 15.30 Göttl. Liturgie der gr.-kath.-melk. Gemeinde 

 18.00 Vorabendmesse  
 

St. Albertus Magnus 17.25 Rosenkranz 

 18.00 Vorabendmesse (f. + Schwester Hilde) 
 

 

Sonntag, 24.08.   
 

St. Anton  Pfarrgottesdienst in St. Albertus Magnus 

 19.00 Abendmesse 

  (f. + Ehefrau Christl Adamek z. Geburtstag) 
 

St. Albertus Magnus 10.00 Pfarrgottesdienst 
 

Krankenh. St. Josef 09.00 Messfeier 
 

 

 

Montag, 25.08.  Hl. Ludwig 

Krankenh. St. Josef 18.00 Messfeier (Sr. Gertrud Maria nach Meinung) 
 

 

 

Dienstag, 26.08. 

St. Anton 08.00 Messfeier  
 

St. Albertus Magnus 18.00 Messfeier (zum Gedenken) 
 

Krankenh. St. Josef 15.00 Meditation 
 

 

 

Mittwoch, 27.08.  Hl. Monika 

St. Anton 08.00 Messfeier 
 

St. Albertus Magnus 10.00 im Seniorenheim Hildegard v. Bingen 
 

Krankenh. St. Josef 18.00 Messfeier 
 

 

  



Donnerstag, 28.08.  Hl. Augustinus 

St. Anton 15.30 Messfeier im „Rosengarten“   

 18.00 Messfeier entfällt 
 

St. Albertus Magnus 18.00 Messfeier entfällt  
 

Krankenh. St. Josef 17.00 Aussetzung des Allerheiligsten 

 18.00 Messfeier (f. + Mutter Albertine Kupka) 
 

 

 

Freitag, 29.08.  Enthauptung Johannes‘ d. Täufers 

St. Anton 08.00 Messfeier  
 

Krankenh. St. Josef 17.30 Rosenkranz 

 18.00 Messfeier 
 

 

 

 

22. Sonntag im Jahreskreis  

(Kollekte für die jeweilige Pfarrei) 
 

1. Lsg: Sir 3, 17-18.20.28-29 - 2. Lsg: Hebr 12, 18-19.22-24a – Ev: Lk 14, 1.7-14 
 

Samstag, 30.08. 
 

St. Anton 18.00 Vorabendmesse 

  (f. + Verwandte Hackspacher u. Weiss) 
 

St. Albertus Magnus 17.25 Rosenkranz 

 18.00 Vorabendmesse (Stiftsmesse f. +  

  Angehörige Kutscherauer) (M.G. M.S. + Pfr.  

  Martin Schultes) 
 

 

Sonntag, 31.08. 
 

St. Anton 10.30 Zwergerlgottesdienst 

 10.30 Pfarrgottesdienst  

 19.00 Abendmesse  
 

St. Albertus Magnus  Pfarrgottesdienst in St. Anton 

 14.00 Tauffeier 
 

Krankenh. St. Josef 09.00 Messfeier 
 

 

 

  



Montag, 01.09. 
 

 

 

 

 

Dienstag, 02.09. 

St. Anton 08.00 Messfeier  
 

St. Albertus Magnus 18.00 Messfeier (f. die Armen Seelen) 
 

Krankenh. St. Josef 15.00 Meditation 
 

 

 

Mittwoch, 03.09.  Hl. Gregor der Große 

St. Anton 08.00 Messfeier (f. + Eltern Waxenberger) 
 

St. Albertus Magnus 10.00 im Seniorenheim Hildegard v. Bingen 
 

Krankenh. St. Josef 18.00 Messfeier 
 

 

 

Donnerstag, 04.09. 

St. Anton 18.00 Messfeier 
 

St. Albertus Magnus 18.00 Messfeier entfällt 
 

 

 

Freitag, 05.09. 

St. Anton 08.00 Messfeier  
 

 

 

 

23. Sonntag im Jahreskreis  

(Kollekte für die jeweilige Pfarrei) 
 

1. Lsg: Weish 9, 13-19 - 2. Lsg: Phlm 9b-10.12-17 – Ev: Lk 14, 25-33  
 

Samstag, 06.09. 
 

St. Anton 13.30 Trauung: Kratzer/Huber 

 18.00 Vorabendmesse mit Gedenken 

  an die Verstorbenen des Monats August 

  (f. + Anna Karl u. + Georg Waldhier) 
 

 

St. Albertus Magnus 17.25 Rosenkranz 

 18.00 Vorabendmesse mit Gedenken 

  an die Verstorbenen des Monats August  

  (f. beiderseits + Eltern und Angehörige) 

  



Sonntag, 07.09. 
 

St. Anton  Pfarrgottesdienst in St. Albertus Magnus 

 13.00 Messfeier der Kroatischen Gemeinde 

 19.00 Abendmesse  
 

St. Albertus Magnus 10.00 Pfarrgottesdienst 

Krankenh. St. Josef 09.00 Messfeier 
 

 

 

Montag, 08.09.  Mariä Geburt 

St. Anton 17.45 Friedensgebet 
 

 

 

Dienstag, 09.09.  Hl. Petrus Claver 

St. Anton 08.00 Messfeier  
 

St. Albertus Magnus 18.00 Messfeier (zum Gedenken) 
 

Krankenh. St. Josef 15.00 Meditation 
 

 

 

Mittwoch, 10.09. 

St. Anton 08.00 Messfeier 
 

Krankenh. St. Josef 18.00 Messfeier 
 

 

 

Donnerstag, 11.09. 

St. Anton 15.30 Messfeier im „Rosengarten“   

 18.00 Messfeier entfällt 
 

St. Albertus Magnus 18.00 Messfeier entfällt 
 

 

 

Freitag, 12.09.  Heiligster Name Mariens 

St. Anton 08.00 Messfeier  
 

 

 

 

  



24. Sonntag im Jahreskreis  

(Kollekte für Kommunikationsmittel und Michaelsbund) 
 

1. Lsg: Num 21, 4-9 - 2. Lsg: Phil 2, 6-11 – Ev: Joh 3, 13-17  
 

Samstag, 13.09.  Hl. Johannes Chrysostomus 
 

St. Anton 18.00 Vorabendmesse  

  (f. + Ehemann Walter Waxenberger) 
 

St. Albertus Magnus 17.00 Beichtgelegenheit 

 17.25 Rosenkranz 

 18.00 Vorabendmesse (f. + Angehörige und  

  f. + Waltraud Seidl) 
 

Sonntag, 14.09.  Kreuzerhöhung 
 

St. Anton 10.30 Pfarrgottesdienst  

 13.00 Messfeier der Kroatischen Gemeinde 

 19.00 Abendmesse (f. + Aloisia Brandl,  

  + Fam. Brandl u. + Maria Konrad) 
 

St. Albertus Magnus  Pfarrgottesdienst in St. Anton 
 

Krankenh. St. Josef 09.00 Messfeier 

 

 

 

INFORMATIONEN UND VERANSTALTUNGEN  
 

Freitag, 29.08. 

St. Albertus Magnus 09.30 Sprechzeit Pfarrvikar Gerhard Schedl 
 

 

Mittwoch, 03.09. 

St. Anton 18.30 Yoga (Pfarrsaal) 
 

 

Donnerstag, 04.09. 

St. Anton 09.30 Sprechzeit Pfarrer Martin Müller 
 

 

Freitag, 05.09. 

St. Anton 14.30 Seniorentreff (Pfarrsaal) 

St. Albertus Magnus 09.30 Sprechzeit Pfarrer Martin Müller 

 09.30-10.30  Sprechzeit Pfarrvikar Gerhard Schedl 
  



Montag, 08.09. 

St. Anton  19.00 Meditativer Tanz (Pfarrsaal)   
 

 

Dienstag, 09.09. 

St. Anton  09.00 Qi Gong (Pfarrsaal) 
 

 

Mittwoch, 10.09. 

St. Anton  13.30 KDFB - Gemütliche Wanderung von der  

  "Walba" nach Matting (siehe unten) 

 18.30 Yoga (Pfarrzentrum) 
 

 

Donnerstag, 11.09. 

St. Anton 08.30 Kirchenputz 

 09.30 Sprechzeit Pfarrer Martin Müller 

St. Albertus Magnus 14.00  Seniorennachmittag im Pfarrsaal  
 

 

Freitag, 12.09. 

St. Albertus Magnus 10.30 Sprechzeit Pfarrer Martin Müller 

 18.00 Einladung zum Dankesfest für alle, die bei  

  vielen Gelegenheiten Hand anlegen 
 

 

Samstag, 13.09. 

St. Anton  14.00 Stricktreff (Pfarrzentrum) 
 

 

Sonntag, 14.09. 

St. Anton 11.45 Tag des offenen Denkmals 

  - die Altäre von St. Anton - 

  Treffpunkt: in der Kirche unter der Empore 

 

VORSCHAU 
 

Dienstag, 16.09. 

St. Albertus Magnus 19.00 Sitzung Pfarrgemeinderat im Pfarrsaal 
 

 

Mittwoch, 17.09. 

St. Anton 18.30 Austauschtreffen Krankenbesuchsdienst 
 

 

Donnerstag, 18.09. 

St. Anton 14.30 Pfarrcafé (Pfarrsaal) 
 

 

Sonntag, 21.09. 

St. Anton  Pfarrwallfahrt nach Aufhausen 

Pfarreiengem. 16.00 Ökumenisches Abendlob im Dom 



Dienstag, 23.09. 

St. Anton 19.00 Credo und Bibel –VII  

  „eine – heilige – katholische – apostolische  

  Kirche“  
 

 

Sonntag, 28.09. 

St. Anton  Kürbissuppenessen zu Erntedank 
 

 

Mittwoch, 01.10. 

Pfarreiengem.schaft 08.30 Wallfahrt nach Altötting 

 

DAS INSTITUTIONELLE SCHUTZKONZEPT DER PFARREI ST. ANTON 

Können Sie auf der Internetseite der Pfarrei herunterladen 

https://sankt-anton-regensburg.de/institutionelles-schutzkonzept-der-

pfarrei-st-anton/ 

 

ÖKUMENISCHE VESPER JESUS CHRISTUS!  

1700 JAHRE KONZIL VON NIZÄA 

Am Sonntag 21.09. ist um 16.00 Uhr ein Ökumenisches Abendlob der 

Griech.-Orth. Kirche, der Röm.-Kath. Kirche und der Evang.-Luth. Kirche im 

Hohen Dom zu Regensburg. Das Glaubensbekenntnis von Nicäa verbindet 

bis heute alle christlichen Kirchen im Glauben.  

Zum dankbaren Gebet für diese Einheit im Glauben ist herzlich eingeladen.  

 

MEDITATIVES TANZEN (KEB Regensburg-Stadt) 

Im meditativen Tanz zur eigenen Mitte zu finden: sanfte, sich wiederholende 

Bewegungsabläufe, Stille und Musik helfen dabei. Körper, Geist und Seele 

kommen in Einklang. Es sind keine Vorkenntnisse nötig. 
 

Termine:   Montagabend um 19.00 Uhr (1x im Monat) -  

 08.09., 13.10., 10.11., 01.12.2025 und 19.01., 09.02.2026 

Ort Im Pfarrsaal St. Anton 

Leitung:  Ingrid Seher, Dipl.-Theologin, Tanzdozentin 

Kosten:  60,00 € (für sechs Termine) 

Anmeldung:  anmeldung@keb-regensburg-stadt.de 

  

https://sankt-anton-regensburg.de/institutionelles-schutzkonzept-der-pfarrei-st-anton/
https://sankt-anton-regensburg.de/institutionelles-schutzkonzept-der-pfarrei-st-anton/
mailto:anmeldung@keb-regensburg-stadt.de


GEMÜTLICHE WANDERUNG VON "WALBA" NACH MATTING  

Am Mittwoch, 10.09. um 13.30 lädt der KDFB St. Anton zu einer gemütlichen 

Wanderung von der "Walba" Richtung Matting mit Einkehr ein.  

Treffpunkt ist am Parkplatz bei der Kirche (Fahrgemeinschaften). 

Anmeldung bis 07.09. bei Anna Szeremeta (Tel. 79 24 35) 

 

TAG DES OFFENEN DENKMALS - DIE ALTÄRE IN  

ST. ANTON 

Die Pfarrkirche St. Anton ist wegen ihrer reichen Ausmalung bekannt, die 

anschaulich biblische Szenen wiedergibt. Dabei wird manchmal übersehen, 

dass auch die Altäre der Kirche von besonderem Wert sind. Wussten Sie, 

dass es hier eine Altarmensa mit griechischen Symbolen gibt? Oder kennen 

Sie die Hintergründe, warum der Hochaltar so eine ungewöhnliche Form 

hat? Am Tag des offenen Denkmals können Sie mit Dr. Maximilian Fritsch 

im Altarraum Details entdecken, die Ihnen sonst verborgen bleiben.  

Führung am Sonntag, 14. September um 11.45 Uhr (ca. 45 min). Treffpunkt: 

in der Kirche unter der Empore.  

 

ERNTEDANKFEST IN ST. ANTON 
 

Am 27. und 28. September – zum Erntedankfest in St. Anton - bieten die 

Frauen von Frauentreff und KDFB wieder leckere selbst gekochte 

Marmeladen zugunsten des Kinderheims Emerald 

Hill/Simbabwe an, ebenso die traditionelle Kürbissuppe im 

Pfarrsaal (nach dem 10.30-Uhr-Gottesdienst).  

Nach allen Gottesdiensten wird wieder ein buntes 

Sortiment fair gehandelter Waren aus aller Welt zum 

Verkauf angeboten. 

Über Spenden für unseren Erntedankaltar, wie Obst, Gemüse und Nüsse 

aller Art und Kürbisse würden wir uns sehr freuen! 
 

Bitte legen Sie Ihre Gaben bis spätestens Freitag, 26.09., bis 17.00 Uhr in 

der Marienkapelle ab.  

Herzlich Vergelt's Gott! 

  



DIE CHÖRE VON ST. ANTON 

haben Sommerferien 

Beginn der Proben nach den Ferien: 

Chor: Mittwoch, 17.09., 20.00 Uhr 

Kinderchor: Donnerstag, 25.09., 16.45 Uhr 

Jugendchor:  Donnerstag, 25.09., 18.40 Uhr 
 

Schnuppern im Kinderchor  

Einladung für Kinder (Vorschule 

und Grundschule) zum Schnuppern 

im Kinderchor am: Donnerstag, 

25.09., 16.45-17.30 Uhr 
 

Save the Date: 

Orchesterkonzert am 26. Oktober 

um 16.00 Uhr, die Schöpfung von J. 

Haydn 

 

LINE DANCE 

Sie haben Spaß am Tanzen, aber nicht den Partner dazu? 

Im Herbst bietet die Line Dance Gruppe in Sankt Albertus Magnus einen 

Schnupperkurs für alle Interessierten, ob Jung, ob Alt, an. 3-4 x am Samstag 

im Herbst (Termin noch nicht bekannt) im Pfarrsaal St. Albertus Magnus. 
 

Bei Interesse melden Sie sich bitte im Pfarrbüro St. Albertus Magnus. 

 
Der Herr schenke unseren Verstorbenen  

Anteil an der Auferstehung  

St. Anton: Walter Stemmer 89 Jahre 

St. Albertus Magnus: Agnes Dan 84 Jahre 

 Christine Richter 70 Jahre 

 Margareta Schätz 96 Jahre 

 Gerhard Weißgerber 83 Jahre 

 Elfriede Bauer 84 Jahre 

 Ida Fechner 92 Jahre 
 

Herr, gib ihnen die ewige Freude!  

 

  



Redaktionsschluss für das nächste Pfarrblatt: 05.09.2025 

 
 

SO ERREICHEN SIE UNS 
 

Pfarrer Martin Müller: Hermann-Geib-Str. 8a, 93053 Regensburg 

Tel: 0941/73420 Mail: mamueller@sankt-anton-regensburg.de 
 

Pfarrvikar Pfr. Gerhard Schedl: Tel: 0171 40 99 837 

 Mail: gerhard.schedl67@gmail.com 

➔ In Urlaub vom 01. – 14.09.2025 
 

Gemeindereferent Rudi Berzl: Tel: 09407 810 657 

 Mail: rudi.berzl@sankt-anton-regensburg.de 
 

Kath. Pfarramt St. Anton, Hermann-Geib-Str. 8a, 93053 Regensburg  

Tel: 0941/73420 – Mail: st-anton.regensburg@bistum-regensburg.de 

Homepage: www.sankt-anton-regensburg.de 

Bürozeiten  Montag, Dienstag, Freitag 08.30 - 11.30 Uhr 

 Mittwoch   15.00 - 17.30 Uhr  

 Donnerstag geschlossen! 

Konto: LIGA Regensburg, DE68 7509 0300 0001 1003 35  

 BIC: GENODEF1M05 
 

Kath. Pfarramt St. Albertus Magnus: Schwabenstr. 2, 93053 Regensburg 

Tel: 0941/71572 Mail:  albertus-magnus.rgb@bistum-regensburg.de 

Homepage: www.albertus-magnus-regensburg.de 

Bürozeiten:  Montag u. Freitag  08.30 – 11.30 Uhr 

 Mittwoch  14.00 – 17.00 Uhr 

Konto:  IBAN: DE83 7509 0300 0001 1016 17 

 BIC: GENODEF1M05 
 

Kindergarten St. Anton: Tel:  0941 7 65 41 

Mail: info@kiga-st-anton-regensburg.de  
 

Kindergarten St. Albertus Magnus: Tel. 0941/78 53 14 34 

Mail:  kita.albertus-magnus.regensburg@bistum-regensburg.de 

mailto:rudi.berzl@sankt-anton-regensburg.de
mailto:st-anton.regensburg@bistum-regensburg.de
mailto:albertus-magnus.rgb@bistum-regensburg.de
mailto:info@kiga-st-anton-regensburg.de
mailto:kita.albertus-magnus.regensburg@bistum-regensburg.de

