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Gottesdienste

Veranstaltungen
Gallus / Griesheim / Nied

Hinweise

- Glutenfreie Hostien

- Totengedenken und Grabersegnung

- 50 Jahre Dreifaltigkeit

- Neuer Gemeindeassistent

- Krankenkommunion zu Hause

- Dankeschonfest

- Ideentreffen fiir Familien in St. Hilde-
gard

- Frauenfrihstick

- Sternsingertag

- Hedwigsforum: Interaktive Ausstel-
lung MEHR LEBEN ENTDECKEN

- Oktober - Rosenkranzmonat

- Missio

- Haben Sie Lust sich ehrenamtlich zu
engagieren?

- Impressum

Sprechstunden

Zur besseren Lesbarkeit wird in diesem
Pfarrbrief das generische Maskulinum ver-
wendet. Die in diesem Pfarrbrief verwende-
ten Personenbezeichnungen beziehen sich —
sofern nicht anders kenntlich gemacht — auf
alle Geschlechter.

Digitaler Pfarrbrief: Sie konnen den Pfarrbrief
auch per Mail erhalten. Wenn Sie dies moch-
ten, dann melden Sie sich bitte im Zentralen
Pfarrbiro, per Mail unter:
pfarramt@sankthildegard-ffm.de.
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Gottesdienste vom 04.10.-01.11.2026

Sonntag, 04.10.2026
L1:Jes5,1-7 - L2:Phil4,6-9 - Evangelium: Mt 21, 33-44

09:30 Uhr
09:30 Uhr
09:30 Uhr

11:00 Uhr
11:00 Uhr
11:00 Uhr

18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:30 Uhr

Dreifaltigkeit
Maria Himmelfahrt

St. Gallus
St. Hedwig
St. Markus

Maria Hilf

St. Pius

Dreifaltigkeit

Maria Hilf

27. Sonntag im Jahreskreis

Kleine Kinderkirche
HI. Messe zu Erntedank
HIl. Messe zu Erntedank

+ Jose Antonio Pereira da Silva

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe zu Erntedank

mit Kinderwortgottesdienst

HI. Messe zu Erntedank
Rosenkranzandacht

Gottesdienst "queer und katholisch"

Dienstag, 06.10.2026

09:00 Uhr
15:30 Uhr
18:00 Uhr

Maria Himmelfahrt
DOREA-Haus

St. Hedwig

HI. Messe

okum. Wortgottesdienst

feierliche Er6ffnung der Rosenkranz-
andachten mit eucharistischem Segen

Mittwoch, 07.10.2026

17:30 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:30 Uhr

Dreifaltigkeit
Dreifaltigkeit

Maria Hilf
Maria Hilf

Rosenkranzgebet

HI. Messe

HI. Messe
Sakramentale Anbetung

Donnerstag, 08.10.2026

09:00 Uhr
17:30 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr

St. Hedwig
St. Gallus
St. Gallus

Maria Himmelfahrt

HI. Messe
Rosenkranzgebet
HI. Messe

Rosenkranzandacht
3




Freitag, 09.10.2026

09:00 Uhr
09:15 Uhr

Maria Himmelfahrt Wortgottesdienst

St. Markus

Sonntag. 11.10.2026
L1:Jes 25,6-10a - L2:Phil4,12-14.19-20 - E: Mt 22,1-14

HI. Messe

28. Sonntag im Jahreskreis

09:30 Uhr Dreifaltigkeit HI. Messe
09:30 Uhr St. Gallus HI. Messe
+ Gunter Franz Johann Gottstein
11:00 Uhr Mariad Himmelfahrt HI. Messe - Kirchweih
anschl. Mittagessen im Josefshaus
11:00 Uhr St. Markus Wortgottesdienst mit Kommunion
11:00 Uhr Maria Hilf HI. Messe
18:00 Uhr St. Pius HI. Messe
18:00 Uhr Dreifaltigkeit Rosenkranzandacht
Dienstag, 13.10.2026
09:00 Uhr Maria Himmelfahrt HIl. Messe
15:30 Uhr DOREA-Haus okum. Wortgottesdienst
18:00 Uhr St. Hedwig Rosenkranzandacht
Mittwoch, 14.10.2026
15:00 Uhr St. Pius Rosenkranzandacht
17:30 Uhr Dreifaltigkeit Rosenkranzgebet
18:00 Uhr Dreifaltigkeit HI. Messe
18:00 Uhr Maria Hilf HI. Messe
Donnerstag, 15.10.2026
09:00 Uhr St. Hedwig HI. Messe
17:30 Uhr St. Gallus Rosenkranzgebet
18:00 Uhr St. Gallus HI. Messe
18:00 Uhr Maria Himmelfahrt Rosenkranzandacht
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Freitag, 16.10.2026

09:00 Uhr
09:15 Uhr

Maria Himmelfahrt
St. Markus

Sonntag, 18.10.2026
L1:Jes45,1.4-6 - L2:1Thess1, 1-5b - E: Mt 22, 15-21

Wortgottesdienst
HI. Messe

29. Sonntag im Jahreskreis

09:30 Uhr Dreifaltigkeit Wortgottesdienst mit Kommunion

09:30 Uhr St. Gallus HI. Messe - Patronatsfest

11:00 Uhr St. Hedwig HI. Messe - Patronatsfest
mit anschl. kleinen Imbiss

11:00 Uhr St. Markus HI. Messe

11:00 Uhr Maria Hilf Wortgottesdienst mit Kommunion

18:00 Uhr St. Pius HI. Messe

18:00 Uhr Dreifaltigkeit Rosenkranzandacht

Dienstag, 20.10.2026

09:00 Uhr Maria Himmelfahrt HIl. Messe

15:30 Uhr DOREA-Haus okum. Wortgottesdienst

18:00 Uhr St. Hedwig Rosenkranzandacht

Mittwoch, 21.10.2026

17:30 Uhr Dreifaltigkeit Rosenkranzgebet

18:00 Uhr Dreifaltigkeit HI. Messe

17:30 Uhr Maria Hilf Rosenkranzgebet

18:00 Uhr Maria Hilf HI. Messe

Donnerstag, 22.10.2026

09:00 Uhr St. Hedwig HI. Messe

17:30 Uhr St. Gallus Rosenkranzgebet

18:00 Uhr St. Gallus HI. Messe

18:00 Uhr Maria Himmelfahrt Rosenkranzandacht




Freitag, 23.10.2026

09:00 Uhr
09:15 Uhr

Maria Himmelfahrt Wortgottesdienst

St. Markus

Sonntag, 25.10.2026
L1: Ex 22,20-26 - L2:1Thess1,5¢c-10 - E: Mt 22, 34-40
Kollekte fir Missio

09:30 Uhr

09:30 Uhr

09:30 Uhr
11:00 Uhr

11:00 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr

Dreifaltigkeit

Maria Himmelfahrt

St. Gallus
St. Hedwig

Maria Hilf
St. Pius

Dreifaltigkeit

HI. Messe

30. Sonntag im Jahreskreis

HI. Messe zum 50jahrigen Jubilaum mit
begl. Kinderwortgottesdienst
HI. Messe

Wortgottesdienst mit Kommunion
Wortgottesdienst mit Kommunion

HI. Messe mit Kinderwortgottesdienst
Wortgottesdienst mit Kommunion
Abschluss der Rosenkranzandachten
mit eucharistischem Segen

Dienstag, 27.10.2026

09:00 Uhr
15:30 Uhr
18:00 Uhr

Maria Himmelfahrt
DOREA-Haus

St. Hedwig

HIl. Messe
okum. Wortgottesdienst
Abschluss der Rosenkranzandachten

Mittwoch, 28.10.2026

17:30 Uhr Dreifaltigkeit Rosenkranzgebet

18:00 Uhr Dreifaltigkeit HI. Messe

18:00 Uhr Maria Hilf HI. Messe

Donnerstag, 29.10.2026

09:00 Uhr St. Hedwig HI. Messe

17:30 Uhr St. Gallus Rosenkranzgebet

18:00 Uhr St. Gallus HI. Messe

18:00 Uhr Maria Himmelfahrt Abschluss der Rosenkranzandachten

mit eucharistischem Segen
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Freitag, 30.10.2026

09:00 Uhr Maria Himmelfahrt Wortgottesdienst

09:15 Uhr St. Markus HI. Messe

Sonntag, 01.11.2026 Allerheiligen

L1: Offb 7,2-4,9-14 - L2:1Joh 3,1-3 - Evangelium: Mt 5,1-12a
09:30 Uhr Dreifaltigkeit Kleine Kinderkirche

09:30 Uhr Maria Himmelfahrt HIl. Messe

09:30 Uhr St. Gallus HI. Messe

11:00 Uhr Maria Hilf HI. Messe

11:00 Uhr St. Hedwig HI. Messe

11:00 Uhr St. Markus HI. Messe als Familiengottesdienst
18:00 Uhr St. Pius HI. Messe mit Totengedenken
18:30 Uhr Maria Hilf Gottesdienst "queer und katholisch"
Montag, 02.11.2026 Allerseelen

18:00 Uhr Maria Himmelfahrt HI. Messe mit Totengedenken
18:00 Uhr Maria Hilf HI. Messe mit Totengedenken
19:00 Uhr St. Markus HI. Messe mit Totengedenken

06006000000

Glutenfreie Hostien

An allen Kirchorten sind ab sofort glutenfreie Hostien vorratig.

Wenn Sie eine Weizenallergie haben und die Kommunion empfangen moch-
ten, melden Sie sich bitte vor dem Gottesdienst in der Sakristei.

Vielen Dank.




Totengedenken und Grabersegnungen Pfarrei St. Hildegard 2026

Um die Feiertage Allerheiligen und Allerseelen denken wir in Gottesdiens-
ten an die Verstorbenen, besonders an die der letzten zwolf Monate. Auf
vielen Friedhofen gibt es die Moglichkeit, Graber segnen zu lassen und der
Toten zu gedenken.

Gottesdienste zum Totengedenken in unserer Pfarrei:

Montag, den 02.11.2026

Maria Himmelfahrt: 18:00 Uhr Heilige Messe mit Totengedenken
Maria Hilf: 18:00 Uhr Heilige Messe mit Totengedenken
St. Markus: 19:00 Uhr Heilige Messe mit Totengedenken

Grabersegnung Sonntag, 01.11.2026

15:00 Uhr: Grabersegnung auf dem Friedhof Nied (Oeserstr. 30)

15:00 Uhr: Friedhofsgang liber den Griesheimer Friedhof
(Waldschulstr. 79) mit Grabersegnung

15:00 Uhr: Friedhof Hochst (Sossenheimer Weg 75-77)

15:00 Uhr: Hauptfriedhof (Eckenheimer LandstraBe 194)

Bild: Caroline Jakobi in: Pfarrbriefservice.de



Gottesdienste der Muttersprachlichen Gemeinden

Italienische Gemeinde, St. Markus
Sonntag 17:00 Uhr Heilige Messe
Mittwoch 19:00 Uhr Heilige Messe

Polnische Gemeinde, St. Markus
Sonntag 09:00 Uhr Heilige Messe

Franzosischsprachige Gemeinde,
Maria Himmelfahrt
Sonntag 11:00 Uhr Heilige Messe

Slowakische Gemeinde, St. Pius
Sonntag 11:00 Uhr Heilige Messe
jeden 2. und 4. Sonntag

Eritreische Gemeinde, St. Hedwig
Sonntag 13:00 Uhr Heilige Messe

Afrikanisch englischsprachige
Gemeinde, Maria Hilf
Sonntag 14:00 Uhr Heilige Messe

jeden 1. und 3. Sonntag
Ungarische Gemeinde,
Dreifaltigkeit
Sonntag 15:30 Uhr Heilige Messe
jeden 2. und 4. Sonntag

([ A XXX XX X X X
50 Jahre Dreifaltigkeit — wir feiern gemeinsam am 25. Oktober
Das Jubildaumsjahr ,50 Jahre Dreifaltigkeit” findet an diesem Tag seinen feier-
lichen Abschluss. Wir beginnen den Tag am 25. Oktober um 09:30 Uhr mit
der Heiligen Messe, zu der parallel ein Kinderwortgottesdienst angeboten
wird.
Im Anschluss an den Gottesdienst wird uns Pastoralreferent Rolf Miiller bei
einer Kirchenfiihrung die Besonderheiten unseres Kirchenbaus naher brin-
gen. Darauf folgt eine Gesprachsrunde mit persénlichen Erzahlungen und Er-
innerungen von Gemeindemitgliedern aus den vergangenen 50 Jahren.
Danach laden wir zu einem gemeinsamen Mittagsimbiss und Beisammensein
ein.
Flir den Mittagsimbiss bitten wir um eine Anmeldung bis zum 15. Oktober
2026 per Mail an Steffi Seubert: s.seubert@sankthildegard-ffm.de. Uber ei-
nen kleinen Spendenbeitrag dafiir wiirden wir uns freuen.
An diesem Tag soll keine einzelne Person im Mittelpunkt stehen, sondern die
gesamte Gemeinschaft — alle aktiven und ehemaligen Gemeindemitglieder,
von Klein bis Grol3. Gemeinsam mochten wir zuriickblicken, Erinnerungen
teilen und dankbar auf die vergangenen 50 Jahre schauen.
Herzlich willkommen!
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VERANSTALTUNGEN vom 04.10.-01.11.2026

ST. GALLUS

Di
Di
Di
Di

06.10.
13.10.
20.10.
27.10.

05.10.
12.10.
14.10.
19.10.
22.10.
26.10.
29.10.

05.10.
06.10.
11.10.

12.10.
13.10.
20.10.
21.10.
26.10.
27.10.

18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr

20:00 Uhr
20:00 Uhr
15:00 Uhr
20:00 Uhr
09:30 Uhr
20:00 Uhr
09:30 Uhr

17:30 Uhr
19:00 Uhr
nach dem

Legion Mariens
Legion Mariens
Legion Mariens
Legion Mariens

Chorprobe

Chorprobe
Seniorennachmittag
Chorprobe

IFZ - Eltern-Kind-Kaffee
Chorprobe

IFZ - Eltern-Kind-Kaffee

Frauentreff
Chorprobe
Mittagessen, wie immer von

Gottesdienst den Frauen gekocht.

17:30 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr
15:00 Uhr
17:30 Uhr
19:00 Uhr
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Kreativkreis
Chorprobe
Chorprobe
Seniorenclub
Kreativkreis
Chorprobe



ST. HEDWIG

Do
So

18.10.

22.10.
29.10.

08.10.
22.10.

25.10.

07.10.

08.10.

14.10.

15.10.
20.10.
21.10.

22.10.
23.10.

28.10.

29.10.
01.11.

nach dem
Gottesdienst
14:30 Uhr

19:30 Uhr

14:30 Uhr
14:30 Uhr

09:30 Uhr

10:00 Uhr
16:00 Uhr

15:30 Uhr
20:00 Uhr
10:00 Uhr
16:00 Uhr
20:00 Uhr
14:30 Uhr
10:00 Uhr
16:00 Uhr
20:00 Uhr
18:00 Uhr

10:00 Uhr
16:00 Uhr

20:00 Uhr
12:00 Uhr
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Ende der Ausstellung zu Pater
Henkes
kleiner Imbiss

Seniorenclub

Reisetagebuch zur aktuellen
Lage in Kamerun

Seniorenclub
Seniorenclub

Feier 50 Jahre Kirchenneubau
und Gemeindezentrum, Beginn
mit dem Gottesdienst.

Babytreff

Ehrenamtl. Sozialberatung
vor dem Nahkauf, Durkheimer
Str. 40

Trauercafé

Kantorei

Babytreff

Ehrenamtl. Sozialberatung
Kantorei

Seniorenclub

Babytreff

Ehrenamtl. Sozialberatung
Kantorei

Dankeschonfest - Beginn mit
einer Andacht in der Kirche
Babytreff

Ehrenamtl. Sozialberatung

Kantorei

Erstkommunionvorbereitung



Unser neuer Gemeindeassistent stellt sich vor

Mein Name ist Chamoun Massoud. Ich bin 27 Jahre alt und freue mich sehr,
in den kommenden zwei Jahren meine Assistenzzeit hier in der Pfarrei

St. Hildegard verbringen zu diirfen.

Ich habe in Frankfurt und Wien studiert und war vier Jahre lang als Lehrer an
einer Realschule mit Hauptschulzweig tatig. Diese Zeit hat mich sehr gepragt
und mir gezeigt, wie bereichernd es ist, Menschen auf ihrem Weg zu beglei-
ten und dabei selbst immer wieder Neues zu lernen.

Nun freue ich mich auf diesen neuen Abschnitt und besonders darauf, Sie
und die Menschen in unserer Pfarrei kennenzulernen. Ich mochte mir Zeit
nehmen flr Begegnungen, Gesprache und gemeinsame Erfahrungen. Vor
allem hoffe ich, viel von Ihnen, von lhren Lebensgeschichten, Ihrem Glauben
und Ihren Erfahrungen als Gemeinde lernen zu diirfen. Gleichzeitig mochte
ich mich mit meinen eigenen Erfahrungen und Ideen einbringen und gemein-
sam mit lhnen Kirche und Glauben leben.

Ich bin gespannt auf die kommenden zwei Jahre, auf viele Begegnungen und
darauf, Schritt fur Schritt ein Teil dieser Gemeinde zu werden.

Ich freue mich auf Sie und auf eine gute gemeinsame Zeit!

Wir wiinschen Herrn Massoud alles Gute fiir seine praktische Ausbildungszeit
bei uns und heiRen ihn herzlich willkommen.

000000000
Krankenkommunion zu Hause

Gerne mochten wir auf das Angebot der Krankenkommunion aufmerksam
machen. Menschen, die nicht gut zu FuR sind und denen der Gottesdienstbe-
such deshalb schwer fallt, kbnnen sich gerne im Zentralen Pfarrbiiro fir die
Krankenkommunion melden.

Ihnen wird dann die Kommunion nach Hause gebracht.

Bei dem Besuch wird eine kurze Andacht gehalten, in der gemeinsam gebetet
und die Kommunion empfangen wird und natdrlich ist auch Zeit fir ein Ge-
sprach.

Gerne melden Sie sich bei Bedarf im Zentralen Pfarrbiro:

Email: pfarramt@sankthildegard-ffm.de oder per Telefon: 069 33 999 780
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Du bist wertvoll!
Herzliche Einladung zum Dankeschonfest unserer Pfarrei

Unsere Pfarrei lebt von Menschen, die sich mit ihrer Zeit, ihren Ideen, ihren
Fahigkeiten und ihrem Herzen einbringen. Vieles von dem, was unser Ge-
meindeleben ausmacht, ware ohne dieses Engagement nicht moglich.

Darum moéchten wir Danke sagen und alle ehrenamtlich Engagierten unserer
Pfarrei herzlich zu unserem diesjahrigen Dankeschénfest einladen.

Freitag, 23. Oktober 2026
Beginn: um 18:00 Uhr in der Kirche St. Markus

In diesem Jahr steht unser Fest unter dem Gedanken:
»,Du bist wertvoll.

Die kostbare Perle aus dem Evangelium begleitet uns dabei als Bild: Jeder
Mensch, jeder Dienst und jedes Engagement ist kostbar und tragt auf seine
ganz eigene Weise zum Leben unserer Pfarrei bei.

Wir beginnen den Abend mit einem kurzen geistlichen Impuls in der Kirche.
AnschlieBend freuen wir uns auf ein gemeinsames Essen, Begegnung, ein
kleines gemeinschaftliches Programm und die Ehrung von Menschen, die sich
seit vielen Jahren in besonderer Weise engagieren.

Vor allem aber soll dieser Abend eines sein:
ein herzliches Dankeschon an euch alle.

Damit wir den Abend gut vorbereiten kdnnen, bitten wir um eine Rickmel-
dung zur Teilnahme bis Freitag, 09. Oktober 2026 beim Zentralen Pfarrbiiro:
Tel.: 069 - 33 99 97 80 oder E-Mail: pfarramt@sankthildegard-ffm.de

Wir freuen uns sehr darauf, gemeinsam mit euch zu feiern!

Euer Pastoral- und Verwaltungsteam
der Pfarrei St. Hildegard
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Ideentreffen fiir Familien in St. Hildegard

Gemeinsam wollen wir Ideen fiir Familien in St. Hildegard entwickeln.

Das konnen ganz konkrete Projekte wie ein Familienfest sein,

aber auch ein Blick auf die Homepage: ist dort alles so, dass Familien schnell
an Informationen kommen?

Haben Sie Lust, sich einzubringen?

Dann kommen Sie gerne zum nachsten Treffen dazu. Kinder sind selbstver-
standlich auch willkommen.

Wir treffen uns

am Samstag, den 31. Oktober um 12:30 Uhr im Gemeindebiiro St. Hedwig,
Elsterstr. 18, FFM-Griesheim

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Jeder der Lust hat, darf einfach dazu

kommen.

Nadhere Informationen bei Gemeindereferentin Isabel Sieper:
per Mail: i.sieper@sankthildegard-ffm.de oder telefonisch: 069-33 999 78 31

000000000

Lust auf ein Frauenfriihstiick — gemeinsam mit anderen Frauen?
am Freitag, 13.11.2026 um 09:30 Uhr
im Josefshaus (Maria Himmelfahrt)

Thema: ,Reden ist Silber — ZUHOREN ist Gold!
Zuhoren kann doch jeder. Wirklich?“
Referentin: Jutta Fechtig-Weinert (Stadtkirche Frankfurt)

Herzliche Einladung

Neugierig geworden, dann melde dich unter einer der folgenden Email-
Adressen an, bitte bis 8.11.:

Pfarramt@sankthildegard-ffm.de oder uteheimer@web.de oder
a.polten@gmx.de

Unkostenbeitrag: € 6,00
Wir freuen uns auf dich / auf euch,
Ute Heimer und Angelika Polten
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Sternsingertag am Samstag, 21. November 2026

Holt die bunten Gewander aus dem Schrank und setzt die Kronen auf — die
Sternsingeraktion geht wieder los!

Unter dem Motto ,,Gutes Essen, starke Kinder — Sternsingen fiir gesunde
Erndhrung” fiihrt uns die diesjahrige Aktion nach Guatemala.

Freut Euch auf ein buntes Programm zum Mitmachen, Entdecken und Spal3ha-
ben!

Gemeinsam lernen wir das Gastland kennen und stimmen uns aufs Sternsin-
gen ein.

Abgerundet wird der Tag mit einem lebendigen Wortgottesdienst im Dom,
der uns mit viel Energie in die neue Aktion schickt.

Auch wir von St. Hildegard sind dabei.
Alle Kinder, die gerne Sternsinger werden mdchten, dirfen gerne mitfahren.

Treffpunkt: 09:20 Uhr S-Bahnhof Nied
Rickkehr: 17:30 Uhr S-Bahnhof Nied

Wir fahren ab 8 teilnehmenden Kindern.
Auch Eltern dirfen gerne als Begleitung mitfahren.

Anmeldung bis zum 15. Oktober bei
Gemeindereferentin Isabel Sieper
Mail: i.sieper@sankthildegard-ffm.de oder Telefon: 069 —33 999 78 31




Das ,,Hedwigsforum — Kirche der Welt” Iadt ein:

Interaktive Ausstellung MEHR LEBEN ENTDECKEN
Das ,Hedwigsforum — Kirche der Welt” 1adt ganz herzlich zu einer hochinteressan-
ten Ausstellung ein, die auf der Grundlage des Lebens des seligen Martyrers
Richard Henkes entwickelt worden ist.
Viele Menschen haben das Geflihl, dass ihr eigenes Leben in den meisten kirchli-
chen Angeboten kaum vorkommt. Wo die Lebensfragen der Menschen mit der
auch heute hochaktuellen Botschaft des Glaubens mehr in Beriihrung kommen,
wird’s aber oft interessant und lebendig.
So etwa bei der interaktiven Ausstellung MEHR LEBEN ENTDECKEN, die bis zum
18. Oktober in der Kirche St. Hedwig besucht werden kann.

In hochster Unmenschlichkeit: Haltung gezeigt

AuRerer Anlass war die Seligsprechung des Pallottinerpaters Richard Henkes. In der
Zeit des Nationalsozialismus hat dieser klar Flagge gezeigt. Immer wieder hat er
sich fir Wahrheit und Menschenwiirde, fir Verséhnung und Mitmenschlichkeit
eingesetzt. Dass er, der den Nazis ein Dorn im Auge war, dafiir ins KZ Dachau kam,
Uberraschte kaum. Auch hier engagierte er sich fiir die anderen. Als bei einer Ty-
phusepidemie vier Baracken unter Quarantdne gestellt werden, lasst er sich mit
den Kranken einschliefRen, pflegt ca. 9 Wochen lang seine hilfsbedirftigen und
sterbenskranken Mithéftlinge, bis er sich selbst infiziert und stirbt.

Es geht um mehr als eine beispielhafte Lebensgeschichte

Die grofStenteils interaktiv gestalteten 20 Stationen der sehr kreativ gestalte-
ten Ausstellung wollen Interessierten — Suchenden wie Glaubenden — Jungen
und Alteren, Rdume 6ffnen: fiir ihr Fragen und Glauben, fiir ihr persénliches

und gemeinsames Nachsinnen, fir ihre Auseinandersetzung mit einer Reihe

existenzieller Lebensthemen.

Herzliche Einladung! Es lohnt sich.
Interessierte finden mehr Infos unter:www.haltung-

heute.de/info

. |Hedwigsforum
*o0 Kiche der el
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Oktober — Rosenkranzmonat

Wie jedes Jahr im Oktober werden in unserer Pfarrei neben den lblichen
Rosenkranzgebeten Rosenkranzandachten angeboten (z.B. sonntags in Drei-
faltigkeit, dienstags in St. Hedwig, donnerstags in Maria Himmelfahrt). Die
genauen Termine kdnnen Sie der Gottesdienstordnung entnehmen.

Aus der Geschichte sind viele Beispiele bekannt, wo ein kollektives Rosen-
kranzgebet den Lauf der Geschichte positiv beeinflusst hat, z.B. Seeschlacht
von Lepanto (07.10.1571), Belagerung und Schlacht um Wien (12.09.1683),
friedlicher Abzug der Sowjets aus Osterreich (1955). Am bekanntesten diirfte
die Marienerscheinung 1917 im portugiesischen Fatima sein, wo die Gottes-
mutter die Menschen zur Umkehr und zum taglichen Rosenkranzgebet zur
Beendigung des 1. Weltkrieges aufgerufen hat.

In der heutigen Zeit mit so vielen bestehenden Kriegsherden und angesichts
drohender Kriegseskalation mochten wir die Botschaft von Fatima in Erinne-
rung rufen. Die Muttergottes hat dort ausdriicklich das Rosenkranzgebet als
Mittel gegen Krieg empfohlen.

In dieser Tradition hat Papst Leo letztes Jahr dazu aufgerufen, dass alle Glau-
bigen im Oktober zu diesem Zweck taglich den Rosenkranz beten sollten. Wir
gehen davon aus, dass er dies auch dieses Jahr wieder tun wird.

Wir fragen uns, wenn die Gottesmutter uns ein so wirkmachtiges Mittel an
die Hand gibt, warum nicht mehr Menschen diese Chance fiir den Frieden
nutzen. Wir jedenfalls glauben daran und wir beten das ganze Jahr taglich
den Rosenkranz.

Der Rosenkranz ist ein meditatives Gebet, bei dem das gesamte Leben Jesu
nach und nach betrachtet wird, und mit dem wir Maria um ihre Flirsprache
bei Jesus bitten.

Interesse geweckt?

Jedes neue Gesicht ist herzlich willkommen, auch Menschen, die noch nie
den Rosenkranz gebetet haben.

Herzliche Einladung zu den diesjahrigen Rosenkranzandachten!
Susanne und Torsten Rothacker
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Haben Sie Lust sich ehrenamtlich zu engagieren?

Rat & Tat — Anlauf- und Informationsstelle fiir Ratsuchende im Gallus
Rat & Tat ist ein 6kumenisches Projekt der Kirchengemeinden im Gallus
(Frieden und Versohnung/Maria Hilf/St. Gallus/St. Pius) und des Caritas-
Quartiersmanagements im Frankfurter Programm Aktive Nachbarschaft. Seit
vielen Jahren bieten Ehrenamtliche dienstags von 16:00 — 18:00 Uhr eine
offene Sprechstunde in der Friedenskirche (Frankenallee 150) an.

Seit diesem Jahr gibt es eine zweite Sprechstunde und zwar montags von
16:00-18:00 Uhr im TREFFPUNKT, Idsteiner Str. 196.

Diese wird von vielen Ratsuchenden in Anspruch genommen. Bewohner er-
halten hier u.a. Unterstltzung beim Ausfiillen von Formularen, beim Schrei-
ben von Bewerbungen und Lebenslaufen oder auch bei der Suche nach Fach-
beratungsstellen.

Aufgrund der hohen Nachfrage im Stadtteil suchen wir fiir die Montags-
Sprechstunde noch Unterstiitzung. Grundsatzlich wird immer in Teams von
mind. 2 Personen gearbeitet.

Sie haben Zeit und Lust uns zu unterstiitzen? Dann melden Sie sich gerne
unverbindlich fur ein erstes Kennenlernen!

Lisa Karasch: Tel. 069 - 2982 2000, Mail: lisa.karasch@caritas-frankfurt.de
Katrin Blume: Tel. 0172 / 8832738, Mail: katrin.blume@ekhn.de

060606000000
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Pastoralteam

Pfarrer Martin Sauer (Sprechzeiten nach Vereinbarung)

Pater Roger Abdel Massih (St. Markus)

email: r.abdel-massih@sankthildegard-ffm.de

Tel. 0162 - 2610196

Steffi Seubert (Dreifaltigkeit)
email: s.seubert@sankthildegard-ffm.de
Tel. 069 -33 999 78 53

Isabel Sieper (St. Markus)
email: i.sieper@sankthildegard-ffm.de
Tel. 069 - 33 999 78 31

Ruben Manger (St. Hedwig)
email: r.-manger@sankthildegard-ffm.de
Tel. 069 - 33999 78 43

Pfarrer Jozef Kohut (St. Pius)
email: j.kohut@sankthildegard-ffm.de
Tel. 069 -33999 78 72

Susanne Stierle (St. Gallus)
email: s.stierle@sankthildegard-ffm.de
Tel. 069-33999 78 18

Dr. Harald Stuntebeck (St. Pius)
email: h.stuntebeck@sankthildegard-ffm.de
Tel. 069 - 33999 78 75

Abba Medhanie (St. Hedwig)
email: m.yohannes@sankthildegard-ffm.de
Tel. 0157-311389 54

Rolf Miiller (Maria Himmelfahrt)
email: r.mueller@sankthildegard-ffm.de
Tel. 069 - 33 999 78 62

Ansprechpartner Pravention sexualisierte Gewalt: Pater Roger Abdel Massih
Ansprechpartner Queere Seelsorge: Steffi Seubert

Verwaltungsleiter: Heinz Klieber email: h.klieber@sankthildegard-ffm.de

Zentrales Pfarrbiiro
am Kirchort St. Gallus
Mainzer Landstr. 299, 60326 Frankfurt am Main
Tel. 069 - 33 999 78 0, email: pfarramt@sankthildegard-ffm.de
www.sankthildegard-ffm.de
Offnungszeiten: Di, 09:00-12:00 Uhr, Mi, 15:00-17:00 Uhr
Do, 09:00-12:00 Uhr und Fr, 09:00-12:00 Uhr

St. Markus

Mainzer LandstralRe 787
65934 Frankfurt am Main
Tel.: 069 - 33 999 78 30
09:30-11:30 Uhr

Marida Himmelfahrt
LinkstraRe 45

65933 Frankfurt am Main
Tel.: 069 - 33 999 78 60
09:30-11:30 Uhr Fr
16:00-17:30 Uhr

Offenes Pfarrbiiro

St. Hedwig

Elsterstralle 18

65933 Frankfurt am Main

Tel.: 069 - 33999 78 41

Do 10:00-12:00 Uhr und Di
15:00-17:00 Uhr Mi

St. Pius Maria Hilf
Philipp-Fleck-StraRe 13 Rebstocker StraRe 70
60486 Frankfurt am Main 60326 Frankfurt am Main
Tel.: 069 - 33 999 78 77 Tel.: 069 -33999 78 70
14:00-16:00Uhr Fr 10:00-12:00 Uhr

Dreifaltigkeit
OeserstraRe 126,

65934 Frankfurt am Main
Tel.: 069 - 33 999 78 50
Mi 14:00-16:00 Uhr Do

Bankverbindung: Katholische Kirchengemeinde St. Hildegard Frankfurt am Main
IBAN: DE65 5005 0201 0200 7844 12 / Frankfurter Sparkasse 1822




