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PFARRBRIEF Nr. 7 
11.07. – 02.08.2026 

 
 

15. – 18. Sonntag im Jahreskreis 
 

 

Foto: Berthold Kreß 
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Liebe Pfarrgemeinde, 
 

das Arbeits- und Schuljahr geht mit großen Schritten dem Ende entgegen und die 
Sommerferien sind zum Greifen nahe. Mit der Bergfestwoche und der Firmung 
haben wir die letzten beiden Großereignisse dieses Arbeitsjahres erfolgreich zum 
Abschluss gebracht und freuen uns nun auf ein paar ruhigere Wochen während 
des Sommers.  
 

Vor allem das Mariahilfbergfest war wieder eine wunderschöne Festwoche, 
geprägt von zahlreichen festlichen Gottesdiensten mit wertvollen geistlichen 
Impulsen rund um den heiligen Franziskus. Nicht zuletzt war es aber auch wieder 
eine Woche mit vielen Begegnungen. Unseren Franziskanern P. Clemens, P. 
Seraphin, P. Beniamin und Br. Julius, die unsere Wallfahrtskirche auf dem 
Mariahilfberg das ganze Jahr über betreuen mit allem, was dazu gehört und was 
an Arbeit daran hängt und die auch darüber hinaus so viel innerhalb des Dekanats 
durch Vertretungen und Aushilfen unterstützen, sein an dieser Stelle nochmals 
ganz herzlich gedankt. Gut, dass wir sie haben! 
 

Die besonders heißen Tage Ende Juni brachten  so manchen an seine körperlichen 
Grenzen. Man merkte recht schnell, dass die Arbeit nicht so schnell von der Hand 
geht, dass man weniger leistungsfähig ist und dass man zwischendrin auch öfter 
mal eine Pause braucht, wenn es so heiß ist. Ein Umstand, an den wir uns wohl 
leider künftig gewöhnen müssen, dass es öfter und länger sehr heiß ist. Mir kam 
dabei ein Vers aus der Pfingstsequenz „Komm herab, o Heilger Geist“ in den Sinn. 
Sie entstand um das Jahr 1200 und wird Stephan Langton, dem Erzbischof von 
Canterbury, zugeschrieben. In einem Vers daraus heißt es: „In der Unrast schenkst 
Du Ruh, hauchst in Hitze Kühlung zu, spendest Trost in Leid und Tod.“ Dieses Bild 
des Heiligen Geistes als einem, der in der Hitze Kühlung schenkt, hat mir gefallen. 
Diese Kühlung braucht man nicht nur bei besonders heißen Temperaturen. Auch 
bei so manchen erhitzten Gemütern wäre weniger Hitzköpfigkeit, sondern ein 
kühler Kopf oftmals gut. Wie viel Streit und Unfrieden kämen so vielleicht gar nicht 
erst zustande oder man könnte sie so vor einer immer weiteren Eskalation 
bewahren. Der Heilige Geist kann uns dabei ein guter Helfer sein. 
 

Nun wünsche ich Ihnen und euch allen gute letzte Abschlussarbeiten vor der 
Sommerpause und danach ein paar ruhige und erholsame Ferienwochen. 
 
Ihr Pfarrer 
Thomas Helm 
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Basilika St. Martin 

  Samstag, 11.07. 
  Hl. Benedikt von Nursia 
 

08.00 hl. Messe 
09.30 Festgottesdienst mit Spendung der Firmung  
  durch Hw. Herrn Domdekan em. Prälat Johann Neumüller 
12.00 Orgelkonzert | Schulkirche 
  mit István Bán, Budapest 
17.30 Rosenkranz  /  Beichtgelegenheit 
18.00 Vorabendmesse 
 

  Sonntag, 12.07. | 15. Sonntag im Jahreskreis 
  L1: Jes 55,10-11; L2: Röm 8,18-23; Ev: Mt 13,1-23 
 

09.00 Pfarrgottesdienst  
  MG: f. + Heinz Rubenbauer 

10.20 Kinderkirche | Pfarrheim 
10.30 Familiengottesdienst  
  Leopoldseder f. + Ehemann Karl und Angehörige 

17.00 Sommerkonzert des Mädchenchors der Regensburger Domspatzen  
19.00 Abendmesse 
  für + Angehörige 
 

  Dienstag, 14.07. 
  Hl. Kamillus von Lellis 
 

09.30 hl. Messe | Marienheim 
18.00 euchar. Anbetung | Schulkirche 
18.30 hl. Messe | Schulkirche 
 

  Mittwoch, 15.07. 
  Hl. Bonaventura 
 

08.00 hl. Messe (Frauenmesse) 
  anschl. Rosenkranz um geistl. Berufe 
  Schuth f. + Eltern Schuth 
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Basilika St. Martin 

  Donnerstag, 16.07. 
  Gedenktag Unserer Lieben Frau auf dem Berge Karmel 
 

08.00 hl. Messe 
  Stiftmesse f. + Irmengard Haberland, Eltern und Schwester Marianne Haberland 
 

  Freitag, 17.07. 
 

keine hl. Messe um 08.00 Uhr 
 

  Samstag, 18.07. 
  Marien-Samstag 
 

08.00 hl. Messe 
12.00 Orgelkonzert | Schulkirche 
  mit Michael Riedl, Nürnberg St. Lorenz 
16.00 hl. Messe Ehemaligenfest Dr.-Johanna-Decker-Schulen 
17.30 Rosenkranz  /  Beichtgelegenheit 
18.00 Vorabendmesse 
  f. + Margaretha Radomsky 
  MG: Dr. R. Waller f. + Geschwister und Angehörige  
 

  Sonntag, 19.07. | 16. Sonntag im Jahreskreis 
  L1: Weish 12,13.16-19; L2: Röm 8,26-27; Ev: Mt 13,24-43 
 

09.00 Pfarrgottesdienst  
10.30 Familiengottesdienst mit Ministrantenaufnahme (anschl. Fahrradsegnung) 
  nach Meinung 

19.00 Abendmesse 
  f. + Frieda Schafberger 
 

  Dienstag, 21.07. 
  Hl. Laurentius von Brindisi 
 

10.00 hl. Messe | Bürgerspital 
18.00 euchar. Anbetung | Schulkirche 
18.30 hl. Messe | Schulkirche 
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Basilika St. Martin 

  Mittwoch, 22.07. 
  Hl. Maria Magdalena 
 

08.00 hl. Messe (Frauenmesse) 
  anschl. Rosenkranz um geistl. Berufe 
  f. + Eltern  
  MG: f. + Ehemann Karl Fischer 
 

  Donnerstag, 23.07. 
  Hl. Birgitta von Schweden 
 

keine hl. Messe um 08.00 Uhr 
18.30 Abendmesse mit Kirchenchor  
 

  Freitag, 24.07. 
  Hl. Christophorus 
  Hl. Scharbel Mahluf 
 

08.00 hl. Messe  
09.00 hl. Messe Abschlussgottesdienst der DJD-Realschule | Schulkirche 
 

  Samstag, 25.07. 
  Hl. Jakobus 
 

08.00 hl. Messe 
12.00 Orgelkonzert | Schulkirche 
  mit David Kirschsieper, Liebfrauenmünster Ingolstadt 
14.00 Trauung | Schulkirche 
17.30 Rosenkranz  /  Beichtgelegenheit 
18.00 Vorabendmesse 
  f. + Vater Walter Mrasek 
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Basilika St. Martin 
  Sonntag, 26.07. | 17. Sonntag im Jahreskreis 
  L1: 1 Kön 3,5.7-12; L2: Röm 8,28-30; Ev: Mt 13,44-52 
 

09.00 Pfarrgottesdienst  
  MG: Stecher f. + Georg Hammer 

10.30 Familiengottesdienst (Laurentiusmesse der Amberger Köche)  
  f. + Anneliese Winkler 

19.00 Abendmesse 
 

  Dienstag, 28.07. 
 

09.30 hl. Messe | Marienheim 
18.00 euchar. Anbetung | Schulkirche 
18.30 hl. Messe | Schulkirche 
  M. Spiegelhalder f. + Eltern, Schwiegereltern und Verwandte 
 

  Mittwoch, 29.07. 
  Hll. Marta, Maria und Lazarus 
 

08.00 hl. Messe (Frauenmesse) 
  anschl. Rosenkranz um geistl. Berufe 
  um Beendigung der Kriege 
 

  Donnerstag, 30.07. 
  Hl. Petrus Chrysologus 
 

08.00 hl. Messe 
 

  Freitag, 31.07. 
  Hl. Ignatius von Loyola 
 

keine hl. Messe um 08.00 Uhr 
08.15 Schulschlussgottesdienst der Dr.-Johanna-Decker-Schulen 
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Basilika St. Martin 

  Samstag, 01.08. 
  Hl. Alfons Maria von Liguori 
 

08.00 hl. Messe 
12.00 Orgelkonzert | Schulkirche 
  mit Johannes Berger, Kustos der Heldenorgel Kufstein 
17.30 Rosenkranz  /  Beichtgelegenheit 
18.00 Vorabendmesse (m. Spendung des Reisesegens) 
 

  Sonntag, 02.08. | 18. Sonntag im Jahreskreis 
  L1: Jes 55,1-3; L2: Röm 8,35.37-39; Ev: Mt 14,13-21 
 

09.00 Pfarrgottesdienst (m. Spendung des Reisesegens) 
  MG: f. + Walter Buchecker 
  MG: f. + Eltern Hildegard und Konrad Binder 

10.30 Familiengottesdienst (m. Spendung des Reisesegens) 
  Fuchs f. + Ehemann und Vater Günter Fuchs 

11.30 Tauffeier  
19.00 Abendmesse (m. Spendung des Reisesegens) 
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Wallfahrtskirche Maria Hilf  

  Samstag, 11.07. 
 

09.00 hl. Messe  
  f. + Familie Beier 

16.00 Vorabendmesse 
  für unsere Wohltäter 
 

  Sonntag, 12.07. | 15. Sonntag im Jahreskreis 
 

07.00 hl. Messe  
  nach Meinung 

08.30 hl. Messe  
  für Familie Platzer (Brandamt) 

10.00 hl. Messe  
  um Hilfe und zum Dank an die Muttergottes 

15.00 Andacht 
 

  Samstag, 18.07. 
 

09.00 hl. Messe  
  f.+ Anna und Heinrich Fischer 

16.00 Vorabendmesse 
  für unsere Wohltäter 
 

  Sonntag, 19.07. | 16. Sonntag im Jahreskreis 
 

07.00 hl. Messe  
  nach Meinung 

08.30 hl. Messe  
  f. + Jörg Pischke 

10.00 hl. Messe  
  zum Dank an die Hl. Muttergottes, für Fam. Koller 

15.00 Andacht 
17.00 Hl. Messe in Lat. überliefertem Ritus 
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Wallfahrtskirche Maria Hilf  

  Samstag, 25.07. 
 

09.00 hl. Messe  
  für Ferdinand Neumüller, von Fam. Graf 

16.00 Vorabendmesse 
  für unsere Wohltäter 
 

  Sonntag, 26.07. | 17. Sonntag im Jahreskreis 
 

07.00 hl. Messe  
  f. + Eltern, Fam. Gradl 

08.30 hl. Messe  
  f. + Angehörige und Vorfahren 

10.00 hl. Messe  
  f. + Schwiegermutter und Angehörige 

15.00 Andacht 
 

  Samstag, 01.08. 
 

09.00 hl. Messe  
  f. + Georg Zwack 

16.00 Vorabendmesse 
  für unsere Wohltäter 
 

  Sonntag, 02.08. | 18. Sonntag im Jahreskreis 
 

07.00 hl. Messe  
  f. + Angehörige und für die Armen Seelen 

08.30 hl. Messe  
  f. + Vater 

10.00 hl. Messe  
  zu Ehren der Muttergottes 

15.00 Andacht 
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  werktags (außer Samstag) 
 

07.00 hl. Messe mit Beichtgelegenheit 
08.30 Rosenkranz 
09.00  hl. Messe mit Beichtgelegenheit 
 

  Beichtgelegenheit  
 

  15 Minuten vor jeder hl. Messe 
  Samstag von 15.00 – 16.00 Uhr 
  nach Vereinbarung unter 09621 376060 
 

Termine 
 

Do.   16.07.26  09.30 Uhr  Spielgruppe Martinsküken im Pfarrheim 

Di.   21.07.26  14.30 Uhr  Seniorentreff im Pfarrheim 

Do.   23.07.26  09.30 Uhr  Spielgruppe Martinsküken im Pfarrheim 

 

Pfarrbüro 
 

Das Pfarrbüro bleibt in den Sommerferien an folgenden Tagen für 
den Parteiverkehr geschlossen: 

 Montag, 03. August 2026 

 Montag, 10. August bis Freitag, 21. August 2026 

 Donnerstag, 27. August 2026 

 Montag, 07. September bis Dienstag, 08. September 2026 
 

In dringenden seelsorglichen Anliegen erreichen Sie einen Seelsorger unter der 
Telefonnummer 09621 12455. 
Wir danken Ihnen für Ihr Verständnis und wünschen Ihnen eine erholsame Sommerzeit. 
 

Keine Vorabendmesse in den Sommerferien 
 

Wie bereits in den vergangenen Jahren wird auch heuer die Gottesdienstordnung in den 
Sommerferien urlaubsbedingt angepasst. Die Vorabendmesse am Samstagabend um 18.00 
Uhr, sowie die Beichtgelegenheit und der Rosenkranz entfallen in dieser Zeit. 
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Frauenbund 
 

Der Frauenbund St. Martin / St. Georg lädt am Mittwoch, 22. Juli 2026 
nach der Frühmesse in der Basilika zum Frühstück ins Pfarrheim St. Martin 
ein. 
 
 
 

BeziehungsReise – Herz voraus, Himmel im Blick! 
 

Gemeinsam wachsen - auf dem Weg zur Ehe - in der Partnerschaft - als Familie. 
So lautet das Motto für acht Angebote aus dem Bereich „Ehe & 
Familie“ im Dekanat Amberg - Sulzbach. Zusammen mit der 
Fachstelle im Bistum Regensburg haben die beiden 
Dekanatsbeauftragten, Gemeindereferentin Barbara Schlosser 
(Hirschau) und Gemeindereferent Martin Melchner (Ammersricht) 
ein buntes Programm mit Angeboten von Oktober 2026 bis Mai 2027 
entstanden. Alle Fäden laufen bei der KEB zusammen, hier gibt es 
über den QR-Code alle näheren Infos und die Online-Anmeldung. 

Persönlich wird die BeziehungsReise auf drei Bergfesten in einem Gottesdienst vorgestellt 
und der „Info-Bierdeckel“ an alle verteilt. Seien sie alle herzlich eingeladen und gerne Gast 
bei den Veranstaltungen. 
Mariahilfberg: Samstag 04.07. um 19 Uhr 
Annaberg: Donnerstag 23.07. um 19 Uhr 
Frohnberg: Freitag 14.08. um 18 Uhr 
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Familiengottesdienst mit Ministrantenaufnahme und Fahrradsegnung 
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Annabergfestwoche 2026 
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Rückblick 
 

Krankensalbung für Senioren in der Basilika St. Martin 
 

Im Rahmen einer Hl. Messe, die von 
Stadtpfarrer Thomas Helm und P. Seraphin 
unter Assistenz von Diakon Richard Sellmeyer 
zelebriert wurde, fand für die Senioren des 
Caritas-Altenheims Marienheim und für weitere 
Pfarrangehörige eine Messfeier mit Spendung 
der Krankensalbung in der Basilika St. Martin 
statt. Die Rollstuhlfahrer wurden von 
Angehörigen, Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeitern sowie Pfarrgemeindemitgliedern 
begleitet. Nach dem Gottesdienst bot sich für 
alle Teilnehmer bei Kaffee und Kuchen im 

Marienheim die Möglichkeit zu Begegnung und gegenseitigen Austausch in geselliger 
Runde.  

Sommerfest KjG 
 

Das Altstadtfest ist jedes Jahr ein echtes Highlight 
in Amberg – und genauso gehört mittlerweile 
auch unser Sommerfest fest zu diesem 
Wochenende. Viele Ambergerinnen und 
Amberger wissen bereits, dass unser Pfarrhof 
während des Altstadtfestes seine Türen öffnet. In 
diesem Jahr gab es jedoch einen besonderen 
Anlass: Das Amberger Altstadtfest feierte sein 50-
jähriges 
Jubiläum 
und wurde 
deshalb um 
einen 
zusätzlichen 

Festtag erweitert. 
Die Vorbereitungen für unser Sommerfest beginnen 
bereits viele Wochen im Voraus. Zahlreiche 
Gruppenleiterinnen und Gruppenleiteer investieren 
viel Zeit und Engagement in die Planung und den 
Aufbau, der schon einige Tage vor dem Fest startet. 
So ist pünktlich zum Wochenende alles bereit, um 
unsere Gäste willkommen zu heißen. 
Während uns das Wetter am Freitag leider noch 
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einen Strich durch die Rechnung machte, zeigte sich der Samstag von seiner besten Seite. 
Bei strahlendem Sonnenschein und sommerlichen Temperaturen fanden zahlreiche 
Besucherinnen und Besucher den Weg auf unseren Pfarrhof und ließen sich unsere 
Speisen und Getränke schmecken. Für die passende Stimmung sorgte auch in diesem Jahr 
wieder die Band Party Education, die mit ihrer Live-Musik den Abend perfekt abrundete.  
Bei unserem Sommerfest ist für Groß und Klein etwas geboten. Unsere jüngsten Gäste 
konnten sich auf eine Gruppenstunde, Kinderschminken und eine Hüpfburg freuen. Die 
Erwachsenen genossen den Ausschank, die Weinbar – die wie jedes Jahr vom KjG Project 
e. V. betrieben wurde – sowie später am Abend die beliebte Cocktailbar.  
Besonders freut uns, dass sämtliche Einnahmen unseres Sommerfestes zu 100 Prozent der 
Jugendarbeit zugutekommen. Sie tragen maßgeblich zur Finanzierung unseres Zeltlagers 
und vieler weiterer Angebote für Kinder und Jugendliche bei.  
wir blicken mit großer Freude und Dankbarkeit auf ein gelungenes Sommerfest zurück und 
bedanken uns herzlich bei allen Besucherinnen und Besuchern, Helferinnen und Helfern 
sowie allen Unterstützenden, die dieses Wochenende möglich gemacht haben. Schon jetzt 
freuen wir uns auf das nächste Jahr! 

Kinderkirche 
 

Jeder braucht Freunde. Auch Jesus hat 
nicht alles allein geschafft. In der 
Kinderkirche hörten wir im Juni die 
Geschichte von der Berufung der ersten 
Jünger. Sie gingen mit Jesus, um ihm zu 
helfen, anderen von Gott zu erzählen. 
Auch wir wollen gute Freunde sein, 
andere unterstützen, trösten, mit ihnen 
lachen und spielen. Und wir dürfen 
sicher sein, dass Jesus unser aller Freund 
sein will. Daran erinnert auch das Kreuz 
am Freundschaftsarmband, das jedes 
Kind basteln und mitnehmen durfte. Die 
Kinderkirche wünscht allen schöne 
Sommerferien und freut sich schon auf 
den Herbst mit vielen neuen 

Veranstaltungen und Begegnungen. Infos hierzu im September auf der Website und Social 
Media. 
 

Taufen 
 

Durch die Taufe wurde in die Gemeinschaft der Christen aufgenommen: 
4. Krettner Franziska 
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 Bildquelle: image Bergmoser + Höller Verlag 
 

 
Redaktionsschluss  

für den nächsten Pfarrbrief (01.08. – 13.09.26)  
ist Freitag, 28.08.26, 10.00 Uhr. 

 
 

 

Kath. Pfarramt St. Martin 
 
 
 

 
 

 
 
 

Stadtpfarrer Thomas Helm 
(V.i.S.d.P.) 

 
 

Pfarrvikar P. Beniamin Ksiazek 

 
 

Diakon Richard Sellmeyer  
 
 

Öffnungszeiten Pfarrbüro 

 
 
 
 
 

Wallfahrtskirche Maria Hilf 
 

 

Pfarrer-Meiler-Platz 1 
92224 Amberg 
Tel 09621 / 1 24 55  
 

st-martin.amberg@bistum-regensburg.de 
www.amberg-st-martin.de 
Wir sind auch bei Facebook und auf Instagram. 
 

Tel 09621 / 1 24 55 
thomas.helm@bistum-regensburg.de 
 

 
Tel. 09621 / 37 60 60 
pfarrvikar@amberg-st-martin.de 
 

Tel. 09621 / 960 90 80 
richard.sellmeyer@bistum-regensburg.de 
 

Montag:        08.30 – 11.30 Uhr 
Dienstag:       08.30 – 11.30 Uhr 
Mittwoch:     08.30 – 11.30 Uhr 
Donnerstag:  15.00 – 17.00 Uhr 

 

Tel. 09621 / 37 60 60 
kloster@mariahilfberg-amberg.de   
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