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           Gottesdienstordnung 
 

15.02.  6. SONNTAG IM JAHRESKREIS   
OA:       09.00 Hl. Messe - Elvira Baumann f+ Resi Straub                                     -fw 

    MG:    Gabi Ullmann m. Fam. f+ Papa Georg Peisl 

AL:       10.30 Hl. Messe für die leb. u. verst. Pfarrangehörigen   

     MG: Josefine Rejsek f+ Schwiegereltern Ernst u. Anna Rejsek z. Sttg. /  

   Christine Wittmer f+ Eltern Josef u. Rosa Kunz u. Verwandtschaft / 

   Bozena Kowalek f+ Sohn Jakub Kowalek z. Geburtstag 
 

16.02.  Montag der 6. Woche im Jahreskreis 

AL: 16.00 Rosenkranzgebet / OA: 16.00 Rosenkranzgebet mit Gebet f. den Frieden 
 

17.02.  Dienstag der 6. Woche im Jahreskreis 

  Hll. Sieben Gründer des Servitenordens 
AL:         Keine Hl. Messe! 
 

 

 

Die österliche Bußzeit = 40-tägige Fastenzeit:  
Ein großes Fest fordert eine Zeit, die jeden Einzelnen auf die 

Teilnahme vorbereitet. Ostern ist deshalb von so großer 

Bedeutung, weil erst die Auferstehung Jesu sein Heilswerk 

abschließt und dem Menschen eine endgültige Perspektive 

gibt, wie Jesus einmal mit Leib und Seele aufzuerstehen und 

im Himmel zu leben.  

Die Dauer der Fastenzeit folgt biblischen Vorbildern: Im 

Evangelium lesen wir von dem Bericht über eine 

vierzigtägige Gebets- und Fastenzeit  in der Wüste, die Jesus nach der Taufe im 

Jordan auf sich nahm. Auch Moses aß und trank nichts, als er vierzig Tage auf 

dem Berg Sinai war und Gott ihm dann die 10 Gebote gab.  

Der Aschermittwoch ist ein bewusster Einschnitt im Alltag und möchte uns beim 

Einstieg in die Zeit der Umkehr und der Buße helfen. Die Asche erinnert uns 

daran, dass das irdische Leben begrenzt ist. Wir sind eingeladen, in den 

kommenden Wochen intensiver als sonst Gott zu suchen und unser Leben nach 

seinem Vorbild neu auszurichten.  

Feiern sie die Heilige Messe und die anderen Gottesdienste in unserer 

Pfarreiengemeinschaft ganz bewusst mit. Nehmen sie sich ein wenig Zeit, ein 

einzelnes Buch in der Bibel am Stück zu lesen. Heuer möchte ich Ihnen das 

Matthäusevangelium (Mt) empfehlen, das durchaus spannend geschrieben 

ist! In diesem Kirchenjahr sind daraus die meisten Sonntagsevangelien 

entnommen.  

 



18.02.  Mittwoch – ASCHERMITTWOCH 
  Gebotener Fast- und Abstinenztag 
AL: 17.00 Hl. Messe zum Beginn der österlichen Bußzeit 

  MG: Maria Huber f+ Eltern u. Schwester Angela 

OA: 18.00 Hl. Messe zum Beginn der österlichen Bußzeit                         -rh 

  Theresia Karl f+ Verwandtschaft 

 MG: Geschwister Wenzl f+ Mutter Elisabeth Wenzl 
 

19.02.  Donnerstag nach Aschermittwoch 
OA:   Keine Hl. Messe! 
 

 

20.02.  Freitag nach Aschermittwoch 
UA:  Keine Hl. Messe! 
 

 

21.02.  Samstag - 1. FASTENSONNTAG -Vorabend 

  Hl. Petrus Damiani  
AL: 17.30 Hl. Messe f alle leb. u. verst. Pfarrangehörigen 

 MG: Monika Münzenhofer f+ Vater Rudolf Braunrieder z. Sttg. / Anneliese  

              Braunrieder f+ Philomena Schindlbeck / Elza Kemmer f+ lieben  

              Ehemann Heribert Kemmer in Liebe und Dankbarkeit 
 

22.02.  1. FASTENSONNTAG 
OA: 09.00 Kindergottesdienst im Pfarrheim  
OA: 09.00 Pfarrgottesdienst f alle leb. u. verst. Pfarrangehörigen                  -ha 

 MG: Marianne Griesbach f+ Schwiegereltern Elisabeth u. Albert / Elza 

Kemmer m. Kinder f+ Papa u. Opa z. 100. Geb. in Dankbarkeit / Elza 

Kemmer f+ Tante u. Großtante Eugenie Stahl geb. Kemmer in 

Dankbarkeit 

AL: 10.30 Kindergottesdienst im Pfarrsaal 

AL: 10.30 Hl. Messe – Christine Schmidpeter f+ Eltern Helene u. Paul Thurmaier,  

  Bruder Josef u. Schwägerin Anni 

MG: Barbara Kessler f+ Schwester Angela / Barbara Kessler f+ Gerd Seik 

OA: 14.00 Kreuzweg 

AL: 14.00 Kreuzweg 
 

23.02.  Montag der 1. Fastenwoche – Hl. Polykarp 

  Hll. Sieben Gründer des Servitenordens 
AL: 16.00 Rosenkranzgebet / OA: 16.00 Rosenkranzgebet mit Gebet f. den Frieden 
 

24.02.  Dienstag – HL. MATTHIAS 
AL: 18.00 Hl. Messe – Anneliese Braunrieder z. Gedenken d. hl. Judas Thaddäus 

AL: 18.45 Elternabend zur Erstkommunion im Pfarrsaal 
 

25.02.  Mittwoch der 1. Fastenwoche – Hl. Walburga 
OA: 08.00 Aschenkreuz für die Grundschüler 

AL: 16.00 Schülermesse – Familie Schrödl f+ Barbara u. Georg Schrödl und 

              Verwandtschaft 

UA: 16.00  Kreuzweg 
 



26.02.  Donnerstag der 1. Fastenwoche  
AL: 14.30 Requiem für + Frau Klara Bayer 

 

OA: 18.45 Elternabend zur Erstkommunion im Pfarrheim 
 

 

27.02.  Freitag der 1. Fastenwoche – Hl. Gregor von Narek 
UA: 08.30 Hl. Messe - Sarah u. Andreas Zobel f+ Papa z. 6. Sttg. 
Mitgedenken f d Verst. d letzten Jahres: 
Johann Schacherl, Elisabeth Ziegler, Josef Kölnberger, Erhard Ober, Ingrid Liebel, Lidwina Haase, 
Helmut Müller, Georg Batzek, Erich Probst, Gerhard Schieder, Josef Beck, Ralf Heller, Otto Trinkl, 
Mathilde Beck, Anna Kiermeier, Johann Eder, Angelika Fabische, Roswitha Bummer, Walter 
Windberger, Johann Bierl, Maria Petz 

OA: 18.00 Kreuzweg mit den Altheimer und Ahrainer Firmlingen, Eltern u. 

    Paten 
 

28.02.  Samstag – 2. FASTENSONNTAG – Vorabend 

  Caritas-Kollekte 

Zählung der Gottesdienstteilnehmer 
UA: 17.00 Rosenkranzgebet 

UA: 17.30 Pfarrgottesdienst f alle leb. u. verst. Pfarrangehörigen 

 MG:  Peter Linnert f+ Eltern u. Schwiegereltern / Geschwister Neuner f+ 

   Vater zum Sttg. 
 

01.03.  2. FASTENSONNTAG  

  Caritas-Kollekte 

Zählung der Gottesdienstteilnehmer 
OA: 09.00 Hl. Messe – Marianne Griesbach f+ Eltern Maria u. Florian Arnold    -cp            

AL: 10.30 Hl. Messe f alle leb. u. verst. Pfarrangehörigen 

MG: Martin Kopp f+ Eltern u. Bruder / Susanne Kollmeder f+ Oma Franziska 

Obermeier / Rosemarie u. Sebastian Schwemmhuber f+ Sohn Christian 

u. Eltern 

OA:       14.00 Kreuzweg 

AL:       14.00 Kreuzweg mit dem Frauenbund 
 

 

 
 

 
 

Die beiden Pfarrbüros bleiben in den Faschingsferien vom 16. – 20. Februar 

geschlossen. Am 24. Februar ist Frau Trompke und am 25. Februar Frau Ullmann 

wieder für sie da. 
 

 

 

Werktagsmessen: 

Vom 17.-20. Februar entfallen die Werktagsmessen (Aschermittwoch und alle in 

der Gottesdienstordnung angegebenen Messen finden wie gewohnt statt). Pfarrer 

Rolland begleitet zusammen mit Gläubigen aus Ahrain und Altheim die 

Pilgergruppe der Pilgerstelle Regensburg zur Pilgerreise nach Griechenland auf 

den Spuren des Hl.  Paulus. 



Exerzitien im Alltag – miteinander auf Ostern zu: 

Mit den „Exerzitien im Alltag“ bieten wir Ihnen in der Fastenzeit eine 

Möglichkeit an, Gott wieder neu zu suchen und zu finden. Frau Rund möchte sie 

auch in diesem Jahr begleiten. In den 40 Tagen der Fastenzeit nehmen Sie sich 

täglich Zeit für Stille, Gebet und einen Tagesrückblick. Impulse und Anregungen 

sollen helfen, im normalen Arbeitsalltag Oasen der Ruhe und Entschleunigung zu 

finden.  

Ein erstes kurzes Treffen findet gegen 19 Uhr statt am Aschermittwoch,   

18. Februar. Wir beginnen mit der Hl. Messe mit Aschenauflegung um 18.00 

Uhr in der Pfarrkirche in Oberahrain und gehen anschließend ins Pfarrheim. In 

der Mitte der Fastenzeit und in der Karwoche bieten wir zwei weitere persönliche 

Treffen an. Die Termine werden Ihnen mitgeteilt.  

Ansonsten führen wir die Exerzitien auch in dieser Fastenzeit wieder ähnlich 

durch, wie die letzten Male. Ab dem Aschermittwoch erhalten sie einmal die 

Woche Material für das eigene Gebet, zur Information, zur  Meditation und zum 

Evangelium der Sonntage.  Dies kann per E-Mail oder auf Wunsch als 

ausgedruckte Version in den Postkasten zugestellt werden. Wer schon von den 

letzten Malen angemeldet ist, ist automatisch wieder dabei. 

Wenn Sie Interesse oder Fragen haben, melden Sie sich bitte bei 

Gemeindereferentin Franziska Rund (Tel. 0178/4377816). 

 

 

Alle Kinder: Farbige Krepppapierbänder sammeln: 

An allen Fastensonntagen bekommen unsere Kommunionkinder und jedes Kind 

immer nach der Sonntagsmesse in unseren Kirchen ein Papierband – jeden 

Sonntag eine andere Farbe. Vor dem Palmsonntag bringen die Kinder die 

bunten Krepppapierbänder mit zum Palmbuschenbinden (Termin wird noch 

bekanntgegeben). So gehen wir den Weg zusammen mit Jesus durch die 

Fastenzeit. Es geht los am 1. Fastensonntag, dem 22.02.2026.  

 

Kreuzweg: 

Im Kreuzweg wird der Leidensweg Jesu von der Verurteilung bis zur 

Kreuzabnahme nachgebildet. In Kreuzwegandachten wollen wir seinen 

Leidensweg betrachten und mit dem Leid und der Not unserer Tage verbinden. Es 

ist schön, wenn einzelne Vereine und Gruppierungen federführend einen 

bestimmten Termin übernehmen. Am 1. März gestaltet in Altheim der Frauenbund 

den Kreuzweg. Zum mitbeten ist natürlich immer die ganze Pfarrgemeinde 

eingeladen.  - Mit den Kreuzwegandachten beginnen wir am 1. Fastensonntag 

um 14.00Uhr. 

Für die ganze Fastenzeit ergeht eine herzliche Einladung an alle Gläubigen zu 

allen Kreuzwegandachten in Altheim, Ober- und Unterahrain. Die genauen Zeiten 

finden sie jeweils in der Gottesdienstordnung.  



Kindergottesdienst: 

Am Sonntag, 22. Februar, findet wieder der Gottesdienst für Kinder statt 

– jeweils während der Sonntagmesse, um 9.00Uhr in Ahrain und um 

10.30Uhr in Altheim. Am Ende gehen wir gemeinsam zur Kirche, wo 

wir die Messfeier zusammen beenden. Ganz herzlich eingeladen sind alle 

Kinder bis zur 2. Klasse 

 

 

Sonntagskaffee in Ahrain: 

Am Sonntag, 1. März, lädt der Ahrainer Frauenbund wieder ein zum 

Sonntagskaffee: Nach der ersten Kreuzwegandacht wird der Pfarrsaal geöffnet 

für ein reichhaltiges Angebot selbstgebackener Torten und Kuchen, sowie Kaffee 

und Getränke. Kommen Sie und freuen sich auf gemütliche Stunden im 

Pfarrheim.  

 

 

Kreuzweg der Firmlinge und Kinderkreuzweg:  

An zwei Freitagen finden in der Pfarrkirche in Oberahrain 

besonders gestaltete Kreuzwege für die Altheimer und Ahrainer 

Familien statt: am 27. Februar, 18.00Uhr, der Kreuzweg der 

Firmlinge, Firmeltern und Paten, am 20. März, 16.30Uhr, 

ein Kreuzweg für Kinder, bei dem wir am Erhardsbrunnen 

beginnen und nach einigen Stationen draußen zum Abschluss in 

die Kirche gehen. 

 

 

Altheim: Fortführung der Caritassammlung möglich machen! 

Für  die  Durchführung  der  Frühjahrssammlung  der  Caritas   (1. – .8 März) 

suchen wir in Altheim eine neue Sammlerin/ einen Sammler. Bitte melden Sie 

sich  bitte  kurzfristig  bei  unserer   Gemeindereferentin  Franziska  Rund  

(Tel. 0178/4377816). 

Unserer langjährigen Sammlerin Frau Barbara Kessler sagen wir ein herzliches 

Vergelt’s Gott für Ihren wertvollen Dienst in christlicher Nächstenliebe. 

 

 

Einladung zur Feier des Ehejubiläums in Regensburg: 

Wenn sie im Laufe dieses Jahres Ehejubiläum feiern und Gott danken für 25,  40,  

50,  55, 60, 65… gemeinsame Jahre, dann sind sie herzlich eingeladen, dieses 

Jubiläum am 21. oder am 28. Juni mit unserem Bischof Rudolf Voderholzer im 

Regensburger Dom zu feiern. Es singen die Domspatzen. Die Ehepaare werden 

einzeln vom Bischof gesegnet. Anmeldeunterlagen und genaue Informationen 

gibt es jetzt im Pfarrbüro.  



Kandidaten der für die Pfarrgemeinderatswahl 

in der Pfarrei Ahrain am 1. März 2026: 

 

Name  Vorname Alter  Beruf  Ortsteil 

1. Bock Bianca  43 Lehrerin   OA 

2. Dumps Rosa Maria 69 Rentnerin   OA 

3. Eska-Wackerbauer, Maria 76 I.Personalwesen. i.R.  OA 

4. Gamroth, Martha  49 Fachkraft Logistik  OA 

5. Maier, Tanja  42 Kassiererin   UA 

6. Oswald, Christine  65 Rentnerin   OA 

7. Pirzer, Christa  71 Bürokauffrau   OA 

8. Rofner, Carmen  61 Hauswirtschafterin  UA 

9. Sicheneder, Alexander 18 Schreiner   OA 

10. Sojer, Marlies  66 Zustellerin i.R.   OA 

11. Welzenberg, Claudia 50 Krankenschwester  UA 

12. Welzenberg, Svenja 20 Studentin   UA 

 

Gelegenheit zur Briefwahl: 

Am 25. und 26.02.2026 können noch Briefwahlunterlagen im Pfarrbüro 

abgeholt werden (anschl. Einwurf im Pfarramt bzw. Abgabe spätestens zu 

den Wahlzeiten beim Wahlvorstand persönlich).  

Wahlberechtigt ist jeder in der Pfarrei Ahrain registrierte Katholik, der 

das 14. Lebensjahr vollendet hat! 

 

Wahlgelegenheit: 

am Samstag, 28. Februar in der Filialkirche St. Josef in Unterahrain ab 

17.00Uhr und nach der Vorabendmesse bis 18.30Uhr.  

Am Sonntag, 1. März ist das Wahllokal im Pfarrheim (Jugendraum) nach 

der Sonntagsmesse von 9.45Uhr – 15.00Uhr geöffnet.  



Kandidaten für die Pfarrgemeinderatswahl 

in der Pfarrei Altheim am 1. März 2026: 

 

Name  Vorname Alter   Beruf 

 

1. Börsch, Michael  57  Malermeister 

2. Eckleder, Sandra  42  Erzieherin 

3. Haseneder, Josef  65  Diplom-Verwaltungswirt 

4. Jung, Helga  57  Sachbearbeiterin 

5. Münsterer, Gabriele 64  Landwirtin 

6. Neumeier, Josef  16  Industriekfm. i. Ausbildung 

7. Obermeier, Sabine  53  Kaufmänn. Angestellte 

8. Polewka, Danuta  46  Industriemechanikerin 

9.Wering, Cornelia  59  Fachlehrerin 

 

Gelegenheit zur Briefwahl: 

Am 24.02.2026 können noch Briefwahlunterlagen im Pfarrbüro abgeholt 

werden (anschl. Einwurf im Pfarramtbriefkasten bzw. Abgabe spätestens 

zu der Wahlzeit im Pfarrsaal beim Wahlvorstand persönlich).  

Wahlberechtigt ist jeder in der Pfarrei Altheim registrierte Katholik, 

der das 14. Lebensjahr vollendet hat! 
 

Wahlgelegenheit im Pfarrsaal: 

am Sonntag, 1. März von 9.30Uhr bis 10.30Uhr und von 11.15Uhr bis 

12.00Uhr.  

 

 

ÖFFNUNGSZEITEN DER PFARRBÜROS: 
DIENSTAG: 14.00 – 16.00 Uhr (Altheim) 

MITTWOCH: 08.30 - 12.00 Uhr und 16.00 - 18.00 Uhr (Ahrain) 
DONNERSTAG: 08.30 - 12.00 Uhr (Ahrain)  

FREITAG: 13.00 – 14.00 Uhr (Altheim) 
TELEFON: 08703 / 2290 

Gemeindereferentin Franziska Rund: 08703/989973 / familie.rund@gmx.de 
Pfarramt St. Erhard, Landshuter Str. 4, 84051 Ahrain / ahrain@bistum-regensburg.de 
Pfarramt St. Peter, Dorfstr. 76, 84051 Altheim, Tel.: 1301 / altheim@bistum-regensburg.de 
Homepage: www.sterhard.de   oder   www.stpeter-altheim.de 
 


