
Lied: Ich bin der Weinstock, ihr seid die Reben  
(Melodie und Text: Kathi Stimmer-Salzeder) 
 

 
 
 



IMPULS 5. Sonntag der Osterzeit B – 28.04.2024 

Verbunden mit der Liebe Jesu sind wir stark! 
(erstellt von Gemeindereferentin Marlene Goldbrunner) 

(Gedanken, Kreative Anregung, Ausmalbilder: Kreuz mit Weinreben: aus Kerzenvorlagen – Bild Weinglas und Hände: M. Goldbrunner) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Liebe Kinder Gottes! 

So gerne liege ich meiner Marlene 

zu Füßen. Es tut einfach gut, die 

liebevolle Verbindung zu spüren. 

Von Herzen wünsche ich Euch, 

dass auch Ihr Euch mit lieben 

Menschen und mit Jesus 

verbunden fühlen dürft.   

Euer Beppo 

 



Evangelium     Johannes 15,1-8 
In jener Zeit sprach Jesus zu seinen Jüngern: Ich bin der wahre Weinstock und mein Vater ist 
der Winzer. Jede Rebe an mir, die keine Frucht bringt, schneidet er ab 
und jede Rebe, die Frucht bringt, reinigt er, damit sie mehr Frucht bringt. 
Ihr seid schon rein kraft des Wortes, das ich zu euch gesagt habe. Bleibt in mir 
und ich bleibe in euch. Wie die Rebe aus sich keine Frucht bringen kann, sondern nur, wenn 
sie am Weinstock bleibt, so auch ihr, wenn ihr nicht in mir bleibt. Ich bin der Weinstock, ihr 
seid die Reben. Wer in mir bleibt und in wem ich bleibe, der bringt reiche Frucht; denn getrennt 
von mir könnt ihr nichts vollbringen. Wer nicht in mir bleibt, wird wie die Rebe weggeworfen 
und er verdorrt. Man sammelt die Reben, wirft sie ins Feuer und sie verbrennen. Wenn ihr in 
mir bleibt und meine Worte in euch bleiben, dann bittet um alles, was ihr wollt: Ihr werdet es 
erhalten. Mein Vater wird dadurch verherrlicht, dass ihr reiche Frucht bringt und meine Jünger 
werdet. 
 

GEDANKEN:  Verbunden mit der Liebe Jesu sind wir stark! 
Wir Menschen sind keine Einzelwesen, die ein Leben lang ganz auf sich allein gestellt sein können. Gott 
hat es so erdacht, dass wir von Eltern ins Leben geführt werden und im Schutz und der Geborgenheit einer 
Familie heranwachsen dürfen. Wer das nicht so erfahren darf, tut sich oft schwer im Leben, wenn er nicht 
von anderen in irgendeiner Weise aufgefangen wird. Wir brauchen Menschen, die uns Mut machen, die 
uns von Herzen lieben und die uns eine Richtung vorgeben. Auch unser Glaube möchte uns stärken für 
unser Leben. Die Liebe, die Jesus uns schenkt, macht uns stark, wenn wir sie spüren und annehmen. In 
unserer Taufe ist Jesus uns zum Bruder geworden, und wir dürfen uns mit IHM ein Leben lang, sogar über 
den Tod hinaus, verbunden fühlen. Aber es liegt auch an uns, dass wir diese Verbindung nicht abreißen 
lassen, sondern pflegen und aufrechterhalten durch unser persönliches Beten sowie durch Gottesdienste, 
die wir gemeinsam mit anderen feiern, weil wir uns auch mit ihnen verbunden fühlen in der Gemeinschaft 
der Kirche Jesu. Diese Verbindung kann uns gerade in schwierigen Zeiten Kraft und Hilfe schenken, denn 
verbunden mit der Liebe Jesu sind wir stark! 



KREATIVES: Mit Jesus Frucht bringen!  
 

Vorbereitung: OSTER-Kerze und Streichhölzer/Feuerzeug – möglichst für jeden ein kleines Kreuz, aber mind. 
eins, pro Person ein Glas Saft (Traubensaft oder auch einen anderen Saft) – aus Papier für jede/n eine Frucht 
ausschneiden (egal, welche) und diese gleich zu Beginn in die Mitte zur Kerze legen 
 

Versammelt Euch am Tisch oder einfach so im Kreis und zündet die Osterkerze an.  
 

Eine/r liest nun den Schrifttext vor und die Gedanken dazu!  
 

Vielleicht habt Ihr ein schönes Kreuz, das man gut in die Hand nehmen und greifen kann. Entweder nehmt Ihr 
eines gemeinsam oder es hat jede/r ein persönliches Kreuzchen, das er/sie in die Hand nehmen kann. 
Wenn Ihr nur ein gemeinsames Kreuzchen habt, dann kann es jede/r nacheinander in die Hand nehmen und 
kurz darüber nachdenken: „Was verbindet mich mit Jesus?“ Wenn jede/r ein eigenes Kreuzchen hat, könnt Ihr 

gemeinsam in einer kurzen Stille über diese Frage nachdenken.  
Dann legt Ihr das/die Kreuzchen in die Mitte zur Kerze. 
Jetzt reicht einander die Hände und verbindet Euch zu einem Kreis. Spürt einfach dem nach, wie sich das 
anfühlt, mit anderen verbunden zu sein.  
Überlege: „Ich darf im Namen Jesu Frucht bringen, welche Frucht möchte ich sein?“ 

Nimm Dir aus der Mitte eine (Papier-)Frucht und geh an einen Ort, wo Du in Ruhe überlegen kannst: „Was 
kann ich besonders gut? Wo macht Jesus mich stark, weil ich mit IHM verbunden bin?  – Schreibe Deine Gedanken 

auf die Frucht. 
Kommt dann wieder zusammen und legt Eure Früchte zur Kerze. Nehmt dann ein Glas mit Saft und stoßt 
gemeinsam darauf an, dass Ihr im Glauben und in der Liebe mit Jesus und untereinander verbunden seid. 
Singt gemeinsam das Lied: Ich bin der Weinstock 
Wenn Ihr wollt, könnt Ihr Eure Früchte an einem besonderen Ort aufbewahren, z. B. an eine größere 
Zimmerpflanze hängen oder in eine Obstschale legen. Oder Ihr habt eine eigene Idee. 
Betet dann das VATER UNSER und schließt den IMPULS mit dem Kreuzzeichen: Im Namen des Vaters und 
des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen. 

 


