
 
 
 
KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE 

SANKT SEBASTIAN 
 
 

G e m e i n d e L E B E N  
10. Mai 2026 bis 16. Mai 2026 

 
 
 
Liebe Schwestern, liebe Brüder, liebe Leser und Leserinnen,  

 

im heutigen Evangelium steht geschrieben: In jener Zeit sprach Jesus zu seinen Jüngern:  

Wenn ihr mich liebt, werdet ihr meine Gebote halten.  

Und ich werde den Vater bitten und er wird euch einen anderen Beistand geben, der für immer bei 
euch bleiben soll,  

den Geist der Wahrheit, den die Welt nicht empfangen kann, weil sie ihn nicht sieht und nicht kennt. 
Ihr aber kennt ihn, weil er bei euch bleibt und in euch sein wird.  

Ich werde euch nicht als Waisen zurücklassen, ich komme zu euch. 

Nur noch kurze Zeit und die Welt sieht mich nicht mehr; ihr aber seht mich, weil ich lebe und weil 
auch ihr leben werdet.  

An jenem Tag werdet ihr erkennen: Ich bin in meinem Vater, ihr seid in mir und ich bin in euch.  

Wer meine Gebote hat und sie hält, der ist es, der mich liebt; wer mich aber liebt, wird von meinem 
Vater geliebt werden und auch ich werde ihn lieben und mich ihm offenbaren. 

Im Johannesevangelium wird das Zusammenspiel von Leben und Liebe besonders herausgestellt und 
von Gott her durch Jesus auf die Gemeinde angewendet.  

Jesus verspricht den Heiligen Geist (den „Tröster“), der bei den Jüngern bleiben wird, auch wenn Jesus 
physisch nicht mehr anwesend ist.  

Der Geist lehrt und erinnert an Jesu Worte. 

Ich wünsche Ihnen eine schöne Woche und vertrauen Sie auf Gott. 

 

Ihr Kaplan  

 
Carlos Mendoza Sandoval 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quelle: Pfr. Dr. H.-Konrad Harmansa /  Katholische Bibelwerke in Deutschland, Österreich, Schweiz 

 



G o t t e s d i e n s t e 
 

Samstag, 9. Mai 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Ital. Gemeinde: Erstkommunion  
15.00 Uhr St. Katharina Tauffeier  (CM) 
16.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 
16.15 Uhr Liebfrauen Beichtgelegenheit (CM) 
17.00 Uhr Liebfrauen   Hl. Messe (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe als JG für Lieselotte Reischl; für die LuV der Familien 
      Schikowski und Bonk; für Fam. Hansmann u. Maria Etzbach (PM) 
Sonntag, 10. Mai  Rogatesonntag 6. Sonntag der Osterzeit 
L1: Apg 8,5-8.14-17, L2: 1 Petr 3,15-18 Ev: Joh 14,15-21/ Kollekte für den Katholikentag 
09.45 Uhr St. Katharina Hl. Messe als Dankmesse für alle Kommunionkinder  
  mit anschließendem Stehkaffee (CM) 
11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für die LuV der Fam. Barczewski und in besonderer 
      Meinung (PM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 
Montag, 11. Mai 
10.00 Uhr Altenheim Uhlandstr.  Hl. Messe (PJ) 
18.00 Uhr St. Mariä Empfängnis  Ital. Gemeinde: Hl. Messe als SWA 
Dienstag, 12. Mai 
09.00 Uhr St. Joseph   Hl. Messe (CM) 
Mittwoch, 13. Mai 
18.00 Uhr St. Mariä Empfängnis  Marienvesper im Marienmonat Mai (Kantorengruppe) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe für Familien Freitag und Reischl (CM) 
 
Donnerstag, 14. Mai Christi Himmelfahrt, L1: Apg 1,1-11, L2: Eph 1,17-23 Ev: Mt 28,16-20 
09.45 Uhr St. Katharina Hl. Messe mit musikalischer Gestaltung durch die Schola  
  gregoriana, DM zum 35. Hochzeitstag für die Eheleute Kohsyk 
   (PM) 
11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe mit musikalischer Gestaltung durch den  
      Cäcilienchor St. Sebastian (CM) 
Freitag, 15. Mai 
18.00 Uhr Liebfrauen   Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen   Hl. Messe, 3. Jahrgedächtnis für Thomas Wolf (CM) 
18.30 Uhr St. Joseph   Pfingstnovene (Ortsausschuss Ohligs) 
19.00 Uhr St. Mariä Empfängnis  Ital. Gemeinde: Rosenkranz 
Samstag, 16. Mai 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Ital. Gemeinde: Erstkommunion 
14.00 Uhr St. Joseph   Trauung mit musikalischer  
   Gestaltung durch den Kammerchor Solingen-West (CM) 
16.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 
16.15 Uhr Liebfrauen Beichtgelegenheit (CM) 
17.00 Uhr Liebfrauen   Hl. Messe (CM) 
18.30 Uhr St. Joseph   Pfingstnovene (Ortsausschuss Ohligs) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe (PM) 
Sonntag, 17. Mai   7. Sonntag der Osterzeit 
L1: Apg 1,12-14, L2: 1 Petr 4,13-16 Ev: Joh 17,1-11a 
09.45 Uhr St. Katharina   Hl. Messe (PM) 
10.00 Uhr St. Joseph   Wortgottesdienst für Familien (SM) 
11.30 Uhr St. Joseph   Hl. Messe (CM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 
14.00 Uhr St. Joseph   Tauffeier  (CM) 
 
 
 

Die Kollekte am Sonntag, 10. Mai 2026, ist ausschließlich für den Katholikentag bestimmt und wird an den 
Verband der Diözesen Deutschlands abgeführt. 

 
Die Dankmesse der Kokis (aller Kommunionkinder von St. Sebastian) findet am Sonntag, 10.05.2026  

um 9.45 Uhr in der regulären Sonntagsmesse in St. Katharina statt. 
 

Die Kirchen in Ohligs, Wald, Merscheid und Löhdorf sind werktags 
von Dienstag bis Freitag in der Zeit von 10 bis 16 Uhr zum Gebet geöffnet. 

 

Beichtgelegenheit ist immer samstags um 16.15 Uhr in Liebfrauen. 
Gerne können Sie aber auch einen persönlichen Beichttermin vereinbaren. 

 



M i t t e i l u n g e n 

Unsere Kita St. Katharina hat zum 01.08.2026 noch einen 
Kitaplatz für ein zweijähriges Kind mit dem Betreuungs-
umfang von 35 Stunden zu vergeben. Wenn Sie am ka-
tholischen Profil der Kita interessiert sind und bis 14.00 
Uhr eine Betreuung benötigen, mailen Sie gerne Ihr Inte-
resse an unsere Kita unter kita.katharina@sebastian-so-
lingen.de oder melden Sie sich telefonisch unter 0212 
311550 bei der Leiterin der Kita, Frau Iris Weiss oder bei 
der Stellvertreterin, Frau Carmela Paw. 
 
Terminänderung:  
Das Digital Café findet ausnahmsweise am 11.05.2026 
statt. Der Termin am 18.05.2026 entfällt. 
 
Einladung zu unseren Pfingstnovenen in St. Joseph 
Beginn jeweils um 18:30 Uhr.  
Die Termine: 15.05. / 16.05. / 18.05. / 19.05. / 20.05. / 
21.05. / 22.05.  
23.05.2026 Die Pfingstvegil ist um 20.00 Uhr  
 
Ein Angebot für zwei: Pilgern für Paare 
Unterwegs auf der Eifelschleife 
Gemeinsam unterwegs sein zur Ahekapelle. Es geht 
durch die abwechslungsreiche und traumhafte Flora und 
Fauna der Nordeifel. Unterwegs gibt es Impulse, die zum 
Austausch, Innehalten und zum Nachdenken anregen. 
Bitte packen sie ausreichend Getränke sowie einen Mit-
tagsimbiss ein. Festes Schuhwerk, wetterangepasste 
Kleidung sowie eine gewisse Grundkondition sind für 
diesen Tag hilfreich. Die Länge der Strecke beträgt 9 Ki-
lometer. 
Termin: Samstag, 30.05.2026 von 
10.00 bis 16.00 Uhr 
Start und Ziel: Parkplatz Bahnhofstraße 7, 
Nettersheim 
Leitung: Maria Bong und Daniela Otto 
Daniela Otto, Referentin für Jugend, Kirche & Sport 
d.otto@djkdvkoeln.de, Tel. 0221 998084 - 25 
Erreichbarkeit: Di, Mi, Do 10-16 Uhr  
 
Am 04.06.2026 feiern wir Fronleichnam. 
In diesem Jahr feiern wir die Messe in St. Joseph, Ohligs 
und laufen nach Liebfrauen, Löhdorf. 
Es wäre schön, wenn sich viele Himmelsträger aus vielen 
Gruppierungen finden.  
Ebenfalls benötigen wir 10 Personen für den Ordner-
dienst (gelbe Weste mitbringen). 
Rückmeldung bitte bis zum 29. Mai 2026 an das  
pastoralbuero@sebastian-solingen.de  
Wer für seine Gruppierung Bänke reserviert haben 
möchte, meldet sich ebenfalls im Pastoralbüro unter 
0212 2314000. 
Danke für alle Unterstützung! 
 
Bitte Termin vormerken:  
Diözesanjungschützentag am 21.06.2026 im  

Walder Stadion 
Unsere Walder Schüt-
zen organisieren dieses 
Event und brauchen 
Unterstützung!  

Helferzettel liegen in allen Kirchen aus oder melden Sie 
sich bei info@djt2026.de. 
 
 

Pfarrmagazin GlaubenLEBEN –  
Wir bitten um Ihre Mitarbeit! Bereits die siebte Ausgabe 
unserer Pfarrzeitung erscheint zum Sommeranfang am 
21. Juni 2026. 
Haben Sie eine Lieblings-Jahreszeit? Verbinden Sie mit 
einer bestimmten Jahreszeit Erinnerungen? Was hat 
das Kirchenjahr mit den Jahreszeiten zu tun? 
Alle Beiträge (bitte kurze Texte, möglichst mit Bildma-
terial) bis dahin an: pfarrzeitung@st.sebastian-solin-
gen.de. Wir freuen uns über viele Einsendungen, denn 
nur so kann das Magazin erscheinen und lebendig blei-
ben! Falls es Fragen gibt, gerne melden!  
Redaktionsschluss: Sonntag, 24. Mai 2026 
 
07. MAI - 04. JUNI 2026 BASILIKA ST. LAURENTIUS / 
FRIEDRICH-EBERT-STR. 22 / WUPPERTAL 
BETTINA MAUEL HEIMKEHR INS FEUER  
Die Malerin Bettina Mauel bringt ihre Apokalypse-Instal-
lation in ihre Geburtsstadt Wuppertal Es gibt Künstlerin-
nen, deren Werk sich nicht in Galerien erschöpft – es 
sucht sich Räume, die seiner Schwere gewachsen sind. 
Bettina Mauel ist eine solche Künstlerin, und ihre Instal-
lation „Kunst im Dialog mit der Apokalypse“ hat sich ihre 
Bühnen verdient: eine Saarbrücker Johanneskirche, eine 
bergische Galerie, die Münsteraner Liebfrauen-Über-
wasserkirche. Ab dem 7. Mai 2026 
gastiert das Werk in Wuppertal – in 
der Basilika St. Laurentius. Eine 
Rückkehr in die Heimatstadt. Der 
Eintritt ist frei. 
 

Ehrenamt - Ausbildung für die Notfallseelsorge 
 
Die Notfallseelsorge begleitet Menschen in Krisensi-
tuationen. Oft sind das Ereignisse, die Menschen von 
einer Sekunde auf die andere aus der Bahn werfen. 
Fast immer bleiben Angehörige zurück oder Unfallbe-
teiligte sind erschüttert, verzweifelt, manchmal ratlos.  
 
Dann sind Menschen aus dem Team der Notfallseel-
sorge präsent und können Erste Hilfe für die Seele 
leisten. Das Team der Notfallseelsorge besteht neben 
Hauptamtlichen auch aus Ehrenamtlichen, die zuvor 
gründlich für ihre wichtige Aufgabe ausgebildet wur-
den.  
Im Herbst 2026 beginnt wieder ein neuer Ausbil-
dungskurs. Wenn Sie sich über die Arbeit der Not-
fallseelsorge informieren möchten oder Interesse an 
der Mitarbeit im Team der Notfallseelsorge haben,  
melden Sie sich bitte bei der Koordinatorin Simone 
Henn-Pausch henn-pausch@evangelisch-solingen.de;  
Telefon: 0212 287226).  
 
Oder kommen Sie zu einem der beiden Infoabende 
Notfallseelsorge am 23. Juni und am 7. Juli 2026 je-
weils um 19.00 Uhr im ev. Gemeindehaus Lutherkirche, 
Kölner Str. 1 A, 42651 Solingen (ca. 2 Stunden). 

 



 

W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  
 

 
 

Mitglieder des Pastoralteams:  
Pfarrer Thomas Kuhl 
Tel. 01514 3158799, E-Mail: thomas.kuhl@erzbistum-koeln.de 
Kaplan Carlos Mendoza Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
Kaplan Rafal Liebersbach 
Tel. 0212 2471346, E-Mail: rafal-jerzy.liebersbach@erzbistum-koeln.de 
Kaplan Xavier Robin Vadakeyil 
Mobil 0171 6 90 53 49, E-Mail: robinxavier.vadakeyil@erzbistum-koeln.de 
Pater Mathieu Pouls 
Tel. 0212 25447566, E-Mail: mathieu-rene.pouls@erzbistum-koeln.de 
Diakon Kurt Dohmen 
Tel. 0212 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail: kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
Diakon Leonard Galli 
Mobil 0160 99 28 05 26, E-Mail: leonard.galli@erzbistum-koeln.de 
Diakon Georg Peters 
Mobil 0160 99 28 24 99, E-Mail: georg.peters@erzbistum-koeln.de 
Pastoralreferentin Simone Miklis 
Tel. 0212 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
Pastoralreferent Alexander Grüder 
Tel. 0212 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
Engagementförderin Sabina Vermeegen 
Tel. 0212 231400-36, Mobil 0151 55933051, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 
Kath. Krankenhausseelsorge im Klinikum: 
Gemeindereferentin Gisela Frommann 
Tel. 0212 547-0 oder Mobil 0170 9323495, E-Mail: gisela.frommann@erzbistum-koeln.de 
Gemeindereferentin Katrin Sühling 
Tel. 0212 547-0 oder Mobil 0160 96 79 72 37, E-Mail: suehling.katrin@klinikumsolingen.de 
Kaplan Michael Fetko 
Tel. 0212 547-0 oder Mobil 0151 57 90 38 23, E-Mail: mykhailo.fetko@erzbistum-koeln.de 
 

www.sebastian-solingen.de 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10,  42697 Solingen 
Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 
15 – 17 Uhr (in allen Schulferien nur vormit-
tags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhöfe Hackhauser - und Rosenkamper 
Straße, Hackhauser Str. 14, 42697 Solingen 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
Pfarrgemeinde St. Clemens 
Goerdeler Straße 80, 42651 Solingen  
Telefon: 0212 22 14 80 
clemens.solingen@erzbistum-koeln.de 
Di & Do: 09.00 - 12.00 Uhr 
Telefonisch: Mo – Do 09:00 - 12:00 Uhr 
Terminvereinbarungen außerhalb der Öff-
nungszeiten sind möglich. 
 

Pfarrgemeinde St. Johannes der Täufer
Glockenstraße 18; 42657 Solingen  
Tel. 0212 81 64 36 
johannes.solingen@erzbistum-koeln.de 
Mo. + Mi. 09. 00 - 12.00 Uhr, 
Tel. Mo.-Do. 09.00 – 12.00 Uhr 
Terminvereinbarungen außerhalb der Öff-
nungszeiten sind möglich. 

 

„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- und Klimaschutz.  


