
 

 



 
 

GOTTESDIENSTORDNUNG 
 

Samstag, 24.01.2026 Hl. Franz von Sales 

08.15 Uhr  St. Marien  Choralamt 

17.00 Uhr  St. Katharina  Vorabendmesse 

17.00 Uhr St. Anna Vorabendmesse 

18.30 Uhr  St. Laurentius  Vorabendmesse    

 

Sonntag, 25.01.2026 3. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Kollekte: für die Aufgaben der Pfarrei 

08.00 Uhr  St. Marien  Choralamt 

09.30 Uhr  St. Jakobus d.Ä.  Hl. Messe    

09.30 Uhr  St. Laurentius  Hl. Messe    

10.00 Uhr  Altenheim Rtb.  Hl. Messe 

11.00 Uhr  St. Johannes-B.  Hl. Messe 

11.00 Uhr  Haus St. Marg.  Hl. Messe 

11.00 Uhr  St. Marien  Hl. Messe 
 

Montag, 26.01.2026 Hl. Timotheus und hl. Titus 

08.15 Uhr  St. Marien  Choralamt 

18.15 Uhr  St. Johannes-B.  Gebet für den Frieden 

18.15 Uhr  St. Johannes-B.  Beichtgelegenheit 

19.00 Uhr  St. Jakobus d.Ä.  Gebet im Chor 

19.00 Uhr  St. Johannes-B.  Hl. Messe 
 

Dienstag, 27.01.2026 Hl. Angela Meríci - Hl. Julian 

08.15 Uhr  St. Marien  Choralamt 

16.00 Uhr  St. Marien  Meditation in der Krypta 

16.30 Uhr  St. Margareta  Erstbeichte Basislager II 

19.00 Uhr  St. Katharina  Hl. Messe 
 

Mittwoch, 28.01.2026 Hl. Thomas von Aquin 

08.15 Uhr  St. Marien  Choralamt 

15.30 Uhr  Haus St. Marg.  Hl. Messe 

16.30 Uhr St. Anna Erstbeichte 

18.30 Uhr  St. Jakobus d.Ä.  Rosenkranzgebet in der Kriegerkapelle 
 

19.00 Uhr  St. Jakobus d.Ä.  Hl. Messe    

 

Donnerstag, 29.01.2026  

08.15 Uhr  St. Marien  Choralamt 

16.15 Uhr  Altenheim Rtb.  Hl. Messe 

19.00 Uhr  Haus St. Marg.  Hl. Messe    

19.45 Uhr  St. Margareta  Alpha-Kurs im Pfarrheim 
 



 
 

Freitag, 30.01.2026  

08.15 Uhr  St. Marien  Hl. Messe 

18.30 Uhr  St. Katharina  Eucharistische Anbetung für den Frieden 

19.00 Uhr  St. Katharina  Hl. Messe anl. des Jahresauftakts für die MIA-Gruppe    

 

Samstag, 31.01.2026 Hl. Johannes Bosco 

08.15 Uhr  St. Marien  Choralamt 

16.00 Uhr  St. Margareta  Kleinkindergottesdienst 

17.00 Uhr St. Anna Vorabendmesse 

17.00 Uhr  St. Katharina  Vorabendmesse    

18.30 Uhr  St. Laurentius  Vorabendmesse    

 

Sonntag, 01.02.2026 4. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Kollekte: für die Diasporaseelsorge 

08.00 Uhr  St. Marien  Choralamt 

09.30 Uhr  St. Jakobus d.Ä.  Hl. Messe    

09.30 Uhr  St. Laurentius  Hl. Messe    

10.00 Uhr  Altenheim Rtb.  Hl. Messe 

11.00 Uhr  St. Johannes-B.  Hl. Messe musikalische Mitgestaltung durch den Jugendchor 
  St. Clemens Rheda und die Jungen Chöre    

11.00 Uhr  Haus St. Marg.  Hl. Messe 

11.00 Uhr  St. Marien  Hl. Messe    

14.00 Uhr  St. Johannes-B.  Tauffeier    

17.00 Uhr  St. Katharina  Kirchenmusik im Kloster "Bachs Klangwelten" - Winterkonzert 

  des Collegium Musicum der VHS Reckenberg-Ems 
 

Montag, 02.02.2026 DARSTELLUNG DES HERRN 

08.15 Uhr  St. Marien  Choralamt 

18.15 Uhr  St. Johannes-B.  Beichtgelegenheit 

18.15 Uhr  St. Johannes-B.  Gebet für den Frieden 

19.00 Uhr  St. Jakobus d.Ä.  Gebet im Chor 

19.00 Uhr  St. Johannes-B.  Hl. Messe mit Kerzenweihe    

 

Dienstag, 03.02.2026 Hl. Blasius - Hl. Ansgar 

08.15 Uhr  St. Marien  Choralamt 

16.00 Uhr  St. Marien  Meditation in der Krypta 

19.00 Uhr  St. Katharina  Hl. Messe 
 

Mittwoch, 04.02.2026 Hl. Rabanus Maurus 

08.15 Uhr  St. Marien  Choralamt 

15.30 Uhr  Haus St. Marg.  Hl. Messe 

19.00 Uhr  St. Jakobus d.Ä.  Hl. Messe 
 



 
 

Donnerstag, 05.02.2026 Hl. Agatha 

08.15 Uhr  St. Marien  Choralamt 

14.30 Uhr  St. Jakobus d.Ä.  Seniorenmesse 

16.15 Uhr  Altenheim Rtb.  Hl. Messe 

19.00 Uhr  Haus St. Marg.  Hl. Messe 

19.45 Uhr  St. Margareta  Alpha-Kurs im Pfarrheim 
 

Freitag, 06.02.2026 Hl. Paul Miki und Gefährten 

08.15 Uhr  St. Marien  Hl. Messe 

18.30 Uhr  St. Katharina  Eucharistische Anbetung für den Frieden 

19.00 Uhr  St. Katharina  Hl. Messe    

 

Samstag, 07.02.2026 Marien-Samstag 

08.15 Uhr  St. Marien  Choralamt 

17.00 Uhr St. Anna Vorabendmesse 

17.00 Uhr  St. Katharina  Vorabendmesse – Karnevalsmesse     

18.30 Uhr  St. Laurentius  Vorabendmesse 
 

Sonntag, 08.02.2026 5. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Kollekte: für die Aufgaben der Pfarrei 

08.00 Uhr  St. Marien  Choralamt 

09.30 Uhr  St. Jakobus d.Ä.  Familienmesse              

09.30 Uhr  St. Laurentius  Hl. Messe    

10.00 Uhr  Altenheim Rtb.  Hl. Messe 

11.00 Uhr  St. Johannes-B.  Hl. Messe 

11.00 Uhr  Haus St. Marg.  Hl. Messe 

11.00 Uhr  St. Marien  Hl. Messe 

14.00 Uhr  St. Laurentius  Tauffeier    

 
TERMINE und INFORMATIONEN 

Pastoraler Raum 
 

Hinweis aus dem Pfarrbüro 
Das Pfarrbüro ist vom 12. Februar (Altweiber) bis einschließlich 17. Februar (Karnevals-
Dienstag) geschlossen. Ab dem 19. Februar sind wir zu den gewohnten Öffnungszeiten wieder 
für Sie da. 
 

Sternsinger im Pastoralen Raum Rietberg sammeln zusammen 42.742,62 € 
Am zweiten Januar-Wochenende haben sich in allen 7 Ortsteilen Rietbergs 285 Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene als Sternsinger auf den Weg gemacht. Sie haben den Menschen 
den Segen Gottes an die Haustüren gebracht und Spenden gesammelt. In diesem Jahr geht 
das Geld wieder zu einem Teil nach Rumänien in das Projekt von Pfarrer Peter Gered. Zum an-
deren Teil sammelten die Sternsinger für Projekte des Kindermissionswerks, die sich in diesem 



 
 

Jahr besonders für die Bekämpfung von Kinderarbeit einsetzen. 
In Rietberg wurden für diesen Zweck 7.634,77 € gesammelt, in Neuenkirchen zusammen 
mit Druffel 9.467,06 €, in Mastholte 13.497,07 €, in Westerwiehe 4.299,96 €, in Varensell 
4.530,34 € und in Bokel 3.313,42 €. 
Wir bedanken uns herzlich bei allen Sternsingerinnen und Sternsingern, bei den Eltern und 
Ehrenamtlichen, die alles organisiert und die Kinder unterstützt haben. Außerdem gilt den 
Spendern ein großer Dank. 
Weitere Informationen und Bilder finden Sie auf unserer Homepage www.pastoraler-raum-
rietberg.de 
Sollte jemand nicht besucht worden sein, liegen Segens-Aufkleber in den Kirchen aus und In-
formationen, falls jemand noch für die Projekte spenden möchte. 
 

Blasius-Segen 
Der Blasius-Segen wird nach den Hl. Messen am 31. Januar / 1. Februar in allen Kirchen ge-
spendet. 
 

KATHolisch 60 + „Vergiss das Lachen nicht!“  
Der nächste Wortgottesdienst zu Karneval findet am 10. Februar um 9.00 Uhr in der St. Lau-
rentius-Kirche / LichterHimmel in Westerwiehe statt. Im Anschluss treffen wir uns zum ge-
meinsamen Karnevals-Frühstück im Pfarrheim. Anmeldung hierfür bitte im Pfarrbüro unter  
05244 / 939950 bis 5. Februar. 
 

Kleinkindergottesdienst in Neuenkirchen 
Am Samstag, 31. Januar laden wir wieder alle Eltern und Großeltern mit Kindern im Kindergar-
tenalter zum Kleinkindergottesdienst nach Neuenkirchen ein. Beginn ist um 16.00 Uhr in der 
St. Margareta Kirche. In diesem Gottesdienst werden wir die Gegenstände, die es in der Kirche 
gibt, miteinander entdecken. 
 

Pilgerfahrt nach Cornwall vom 11. – 18. September 2026 
Wir laden Sie herzlich ein zu einer besonderen Reise nach Südengland – voller Natur, Kultur 
und Spiritualität. Majestätische Kathedralen, mystische Küstenlandschaften und historische 
Stätten erwarten Sie, begleitet von reizvollen Orten wie Stonehenge, St. Ives und Canterbury. 
Genießen Sie die entspannte Gemeinschaft in der Gruppe, die tägliche Halbpension sowie 
komfortable Hotels entlang der Route. 
Reisehöhepunkte (Auswahl): Stonehenge & Salisbury Cathedral / Exeter Cathedral / Lanhyd-
rock House & Gardens / Zugfahrt nach St. Ives / St. Michael’s Mount & Trebah Garden / Wells, 
Bath & Canterbury Cathedral 
Inklusive: 7 Übernachtungen mit Halbpension in ausgewählten Mittelklassehotels / Fährüber-
fahrten nach England und zurück / Sämtliche Eintritte laut Programm / Ständige Reiseleitung / 
Trinkgelder & Verpflegung im Bus 
Preis pro Person im Doppelzimmer: 2.440,00 €, Einzelzimmerzuschlag: 478,00 € (auf Basis von 
mind. 25 Teilnehmer*innen) 
Wir freuen uns auf unvergessliche Eindrücke, inspirierende Orte und eine bereichernde Reise 
voller Begegnungen. Weitere Informationen über das Pfarrbüro. 
 

Hospizgruppe Rietberg|Neuenkirchen 
Die Hospizgruppe Rietberg|Neuenkirchen bietet einen "Letzte Hilfe Kurs" am 7. Februar von 
09.00 - 13.00 Uhr an. Der Kurs findet im DRK Heim Rietberg, Dr. Bigalke Str. 30 statt. Die Kurs-
gebühr beträgt 20,00 €.  



 
 

Anmeldungen bitte unter  05244 / 405 83 04 (AB wird regelmäßig abgehört) oder per Mail: 
kontakt@hospizgruppe-rietberg-neuenkirchen.de  
Detaillierte Infos finden Sie unter www.Hospizgruppe-Rietberg-Neuenkirchen.de  
 

Ehevorbereitung in Langenberg 
Das Dekanat Rietberg-Wiedenbrück bietet allen Paaren, die sich auf die kirchliche Trauung 
vorbereiten, zwei Möglichkeiten für ein Eheseminar an:  

• Samstag, 14.03.2026, 14.00 - 21.00 Uhr / Sonntag, 15.03.2026, 9.30 - 16.00 Uhr 
Team: Kirsten und Norbert Niewöhner und Aloisia und Albert Busch 

• Freitag, 24.04.2026, 18.00 - 22.00 Uhr / Samstag, 25.04.2026, 14.00 - 20.00 Uhr  
Team: Paula Inda Ancuna und Manfred Kammann und Aloisia und Albert Busch. 

Es gibt sowohl Paar- und Gruppengespräche als auch Diskussionen in der Gesamtrunde. Es 
geht nicht um trockene Wissensvermittlung, sondern um gelebte Erfahrungen in der Partner-
schaft. An beiden Tagen bilden die Traufragen im Hochzeitsgottesdienst den roten Faden. Die 
begleitenden Teams verstehen sich dabei als Wegbegleiter, die Impulse geben und eigene Er-
fahrungen einbringen. Zeitweise wird ein Priester für Gespräche zur Verfügung stehen. Der 
Kurs findet im Pfarrhaus in Langenberg statt und kostet pro Paar 20,00 €. Anmeldung: Dekanat 
Rietberg-Wiedenbrück,  05241 222950-0 oder dekanat@rietberg-wiedenbrueck.de 
 

Kirchenmusik im Kloster 
Am Sonntag, 1. Februar, lädt das Collegium Musicum der VHS Reckenberg-Ems zu seinem tra-
ditionellen Winterkonzert in die Klosterkirche St. Katharina ein. Das Programm ist mit „Bachs 
Klangwelten“ überschrieben und umfasst gleich drei Violinkonzerte von J. S. Bach: das Violin-
konzert a-Moll, BWV 1041, das Violinkonzert E-Dur, BWV 1042 sowie das Doppelkonzert für 
zwei Violinen d-Moll, BWV 1043. Letzteres gilt als ein Meisterwerk des barocken Dialogs zwi-
schen zwei Soloviolinen. Bachs Violinkonzerte bieten eine beeindruckende Vielfalt an Stim-
mungen und technischen Herausforderungen und zählen zu den bedeutendsten Werken der 
Barockzeit für Violine und Orchester. Ergänzt wird das Programm durch drei Orgelwerke von J. 
S. Bach, die ebenso wie das Continuo von Engelbert Schön gespielt werden. Konzertbeginn ist 
um 17.00 Uhr. Karten gibt es im Vorverkauf bei der VHS Reckenberg-Ems zu 15,00 € (ermäßigt 
7,50 €) und an der Nachmittagskasse zu 17,00 € (ermäßigt 8,50 €). 

 

St. Anna, Bokel  
 
 

kfd - Einladung zur Brotzeit 
Am Samstag, 21. Februar findet nach der Abendmesse wieder die Gemeindebrotzeit statt. Die 
kfd St. Anna Bokel lädt herzlich dazu ein. Jeder ist willkommen, um im Dorfhaus Bokel in ge-
mütlicher Runde gemeinsam zu vespern und zu plaudern. Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich. Wer jedoch etwas zum Buffet beisteuern möchte - wobei der Fantasie keine Grenzen ge-
setzt sind - melde sich gerne. 
 

Seniorenkarneval 
Die Bokeler Senioren feiern am Dienstag, 10. Februar, Karneval und beginnen um 8.30 Uhr mit 
einem Wortgottesdienst in der St. Anna Kirche. Danach geht es ins Dorfhaus zum gemeinsa-
men gemütlichen Frühstücken. Karnevalistisch geht es dann weiter, mit schunkeln und singen 
und einigen lustigen Sketchen. Um besser planen zu können, bitten wir um eine Anmeldung 
bis zum 6. Februar. 
 

mailto:kontakt@hospizgruppe-rietberg-neuenkirchen.de
http://www.hospizgruppe-rietberg-neuenkirchen.de/


 
 

Seniorennachmittag 
Der nächste Seniorennachmittag findet am Montag, 26. Januar um 15.00 Uhr im Dorfhaus 
statt. Nach dem gemeinsamen Kaffeetrinken werden in verschiedenen Gruppen die Karten 
gemischt oder andere Spiele gespielt. Herzliche Einladung dazu. 
 

Laienspielgruppe Bokel 
Die Laienspielgruppe lädt die ganze Gemeinde zu ihren diesjährigen Theateraufführungen 
„Was rappelt im Karton?“ von Regina Harlander im Saal Bökamp recht herzlich ein: 
Samstag, 7. März, um 19.00 Uhr mit anschließender After-Show-Party 
Sonntag, 8. März, um 16.00 Uhr mit Kaffee und Kuchen-Buffet ab 14.30 Uhr 
Donnerstag, 12. März, um 19.30 Uhr  
Freitag, 13. März, und Samstag, 14. März, jeweils um 20.00 Uhr. 
Zur Generalprobe am Samstag, 7. März, 14.00 Uhr laden wir alle Kinder ein. 
(Kinder unter 15 Jahren haben freien Eintritt!) 
Der Kartenvorverkauf im Dorfhaus Bokel ist am Sonntag, 25. Januar, von 10.00 – 14.00 Uhr; 
anschließend sind die Karten ausschließlich an der Abendkasse oder online unter 
www.laienspielgruppe-bokel.de zu erwerben. Auf der Internetseite erhalten Sie auch weitere 
Informationen.  
 

Caritas-Konferenz Bokel 
Der Fahrdienst der Caritas-Konferenz Bokel ist unter  0171 / 357 38 62 erreichbar. 

 

St. Jakobus d. Ä., Mastholte  
 

Infos der Caritas-Konferenz Mastholte  

Öffnungszeiten, Rietberger Str. 82a für 
KleiderLaden jeden Donnerstag von 14.30 - 16.30 Uhr 
Warenkorb jeden Donnerstag von 15.00 - 16.30 Uhr 
Familienhilfe jeden Donnerstag von 16.30 - 17.30 Uhr 
„Gemeinsam schmeckt`s besser!“ 
So heißt es wieder beim nächsten Mittagstisch der Caritas. Er findet am Dienstag, 3. Februar 
um 12.00 Uhr in der Jakobsleiter statt. Es kocht für uns Herr Beiwinkel von der Firma Beiwinkel 
und Herbort. Da wir im Dezember 2025 keine Anmeldungen angenommen haben, bitten wir 
alle, die Lust auf ein gemeinsames Mittagessen haben, sich bis Freitag, 30. Januar um 14.00 
Uhr unter  0151 – 5599 6680 (Caritas-Handy) anzumelden. 
 

Mitteilungen der Kolpingsfamilie Mastholte 
Herzliche Einladung zur Generalversammlung der Kolpingsfamilie Mastholte am Sonntag,        
8. März, um 9.30 Uhr in der Jakobsleiter. Nach einem gemeinsamen Frühstück findet die all-
jährliche Generalversammlung statt. Die Tagesordnung ist auf der Homepage der Kolpingsfa-
milie unter https://vor-ort.kolping.de/kolpingsfamilie-mastholte/ zu finden. Jedes Mitglied ist 
herzlich willkommen, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 

Seniorennachmittag 
Am Donnerstag, 5. Februar feiern die Senioren ihren Karneval. Wie immer beginnen wir um 
14.30 Uhr mit einer Hl. Messe in der Kirche. Anschließend wird in der Jakobsleiter Kaffee und 
Kuchen serviert. Danach wollen wir mit euch Karneval mit kleinen Überraschungen feiern. Bit-
te anmelden bis Montag, 2. Februar. Das Team freut sich auf viele Jecken...... 
 

https://vor-ort.kolping.de/kolpingsfamilie-mastholte/


 
 

St. Johannes Baptist, Rietberg 
 

Infos der Caritas-Konferenz Rietberg    

CarLa in der Rügenstraße 15 
 

Abgabe: montags 14.30 - 16.30 Uhr und  
donnerstags 16.00 – 18.00 Uhr 
Annahme von Kleidung an jedem Sams-
tag von 10.00 - 11.00 Uhr 

Warenkorb in der Südtorschule, Delbrücker Str. 1 dienstags 14.00 - 16.00 Uhr 
Telefonisch erreichen Sie uns unter unserer neuen Telefon-Nummer:  0176 – 3051 8909. 
Aufgrund der Karnevalstage bleibt die CarLa am Donnerstag, 12.02., Samstag, 14.02. und 
Montag, 16.02. geschlossen. Ab Donnerstag, 19.02. sind wir dann wieder zu den gewohnten 
Öffnungszeiten für sie da. 

 

kfd 
Die kfd Rietberg lädt alle interessierten Frauen ganz herzlich zu einem Basen-Fasten-Kursus ins 
Neuenkirchener Pfarrheim, Ringstr. 6, ein. Basenfasten ist eine sanfte und schonende Ernäh-
rungsmethode, die durch basische Lebensmittel wie Gemüse, Obst, Nüsse… den Körper ent-
lastet und den Stoffwechsel unterstützt (Regulierung des Säure-Basen-Haushalts). Das erste 
Treffen mit der ganzheitlichen Ernährungsberaterin Frau Dowd ist am Dienstag, 17. Februar 
um 19.00 Uhr im Pfarrheim. Weitere Termine sind am 23. Februar, 25. Februar, 27. Februar 
und 2. März, ebenfalls jeweils um 19.00 Uhr. Die Kursgebühr beträgt 60,00 € (für kfd-
Mitglieder 50,00 €). Anmeldungen bitte bis zum 11. Februar. 
 

St. Laurentius, Westerwiehe 
 

Rentnertreff 
Auch in diesem Jahr steht Karneval bald wieder vor der Tür, darum laden wir Sie recht herzlich 
zu unserer Karnevalsfeier am 3. Februar um 14.30 Uhr ins Pfarrheim ein. Wir starten nach ei-
ner kleinen Stärkung in ein buntes, singendes und schunkelndes Programm, Westerwiehe 
Helau!! Um eine Anmeldung bis zum 29. Januar wird gebeten. 

 

St. Margareta, Neuenkirchen 
 

Infos Caritas-Konferenz Neuenkirchen   
Kleiderstube in der Ringstraße 10, 
 0 52 44 / 32 73 

Verkauf: montags 15.30 - 17.00 Uhr 
und donnerstags 15.30 - 17.00 Uhr 

Warenkorb im Pfarrheim, Ringstr. 6 freitags 12.30 - 14.00 Uhr 
 

Seniorennachmittag 
Zu einem bunten Nachmittag im Kolpinghaus Neuenkirchen sind alle Seniorinnen und Senio-
ren am Mittwoch, 11. Februar herzlich eingeladen. Einlass im Kolpinghaus zur jecken Sause ist 
an diesem Tag ab 14.00 Uhr. Um 15.00 Uhr haben dann alle Besucher die Gelegenheit, sich 
mit Kaffee, Kuchen und geselligen Gesprächen auf den Nachmittag einzustimmen. Ab 16.00 
Uhr präsentiert dann die Kolping Karnevalsgesellschaft Neuenkirchen (KKGN) eine Karnevals-
sitzung mit vielen Programmpunkten aus den Prunksitzungen. Zur besseren Planung wird um 
Anmeldung bis Sonntag, 8. Februar gebeten. 
 



 
 

St. Marien, Varensell 
 

Caritas 
Dankeschön 
Dank der Sammlungen im Sommer und im Advent sowie durch zahlreiche großzügige Einzel-
spenden konnte im Jahr 2025 eine Spendensumme von 3.715,00 € erzielt werden. 
Ein herzliches Dankeschön gilt allen Spenderinnen und Spendern sowie den engagierten eh-
renamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern für ihre wertvolle Unterstützung. Wir wün-
schen allen ein gutes und gesegnetes neues Jahr. 
Spielenachmittage für Seniorinnen und Senioren 
Auch in diesem Jahr finden an jedem 1. Donnerstag im Montag Spielenachmittage statt. Der 
nächste Termin ist am 5. Februar. Beginn ist um 14.30 Uhr im Pfarrheim in der Schulstraße. 
Auf rege Teilnahme freut sich das Caritas-Team. 
Seniorenkreis 
Herzliche Einladung zum Frühstück am Veilchendienstag, 17. Februar, um 9.30 Uhr in der 
Gaststätte Hesse. Es erwartet Sie ein reichhaltiges Buffet und ein unterhaltsamer Morgen. Die 
Wagenbauer präsentieren ihren neuen Karnevalswagen. Eine Kostümierung ist erwünscht, 
aber keine Pflicht. Kosten: 25,00 € pro Person. Anmeldung bis zum 12. Februar. Auf eine rege 
Beteiligung freut sich das Seniorenteam. Men tau, men tau.... Varensell Helau! 



  
 

 

 

 

 


