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Ann C 07.09.2025 - 14.09.2025 - 23. domënia ia por l’ann n. 41 

Empröma ponsé 

 Sap 9, 13–19 |  Fil 9b–10.12–17 |  Lc 14, 25–33 

  

Dal Vangele do San Lüca:  

Te chël tëmp 25canche n gröm de jënt acompagnâ Gejù, s’àl ôt pormez a d’ëra 26y ti à 

dit: Sc’al n’é un che vëgn da mè y ne desprijëia nia pere y uma,  fomena y mituns, 

fredesc y sorus, y ćinamai süa vita, ne sciàfiel nia da ester mi discepul. 27Chël che ne 

porta nia süa crusc y ne me vëgn nia do, ne sciafia nia da ester mi discepul. 28Sce un 

de os ô fà sö na tor, ne se sëntel nia jö impröma y fej do i cunć, por odëi sce sü mesi 

arjunj por so plann? 29Zënza podéssera sozede, ch’al fajess la fondamënta, mo ch’al 

ne sciafiass nia spo da rové le fabricat. Y düć chi che l’odess, le coienass  30y dijess: 

Chësc chilò à metü man da fà na tor y n’à nia sciafié da la rové. 31O sce n re va a fà 

vera cuntra n ater, ne se sëntel nia jö denant y pënsa sura, sc’al po, cun sü diescmile 

omi, jì cuntra chël che vëgn decuntra cun vintmile? 32Sc’al ne po nia, spo ortiëiel sü 

anunziadus adora assà ćina che l’ater é ćiamò dalunć  y prëia do pêsc. 33Porchël ne po 

degun de os ester mi discepul, sc’al ne renunziëia nia a döt so avëi.  

 

 

 

 

 

 

 

ANTIFONA 

Signur, tö es iüst y tües sentënzes é 

dërtes Trata to fant do tüa tlemënza. 

 

 Letöres dla FESTA DL'ALZADA DLA CRUSC: 

 Num 21, 4–9 | Fil 2, 6–11 | Jan 3, 13–17 



 

 

 

 

Edema liturgica dai 07.09. ai 14.09.2025 

2025 Ora Mëssa 

23. domënia ia por 

l’ann              07.09.2025  
dai Angeli Custodi |  Judit, 

Otto, Regina 

     9:30 

   10:00 

    

      

 

Corona  

S.Mëssa por la comunité         Don Marco 

 en onur di Angeli Custodi 

 aniv.++ Linda y Pire Sottrovisch 

 aniv.+ Luigi Prousch 

 + Celestina Frenner 

LÖNESC -    08.09.2025 
festa dal Nadé de Santa 

Maria, Adrian, Alan 

 
         8.00 – S.Mëssa scomenciament scora a San  

          Martin 

MERTESC - 09.09.2025           
Pire Claver, Corbinian 

   8:00! S. Mëssa de scomenciamënt dl ann de scora 

 ++ Klaus Prousch y Franco Milone 

 ++ Elisabeth y Heinrich Rubatscher 

MERCUI -    10.09.2025 
segra dai doms da Porsenú y 

Balsan 

  7.30 – S.Mëssa a Lungiarü 

JÖBIA -        11.09.2025 
Felix y Regula, Helga, 

Ludwig 

  19.00 - S.Mëssa a San Martin 

VËNDRES - 12.09.2025 
Ennom de Santa Maria 

(Marion, Miriam, Mia), 

Guido 

  7.30 - S.Mëssa a Al Plan 

SABEDA -    13.09.2025 
Jan Crisostomus, Notburga, 

Tobia 

  18.30 - S.Mëssa prefestia a San Martin 

FESTA DL'ALZADA 

DLA CRUSC -   

              14.09.2025 
Gabriel 

     9:30 

 

     

  

 Corona 

 8.15 – S.Mëssa a Lungiarü 

 10.00 - S.Mëssa a San Martin 



 

 

 

 

    Informaziuns y terminns 
 

 

La proscima ora d’oraziun gnarà tignida en vëindres, ai 12 de setember dales 20.00 te 

stüa dla ciasa de nosc Sant a Oies. Chësc iade gnará l’oraziun tignida en forma de 

oraziun de Taizé. Düć é dër bel inviá a tó pert.  

 

Düc i ëi é bel inviá ala indunada decanala dla "Katholische Männerbewegung" en 

lönesc, ai 15 de setëmber, dales 19.30, a San Martin tl salf de calonia, cun chësc 

program: Salüt y reflesciun; informaziuns sura la "kmb Herbsttagung stada a Balsan; 

prozesciun di jogn y ëi sö Oies en vëndres ai 26 de setëmber. 

 

COMUN: Le Comun á arjigné n „canal“ WhatsApp por mené fora informaziuns 

importantes ala popolaziun. Chi che oress se scrí ite, pó jí sön la plata internet dl Comun 

sot a News - dailó él spo da ciafé le link y le codesc QR.  

 

Le Museum Ladin de Tor chir: 1 colauradú/colauradëssa por comunicaziun y 

management cultural,  livel VII ter; 19 ores al’edema dai pröms de novëmber 2025 al 

30.09.2026, 5 dis al’edema dal lönesc al vëndres, cun poscibilité de reamisciun da 

novëmber 2026. Recuisic: laurea 1. livel (bachelor) o diplom y atestat de formaziun 

profescionala de almanco 3 agn. Por info 0474 524020  o e-mail a 

info@museumladin.it. Les domandes cun CV mëss gní menades ala medema mail o 

dades jö personalmënter tl Museum Ladin, str. Tor 65, 39030 San Martin de Tor por i 

22.09.2025 

 

Domisdé de Kneipp - terapia cun ega por stimolé la zircolaziun y renforzé le sistem 

imunitar. Le curs vëgn tigní por todësch en vëndres ai 12 de setëmber, dales 14.00 ales 

17.00 dlungia la Ciasa de Palsa; referënta Waltraud Auer, info y iscriziuns cina ai 5 de 

setëmber pro Monica Trebo 334 82 28799. 

 

L’Istitut Ladin Micurá de Rü inviëia dër bel da tó pert a chësta manifestaziun: 

Jí – gní – resté  - Ci ó pa dí se sintí daciasa? Auturs jogn y auturies jones dla Val Badia 

inviëia da tó pert a na sëra de reflesciun y confrunt sön les tematiches dla portignënza y 

dl abité, tres la musiga, la poesia y l’ilustraziun. Cun: Cooperaziun Planta(musiga) 

Lucia Piccolruaz (poesia) Silvia Baccanti (dessëgn); moderaziun de Nadia Moling. 

Domënia ai 14.09.2025 dales 18:00  - Istitut Ladin Micurá de Rü 

 

L’Ice Club Alta Badia organisëia cursc da jadiné pur mituns y mitans dai 4 agn insö. 

Le curs mët man ai 22 de setëmber cina al 18 de dezëmber. Pur les mitans y mituns 

che va a scora sará l curs vigni lönesc y mercui dales 16.00 ales 16.45. Pur les mitans y 

mituns dla scolina sará l curs vigni mertesc y jöbia dales 14.45 ales ales 15.30 o dales 

15.30 ales 16.15. Le cost dl curs é de 180,00 Euro pur dui dis all’edema y 120,00 Euro 

pur un n dè all’edema. Por informaziuns y iscriziuns prëibel cherdè sö o scri al numer 

de telefonn 339/4327329 do les 17.00. 



 
 
 
 
 

 

 

 

Le dotur Eduard Agreiter é demez dai 8 (lönesc) ai 11 (jöbia) de setëmber y vëgn sostituí 

dala doturia Grete Mahlknecht 349 06 67 034. 

 

La doturia Grete Mahlknecht é demez l'atr'edema dai 15 (lönesc) ai 19 (vëndres) de 

setëmber y vëgn sostituida dal dr. Eduard Agreiter 333 13 80 852. 

 

______________________________________________________________________________ 
 

Impressum: Ploania Antermëia - redaziun Carlo Plazza 
Comunicaziuns: cina la jöbia sëra a carlo.plazza@hotmail.com | o tel.  3803520465 
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09.09.2025 Alessia - Julia 

14.09.2025 ---------- 

 
14.09.2025 ---------- 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

Les mius aodanzes por le compliagn ti fajunse a  

Craffonara Theresia (81).Döt le bun. 


