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PASTORALVERBUND ATTENDORN
Attendorn · Ennest · Neu-Listernohl · Listerscheid

Helden · Dünschede · Windhausen · Lichtringhausen

Redaktionsschluss ist Dienstag, der 19.08.2025 um 12.00 Uhr
Pfarrnachrichten Nr. 11/2025 - Gottesdienste vom 31.08. – 21.09.2025

Preis 50 Ct.

für 4 Wochen! Gottesdienste vom 03.08. – 31.08.2025 • Nr. 10 / Sonntag, 03.08.2025

Foto Sonnenblume / Foto: pixabay.com

Möge Gott 
dich an jedem 
Sommertag 
begleiten
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Impuls  

Was wäre der Sonntagsbraten ohne Salz und Pfeffer? Oder was 
wäre die Pizza im Italienurlaub ohne Basilikum und Oregano? 
Obwohl Geschmäcker durchaus unterschiedlich sind, ist man sich 
darüber einig, dass Gewürze und Kräuter eine wichtige Aufgabe in 
unseren Speisen übernehmen. Sie geben dem Essen Geschmack. 
Sie machen das Essen für uns bisweilen auch interessant. 

Der Festtag Mariä Himmelfahrt ist auch in unserer Region mit 
einer bestimmten Tradition verbunden, die ich selbst schon seit 
Kindesbeinen kenne: die Kräuterweihe. Dazu macht man sich 
auf den Weg in die Felder und Wälder unserer Heimat und 
sammelt dort, was am Wegesrand zu finden ist. Kräuter wie 
Bärlauch, Gundermann und Kamille haben nicht nur ein schönes 
Erscheinungsbild, sondern tragen auch Heilmittel in sich, die uns 
sowohl körperlich als auch seelisch stärken können. 

Der Legende zu Folge starb die Gottesmutter Maria in Jerusalem. 
Es wird beschrieben, dass die Apostel nach ihrem Tod das Grab 
besuchten und es leer vorfanden, stattdessen fanden sie es mit 
Kräutern und Blumen bedeckt, die einen wunderbaren Duft ver-
strömten. Der Duft möchte nicht nur den Jüngern, sondern auch 
uns einen Vorgeschmack auf die Ewigkeit bei Gott bieten: Fülle, 
Wohlergehen und Gesundheit an Leib und Seele werden dort im Vordergrund stehen. Der 
Glaube an einen Gott, der Gutes im Leben und darüber hinaus für uns bereithält, möchte ein 
unvergleichliches Gewürz für unser Leben sein. Der Glaube an Gott möchte unser Leben inter-
essant und abwechslungsreich machen, ja er möchte eine neue Tiefe geben.
Auch wenn ich in Gütersloh in Kürze eine neue Stelle antreten werde, um dort weiterhin im 
priesterlichen Dienst zu wirken, werde ich Sie, liebe Schwestern und Brüder im Pastoralverbund 
Attendorn, nicht vergessen, und hoffe, dass es mir ab und zu gelungen ist, Ihnen diesen duf-
tenden Vorgeschmack der Liebe Gottes etwas näher zu bringen. Von ganzen Herzen danke 
ich allen, die mich in meinem Dienst in Attendorn begleitet haben. Allen, denen ich nicht 
gerecht geworden bin, bitte ich um Nachsicht. 

In meinen Gebeten werde ich Sie, die Gläubigen des Pastoralverbundes Attendorn, natürlich 
weiter begleiten und ich hoffe, dass Sie auch für mich weiterhin beten werden, auf dass wir 
alle einmal den Wohlgeruch des Himmels genießen dürfen. So verabschiede ich mich von 
Ihnen und wünsche Ihnen Gottes reichen Segen.

Auf ein freudiges Wiedersehen!
Ihr Vikar Jens Baronowsky

15 Minuten für den Frieden – ökumenisches Friedensgebet zur Marktzeit 
Die evangelische und die katholische Kirche in Attendorn laden zum ökumenischen 
Friedensgebet ein: Jeden Samstag um 11.30 Uhr auf dem Klosterplatz, neben 
dem Brunnen „Geben und Nehmen“, vor dem Standesamt  – 15 Minuten für den Frieden.



Samstag, 2. August  Hl. Eusebius, Hl. Petrus Julianus Eymard, Marien-Samstag

Kollekte: für die Gemeinde
Lesungen: Koh 1,2;2,21-23 u. Kol 3,1-5.9-11

Evangelium: Lk 12,13-21

16.00 Vorabendmesse  HELIOS-Klinik, Attendorn
 mit anschl. Krankenkommunion in den Zimmern
16.30 Beichte Pastor Raimund Kinold St. Johannes Baptist, Attendorn
17.00 Vorabendmesse  St. Johannes Baptist, Attendorn
 6WA +Thea Grunbach; ++Ehel. Albert u. Marlies Heller
18.30 Vorabendmesse  St. Martinus, Dünschede
 +Bruno König; ++Ehel. Erwin u. Renate Schulte
18.30 Vorabendmesse  St. Margaretha, Ennest
 +Hannelore Guntermann; +Siegfried Keseberg; ++Ehel. Robert u. Ursula Kamp

Sonntag, 3. August 18. Sonntag im Jahreskreis
09.30 Eucharistiefeier  St. Antonius v. Padua, Windhausen
 1JA +Ursula Guntermann; +Helmut Guntermann; ++Fam. Heinze; 
 ++Karl-Heinz u. Paul Beckers
09.30 Eucharistiefeier  St. Hippolytus, Helden
10.00 Schützenhochamt  St. Joseph, Listerscheid
 +Paul Martini; +Manfred Schulte; +Herbert Schulte; ++Ehel. Anita u. Paul Böhne; 
 ++Ehel. Eduard u. Margret Henze; ++Ehel. Linus u. Marianne Kliemann; 
 ++Rita Lätchen u. Hermann Hundt
11.00 Eucharistiefeier  St. Johannes Baptist, Attendorn
15.00 Tauffeier  St. Hippolytus, Helden
 Joshua Bilsing u. Olivia Mertens

Montag, 4. August Hl. Johannes Maria Vianney
09.00 Rosenkranzandacht  St. Martinus, Dünschede
10.30 Eucharistiefeier  Seniorenhaus St. Liborius, Attendorn

Dienstag, 5. August Weihetag der Basilika Santa Maria Maggiore in Rom
18.30 Eucharistiefeier +Magdalena Kremer Kapelle Waldenburg

Mittwoch, 6. August VERKLÄRUNG DES HERRN
10.00 Eucharistiefeier  St. Johannes Baptist, Attendorn
 +Pastor Johannes Klinkhammer; ++Ehel. Luise u. Alfred Kramer u. +Iwona Macinek
18.30 Eucharistiefeier  St. Sebastian, Niederhelden

Donnerstag, 7. August Hl. Kajetan, Hl. Xystus II., Hl. Hathumar, hl. Badurad und sel. Meinwerk 
18.30 Eucharistiefeier  St. Nikolaus, Bremge
18.30 Eucharistiefeier  Sel. Adolph-Kolping, Attendorn
20.00 Abendgebet  St. Antonius, Mecklinghausen

Freitag, 8. August Hl. Dominikus
08.30 Eucharistiefeier  St. Martinus, Dünschede
08.30 Eucharistiefeier  St. Margaretha, Ennest
18.00 Rosenkranzandacht  St. Margaretha, Ennest

Gottesdienstordnung für 4 Wochen

3



Samstag, 9. August HL. THERESIA BENEDICTA VOM KREUZ (EDITH STEIN)
09.15 Eucharistiefeier zum Jahrgangstreffen 1955/1956 St. Johannes Baptist, Attendorn
 ++Ehel. Walter u. Hiltrud Cramer; ++des Jahrgangs 1955/1956

Kollekte: für die Gemeinde
Lesungen: Weish 18,6-9 u. Hebr 11,1-2.8-19

Evangelium: Lk 12,32-48

16.00 Schützenhochamt und Gefallenenehrung St. Augustinus, Neu-Listernohl
 1JA ++Ehel. Berthold u. Rita Keseberg; +Emil Heuel; +Veronika Keseberg; +Werner 
 Thiedig; +Paul Schnüttgen; ++Ehel. Josef u. Paula Schnüttgen; ++Fam. Hesse-Wurm; 
 ++des St. Augustinus Schützenvereins Neu-Listernohl
16.30 Beichte Pfarrer Andreas Neuser St. Johannes Baptist, Attendorn
17.00 Vorabendmesse  St. Johannes Baptist, Attendorn
 1JA +Magdalena Gebert; +Hildegard Hütte; +Josef Schwarte; 
 ++Ehel. Josef u. Maria Florath
18.30 Vorabendmesse  St. Hippolytus, Helden
 ++Ehel. Elisabeth u. Alfons Heide; +Andreas Kresse; +Christel Bicher; 
 ++Ehel. Hubert u. Irmgard Besting; ++Ehel. Hannelore u. Norbert Mertens

Sonntag, 10. August 19. Sonntag im Jahreskreis
09.30 Eucharistiefeier in kroatischer Sprache Hospitalkirche, Attendorn
09.30 Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung St. Jakobus d. Ä., Lichtringhausen
11.00 Eucharistiefeier  St. Johannes Baptist, Attendorn
11.00 Eucharistiefeier  St. Martinus, Dünschede
 +Erwin Böhmer; +Margret Schröder; ++Ehel. Helga u. Gerhard Saure; ++Ehel. Aloys 
 u. Clara Saure; ++Ehel. Helmut u. Doris Groß; ++Uwe u. Irmgard Schmidt; 
 ++Werner König u. Schwester Alma Kirchhoff
11.00 Eucharistiefeier  St. Margaretha, Ennest
 +Anna Kehlenbach; ++Ehel. Nölke u. +Hermann Ahmann; ++Klärchen Brüser u. 
 Sohn Stefan; ++Werner u. Ulrich Siepe; ++Emil u. Martha Keseberg

Montag, 11. August Hl. Klara von Assisi
09.00 Rosenkranzandacht  St. Martinus, Dünschede
10.30 Eucharistiefeier  Seniorenhaus St. Liborius, Attendorn

Dienstag, 12. August Hl. Johanna Franziska von Chantal
09.30 Eucharistiefeier  St. Jakobus d. Ä., Lichtringhausen

Mittwoch, 13. August Hl. Pontianus und hl. Hippolyt
10.00 Eucharistiefeier   St. Johannes Baptist, Attendorn
 +Hildegard Hütte
18.30 Eucharistiefeier  St. Hippolytus, Helden

Donnerstag, 14. August Hl. Maximilian Maria Kolbe
18.30 Vorabendmesse  Kapelle Waldenburg
 zum Hochfest der Aufnahme Mariens in den Himmel
 +Paul Maiworm
18.30 Vorabendmesse  Maria Immaculata, Röllecken
 zum Hochfest der Aufnahme Mariens in den Himmel
20.00 Abendgebet  St. Hippolytus, Helden
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Freitag, 15. August MARIÄ AUFNAHME IN DEN HIMMEL
18.30 Eucharistiefeier auf dem Märland mit Kräutersegnung  Märland
 +Karin Haase; ++Ehel. Günter u. Elsbeth Keseberg; ++Fam. de Vries-Hamers; 
 +Waltraud Selter; +Siegfried Keseberg u. ++Eltern u. Geschwister

Samstag, 16. August Hl. Stephan von Ungarn, Marien-Samstag
09.15 Eucharistiefeier  St. Johannes Baptist, Attendorn
 ++Ehel. Wilhelm u. Elfriede Gal

Kollekte: Besondere Aufgaben der Weltkirche
Lesungen: Jer 38,4-6.7a 8b-10 u. Hebr 12,1-4

Evangelium: Lk 12,49-53

16.00 Vorabendmesse  HELIOS-Klinik, Attendorn
 mit anschl. Krankenkommunion in den Zimmern
16.30 Beichte Pastor Raimund Kinold St. Johannes Baptist, Attendorn        
17.00 Vorabendmesse  St. Johannes Baptist, Attendorn
 +Brunhilde Humberg; +Maria Overmann; +Wolfgang Schneider; 
 ++Willi u. Ingrid Wiederstein; ++Ulla Lüttecke u. Angehörige
18.30 Vorabendmesse  St. Martinus, Dünschede
 ++Fam. Greve u. Bress
18.30 Vorabendmesse  St. Margaretha, Ennest
 +Hannelore Guntermann; ++Fam. Gottfried Stuff; ++Werner u. Ulrich Siepe

Sonntag, 17. August 20. Sonntag im Jahreskreis
08.00 Eucharistiefeier anschl. Pestprozession St. Johannes Baptist, Attendorn
 Herzliche Einladung zur Teilnahme! Wir singen folgende Lieder:  351 / 772 / 803 / 808 / 
 455 / 807 / 380 unter Mitwirkung d. Musikzuges der Freiwilligen Feuerwehr Attendorn
09.30 Eucharistiefeier in kroatischer Sprache Hospitalkirche, Attendorn
09.30 Eucharistiefeier  St. Antonius v. Padua, Windhausen
 6WA+Juliane Schulte; ++Fam. Schröder u. Springob
11.00 Eucharistiefeier Kapellenfest in Niederhelden Hof Goebel-Pflug, Niederhelden
 6WA +Peter Bicher; +Walter Bast; ++Leo u. Elisabeth Rüenauver
09.30 Eucharistiefeier  St. Augustinus, Neu-Listernohl
 +Gerda Steinhoff; ++Ehel. Agnes u. Johannes Leowald
11.00 Eucharistiefeier  St. Johannes Baptist, Attendorn
15.00 Tauffeier  St. Antonius v. Padua, Windhausen
 Luca Sangermann, Ben Schöne u. Jonte Tebbe
15.00 Tauffeier  St. Margaretha, Ennest
 Mia Sophie Kleine

Montag, 18. August 
09.00 Rosenkranzandacht  St. Martinus, Dünschede
10.30 Eucharistiefeier  Seniorenhaus St. Liborius, Attendorn

Dienstag, 19. August Hl. Johannes Eudes
18.30 Eucharistiefeier +Hildegard Hütte Kapelle Waldenburg

Mittwoch, 20. August Hl. Bernhard von Clairvaux
10.00 Eucharistiefeier  St. Johannes Baptist, Attendorn
 +Dietmar Müller; +Hildegard Hütte; ++Ehel. Maxemilian u. Martha Mehlich u. Ge-
 schwister; ++Ehel. Stefan u. Franziska Arndt u. Kinder; ++Ehel. Edith u. Reinhard 
 Kusch; ++Maria Keseberg u. Katharine Cepak
18.30 Eucharistiefeier  St. Hubertus, Repe

5



6

Donnerstag, 21. August Hl. Pius X.
18.30 Eucharistiefeier  Sel. Adolph-Kolping, Attendorn
 +Winfried Schneider; ++Joachim Gebert u. Angehörige
20.00 Abendgebet  St. Sebastian, Niederhelden

Freitag, 22. August Maria Königin
08.30 Eucharistiefeier  St. Martinus, Dünschede
08.30 Eucharistiefeier  St. Margaretha, Ennest
18.00 Rosenkranzandacht  St. Margaretha, Ennest

Samstag, 23. August Hl. Rosa von Lima, Marien-Samstag
09.15 Eucharistiefeier  St. Johannes Baptist, Attendorn
 +Renhilde Eickhoff
13.30 Brautamt  St. Margaretha, Ennest
 David Hornik u. Anna Frohne
15.30 Tauffeier  St. Johannes Baptist, Attendorn
 Martha, Toni u. Fritz Pingler

Kollekte: für die Gemeinde
Lesungen: Jes 66,18-21 u. Hebr 12,5-7.11-13

Evangelium: Lk 13,22-30

16.30 Beichte Pastor Raimund Kinold St. Johannes Baptist, Attendorn
17.00 Vorabendmesse  St. Johannes Baptist, Attendorn
 +Rosemie Harnischmacher; ++Fam. Josef Muhr
18.30 Vorabendmesse  St. Hippolytus, Helden
 +Christel Bicher; ++Ehel. Rainer u. Magdalene Lemke; ++Fam. Rüenauver u. Sieler; 
 ++Fam. Seidel u. Isenberg

Sonntag, 24. August 21. Sonntag im Jahreskreis
09.30 Eucharistiefeier in kroatischer Sprache Hospitalkirche, Attendorn
09.30 Eucharistiefeier  St. Jakobus d. Ä., Lichtringhausen
 ++Ehel. Gertrud u. Johann Kramer; ++Ehel. Margret u. Walter Wiffel
09.30 Eucharistiefeier  St. Joseph, Listerscheid
 ++Margarete Linke u. ++der Fam. Linke u. Henderkes
11.00 Eucharistiefeier  St. Johannes Baptist, Attendorn
11.00 Eucharistiefeier  St. Martinus, Dünschede
 6WA +Roswitha König; +Ralf Junge; ++Ehel. Wolfgang u. Anneliese Kujawa; ++Ehel. 
 Helga u. Meinolf Deimel; ++Fam. Schauerte; ++Norbert Schröder u. Tochter Sabine
11.00 Eucharistiefeier  St. Margaretha, Ennest
 ++Ehel. Angela u. Kaspar Cramer; ++Fam. Ahmann-Drexelius; 
 ++Werner u. Ulrich Siepe u. Gerhard Siepe
14.30 Tauffeier  St. Johannes Baptist, Attendorn
 Elena u. Leo Schütz u. Maria Antonietta, Giovanni u. Michele Pio Cistaro

Montag, 25. August Hl. Ludwig, Hl. Josef von Calasanz
09.00 Rosenkranzandacht  St. Martinus, Dünschede
10.30 Eucharistiefeier  Seniorenhaus St. Liborius, Attendorn

Dienstag, 26. August 
09.30 Eucharistiefeier  St. Antonius v. Padua, Windhausen
18.30 Eucharistiefeier  Kapelle Waldenburg
 ++Ehel. Elli u. Ignaz Depenbusch u. Enkelkinder; ++Geschwister Pieper u. Angehörige
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Mittwoch, 27. August Hl. Monika
08.00 Schulgottesdienst St. Ursula Gymnasium St. Johannes Baptist, Attendorn
08.30 Frauenmesse   St. Augustinus, Neu-Listernohl
 +Hans-Bernd Langenohl
10.00 Eucharistiefeier   St. Johannes Baptist, Attendorn
 +in best. Meinung
15.30 Einschulungsgottesdienst St. Ursula Realschule Forum St. Ursula Realschule 
18.00 Einschulungsgottesdienst GGS Attandarra Erlöserkirche, Attendorn 
18.30 Eucharistiefeier  St. Servatius, Rieflinghausen

Donnerstag, 28. August Hl. Augustinus
08.00 Einschulungsgottesdienst St. Augustinus, Neu-Listernohl
09.00 Einschulungsgottesdienst Sonnenschule St. Johannes Baptist, Attendorn 
09.00 Einschulungsgottesdienst Marienschule Helden St. Hippolytus, Helden 
09.00 Einschulungsgottesdienst GGS Ennest Schützenhalle Ennest
18.30 Eucharistiefeier  Maria Immaculata, Röllecken
18.30 Eucharistiefeier  Sel. Adolph-Kolping, Attendorn
 ++Ehel. Erna u. Max Ulmer, ++Martha Blawusz u. Angehörige
20.00 Abendgebet  St. Hippolytus, Helden

Freitag, 29. August Enthauptung Johannes des Täufers
08.30 Eucharistiefeier  St. Margaretha, Ennest
 +Sr. Herlinde Cramer; ++Fam. Gottfried Stuff; ++Werner u. Ulrich Siepe
18.00 Rosenkranzandacht  St. Margaretha, Ennest

Samstag, 30. August Marien-Samstag
09.15 Eucharistiefeier  St. Johannes Baptist, Attendorn

Kollekte: für die Gemeinde
Lesungen: Sir 3,17-18.20.28-29 u. Hebr 12,18-19.22-24a

Evangelium: Lk 14,1.7-14

16.30 Beichte Pastor Jan Eike Welchering St. Johannes Baptist, Attendorn
17.00 Vorabendmesse   St. Johannes Baptist, Attendorn
 +Erich König; +Maria Overmann
18.30 Vorabendmesse  St. Margaretha, Ennest
 ++Werner u. Ulrich Siepe; ++Emil u. Marta Keseberg u. Maria Rinke

Sonntag, 31. August 22. Sonntag im Jahreskreis
09.30 Eucharistiefeier in kroatischer Sprache Hospitalkirche, Attendorn
09.30 Eucharistiefeier  St. Antonius v. Padua, Windhausen
09.30 „Kreiselmesse“  St. Joseph, Listerscheid
 ++Ehel. Alfred u. Agnes Hesse; ++Annemie u. Felix Besting u. Josef Henze; 
 ++in best. Meinung
10.00 Eucharistiefeier  Kapelle Waldenburg
 zur Pfarrwallfahrt der Gemeinden des Repetals
 +Hubert Springmann; ++Ehel. Paul u. Elisabeth Kronenberg; ++Fam. Zajonz u. Kubitza
11.00 Eucharistiefeier  St. Johannes Baptist, Attendorn
11.00 Familiengottesdienst als Wort-Gottes-Feier Sel. Adolph-Kolping, Attendorn
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In die Ewigkeit gingen uns voraus

aus St. Johannes Baptist Attendorn
Martina Hofmeister (69) 25.06.2025
Gabriele Koch (58) +06.07.2025
Stefan Willeke (49) +07.07.2025
Walter Wurm (90) +08.07.2025
Mechthild Keseberg (71) +13.07.2025
Marion Hüttemann-Wegner (74) +14.07.25
Marianne Bock (89) +22.07.2025

aus St. Martinus Dünschede
Roswitha König (84) +29.06.2025

aus St. Hippolytus Helden
Peter Bicher (79) + 30.06.2025
Felicitas von Strusin (93) +01.07.2025
Marita Arens (84) +08.07.2025
Vera Heuel (69) +13.07.2025

aus St. Antonius Windhausen
Juliane Schulte (85) +29.06.2025

Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe. 
Lass sie leben in deinem Frieden.

Maria.
Mit Haut und Haar Mutter.
Aufgenommen in den Himmel.
Mit Leib und Seele.
Mensch gewesen u. geblieben.

Maria,
den Sohn geliebt,
das Ende befürchtet,
den Tod durchlitten,
die Auferstehung erlebt.

Maria,
sei uns nah,
hier auf Erden
und stärke uns den Rücken.

Maria,
sprich für uns
dort oben im Himmel
und beschütze mein Leben.

Text: Frank Greubel  In: Pfarrbriefservice.de 

Kräuterbrot zu Mariä Himmelfahrt

Zutaten: 500 g Weizenmehl (Typ 1050), 1 TL Zucker, 
1 EL Sonnenblumenöl, 1 P. Trockenbackhefe, 1 TL Salz, 
40 g Butter, ca. 250 ml lauwarme Milch, 
ca. 2 bis 3 große EL frische Kräuter nach Wahl 

Zubereitung: Wir mischen alle Zutaten und kneten den 
Hefeteig mit den Händen, bis der Teig Blasen wirft, und 
formen dann daraus eine Kugel und lassen diesen Teig 
in einer Schüssel zugedeckt an einem warmen Ort bei 
25 – 27 Grad für 30 bis 40 Minuten ruhen. 
Wenn sich der Teig verdoppelt hat, den Teig nochmals 
kräftig einige Minuten durchkneten. Nun nehmen wir die 
frischen Kräuter und kneten sie in den Teig unter. 
Den Teig geben wir jetzt in eine gut gefettete Kastenform, 
decken den Teig wieder ab und lassen ihn nochmals 30 
Minuten gehen und heizen den Backofen auf 200 Grad vor. 
Jetzt schieben wir die Kastenform auf der mittleren Schiene 
in den Backofen und lassen das Brot ungefähr 45 Minuten 
backen. Wenn das Brot fertig gebacken ist, nehmen wir es 
raus und stürzen es auf ein Gitter zum Auskühlen. 

Text: Autor unbekannt In: Pfarrbriefservice.de 
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St. Johannes Baptist Attendorn

Infos aus den Gemeinden

Offene Probe
Am 14.08. veranstaltet der Josefschor eine offene Probe auf dem Kirchplatz. Hier kön-
nen sich alle, die Spaß am Singen haben, unverbindlich ausprobieren. Die Probe startet 
um 19 Uhr, und der Chor hofft auf schönes Wetter und viele singfreudige Gäste – Alter, 
Geschlecht und Konfession sind nicht Voraussetzung, sondern der Spaß an Musik und 
Gemeinschaft. 
Der Josefschor ist ein gemischter Chor, hat aktuell ca. 50 aktive Mitglieder und singt ein 
tolles Repertoire weltlicher Musik und Kirchenmusik, sehr abwechslungsreich. 
Die Probe findet regulär jeden Donnerstag Abend statt. Sollte der Sommer nicht mitspielen,  
findet die Probe im Pfarrzentrum Sel. Adolph Kolping statt (neben der Rundturnhalle).
Der Focus der nächsten Wochen liegt auf der Vorbereitung des Adventskonzertes mit der 
Blechbläser-Gruppe „Kontra Brass“.

Ferienregelung / Pfarrbüros in den Dörfern während der Sommerferien geschlossen 
– Pastoralverbundsbüro geöffnet 
Folgende Ferienregelung gilt für die Pfarrbüros im Pastoralverbund Attendorn: Während der 
Sommerferien sind die Pfarrbüros in Dünschede, Ennest, Helden u. Neu-Listernohl geschlossen. 
Ab 26. August 2025 (also in der letzten Ferienwoche) öffnen diese Büros dann wieder. 
Das Büro des Pastoralverbundes in Attendorn ist während der gesamten Sommerferien zu 
den bekannten Zeiten erreichbar. (Kontaktdaten und Zeiten finden Sie unter attendorn-
katholisch.de oder auf der letzten Seite der PV-Nachrichten.)

Diesen Satz hat der Verstorbenen 

Walter Wurm
geb. 29.04.1935 gest. 08.07.2025

selbst für seine Traueranzeige ausgewählt.

72 Jahre war er Mitglied der örtlichen Kolpingsfamilie. 1957 – 1960 deren 
Senior. Von 1977 bis 1993 hat er im Pfarrgemeinderat mitgearbeitet, 
deren Vorsitzender er von 1977 – 1985 war. In dieser Zeit hat er vieles 
initiiert: das Pfarrfest „Rund um den Zwiebelturm“, die Gemeindemission 
1982 und die Einführung des Gedenkläutens am 28. März, dem Datum, an 
dem Attendorn bombardiert worden ist.  

Wir sind dankbar für sein vielfältiges Engagement. 
Möge Gott ihm ewiges Leben schenken und der Glaube an ein 
Wiedersehen seinen Angehörigen Kraft und Trost geben.

Andreas Neuser                  Elisabeth Lüttecke
Pastor                    Vorsitzende PGR

Ich lebte und starb im festen Vertrauen darauf, dass der Tod nicht das 
Ende, sondern der Beginn des neuen und unvergänglichen Lebens ist. 
Auf ein frohes Wiedersehen.



St. Joseph Listerscheid
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St. Margaretha Ennest

„Kreiselmesse“
Es ist schon eine liebgewordene Tradition Ende August, am Kreisel in der Wange, eine 
Messe abzuhalten.
Herzliche Einladung an alle zur Kreiselmesse am Sonntag, 31.08.2015 um 09:30 Uhr.
Die Messe findet bei jedem Wetter statt.
Im Anschluss an die Messe gibt es kühle Getränke und Wurst.

Kirchenreinigung im August: Ritterlöhstraße (Nr. 6)

Kfd St. Margaretha
Herzliche Einladung zur Wanderung auf dem RuHe-Pfad Helden am 21.08.2025!
Treffpunkt um 14 Uhr am Dorfplatz zur Bildung von Fahrgemeinschaften oder – wer nicht 
wandern möchte - um 17 Uhr am Pfarrheim Ennest zum Grillabend. 
Anmeldung bitte bei Annette Jung unter 02722-51946

Seniorennachmittag
Am 20.08.2025 findet ab 14:30 Uhr der Seniorennachmittag im Pfarrheim in Ennest 
statt. Der Nachmittag steht unter dem Thema „Grillnachmittag mit Gesang“. Herzliche 
Einladung!

Kräuterwanderung 
Herzliche Einladung zur Kräuterwanderung am Donnerstag, 14.08.2025. Treffpunkt ist 
um 16 Uhr am Hof Belke in Milstenau. Unter sachkundiger Führung werden heimische 
Kräuter gesammelt, die anschließend für die Kräutersegnung gebunden werden. Herzliche 
Einladung!

Eucharistiefeier mit Kräutersegnung auf dem Holzweg
Alljährlich am Fest “Mariä Aufnahme in den Himmel” findet in der katholischen Kirche seit 
Jahrhunderten das Ritual der Kräutersegnung (Kräuterweihe) statt. Hierbei werden unter-
schiedliche Kräuter zu Sträußen gebunden und zur Segnung gebracht. Dieser Brauch selbst 
geht auf eine alte Legende zurück, nach der die Jünger das Grab der Jungfrau Maria geöff-
net und dort statt ihres Leichnams Blüten und Kräuter vorgefunden haben.
Am Freitag, 15. August 2025, werden die mitgebrachten Kräuter in der Eucharistiefeier 
um 18.30 Uhr unter freiem Himmel am Kreuz und Marienbildstock auf dem Holzweg 
(Märland) gesegnet. Bei schlechtem Wetter wird die Messe in der Kirche gefeiert.

Pfarrwallfahrt anlässlich 850-jährigem Dorfjubiläum 
Am 14.09.2025 findet in Ennest die Pfarrwallfahrt anlässlich des 850-jährigen 
Dorfjubiläums statt. Erstmalig wird es Angebote für verschiedene Altersgruppen geben. 
Alle Gruppen haben ein gemeinsames Ziel: sie treffen sich um 14.30 Uhr zur Heiligen 
Messe vor dem Pfarrheim. Im Anschluss laden wir Sie herzlich zu einem gemütlichen 
Beisammensein rund um das Pfarrheim ein. Merken Sie sich den Termin schon jetzt vor! 
Weitere Informationen folgen. 
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St. Hippolytus Helden

Die Heldener Frauengemeinschaft nimmt Abschied von Frau Marita Arens – frühere Vor-
sitzende der kfd Helden. Wir danken für ihren Einsatz in der kfd und werden ihr Andenken in 
Ehren halten. Unser Mitgefühl gilt ihrer Familie. 

Gemeinsam statt einsam 
Das nächste Treffen findet am Sonntag, 10.08.2025 um 15.00 Uhr im Pfarrheim Helden 
statt. Wer in gemütlicher Kaffeerunde den Sonntagnachmittag verbringen möchte,
ist hier herzlich willkommen. Wir freuen uns auf Euch. Das Vorbereitungsteam

Der Tisch ist wieder gedeckt... und wir wollen zusammen Mittagessen: Am Mittwoch, 
13.08.2025 um 12 Uhr im Pfarrheim. Jung & Alt sind herzlich willkommen. Spende erbeten.

Kapellenfest in Niederhelden
Die Kapellengemeinde St. Sebastian feiert am Sonntag,17.08.2025 das Kapellenfest auf dem 
Hof Goebel-Pflug, Niederhelden. Beginn ist dort um 11 Uhr mit der Hl. Messe, anschließend 
wie immer Reibekuchen und Leckeres vom Grill, nachmittags gibt es Kaffee & Kuchen ...
Der Kapellenverein freut sich auf viele Besucher!

Grillabend auf der Sonnenalm
Die Heldener Frauengemeinschaft lädt für Donnerstag, 
21.08.2025, zum gemütlichen Grillabend ab 16.30 Uhr auf 
der Sonnenalm ein. Treffpunkt für Wandererinnen ab 16 Uhr 
Kindergarten. Anmeldung: Birgit Zens 0160/96582301, auch 
per WhatsApp.

Repetaler Wallfahrt nach Waldenburg am So, 31.08.25
Informationen siehe unten bei Dünschede.

Wanderung Neues Wagen
Das Wege-Team der Heldener Frauengemeinschaft lädt ein
zu einer weiteren Wanderung Neues wagen ...und andere 
Wege gehen! Dienstag, 09.09.2025, 15 Uhr, Pfarrkirche.
Weitere Infos sind dem Plakat zu entnehmen. Auch Gäste 
aus den Nachbargemeinden sind hier herzlich willkommen.

St. Martinus Dünschede

Repetaler Wallfahrt nach Waldenburg
Am Sonntag, 31. August findet wieder die gemeinsame Wallfahrt unserer Gemeinden 
Dünschede und Helden nach Waldenburg statt. Die Wandergruppen treffen sich am 
Heiligenhaus Dünschede um 07.45 Uhr und an der Kirche in Helden um 08.00 Uhr.
Um 09.45 Uhr gehen wir, begleitet vom Musikverein Dünschede, vom Parkplatz 
Waldenburger Bucht zur Kapelle. Dort beginnt das Hochamt um 10.00 Uhr. Herzliche 
Einladung an alle, die wandern und auch an diejenigen, die in Waldenburg dazukommen. 

Caritas & Schützenverein
Der Grillnachmittag für alle SeniorInnen aus unserer Gemeinde findet in diesem Jahr 
aus organisatorischen Gründen erst im Herbst statt. Nähere Informationen folgen im 
nächsten Pfarrbrief.

neues 
wagen

In Zeiten, in denen alles 
anders und unübersichtlich 
wird, suchen wir Orte und 

Wege, die uns gut tun 
und die uns Kraft geben.

... und andere 
Wege gehen!

Aufbrechen zu neuen Wegen:
• kleine Wanderung (ca. 4 km)
• mit Impulsen zum Innehalten
• Kraft tanken 
• zur Ruhe kommen

START: 15 Uhr an der Pfarrkirche St. Hippolytus Helden

Ein Angebot des Wege-Teams der Heldener Frauengemeinschaft

Herzliche Einladung
Jeder ist hier willkommen!

Dienstag, 
03.06.2025

Auch Gäste aus den Nachbargemeinden 
sind hier herzlich willkommen.

09.09.2025
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Informationen für den Pastoralverbund Attendorn

Liebe Schwestern und Brüder im Pastoralverbund Attendorn,
mein Name ist Jan Eike Welchering, ich bin Pastor in der Pfarrei 
St. Ewaldi Dortmund und wechsle zum 1. September zu Ihnen nach 
Attendorn. In diesem Jahr werde ich 39 Jahre alt, geboren wurde ich 
in der Stadt, „wo das Herz noch zählt“, wie Herbert Grönemeyer die 
Stadt Bochum besingt. Nach vielen Jahren in Süddeutschland bin ich 
vor ein paar Jahren ins Ruhrgebiet zurückgekehrt, um näher bei meinen 
Eltern zu sein, die es ebenfalls in die alte Heimat gezogen hat; meine 
Verwandtschaft lebt im Ruhrgebiet und in Ostfriesland, das Sauerland 
ist also „Neuland“ für mich.
Ich freue mich auf eine vertrauensvolle und inspirierende Zusammenarbeit und hoffe auf 
viele Begegnungen und darauf, gemeinsam mit Ihnen den Weg des Glaubens zu gehen. 
In diesem Sinne wünsche ich Ihnen und Ihren Lieben Gottes reichen Segen 
und freue mich auf Sie. 
Pastor Jan Eike Welchering

Chorprojekt „Der Messias“ 
Die Gemeinschaft der katholischen Kirchenchöre Südsauerland plant mit 
dem „Dekanatsoratorienchor Südsauerland“ das Projekt „Der Messias“, 
das Oratorium für Soli, Chor und Orchester von Georg Friedrich Händel. 
Probenbeginn: Samstag, 06.09.2025 von 13.00 – 17.00 Uhr 
im Pfarrzentrum Seliger Adolph Kolping, Attendorn. 
Weitere Probentermine werden noch bekannt gegeben.
Aufführungstermine 2027: Sonntag, 05. September 2027  
um 16.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Martinus, Olpe
Zur besseren Organisation ist Rückmeldung unter folgenden Kontakten erwünscht: 
Dr. J. Seufert – 0176-43226387 oder Hans-J. Helmert – 0170-4793639

Wallfahrt nach Schönstatt 
Die diesjährige Buswallfahrt für das Dekanat Südsauerland nach Vallendar-
Schönstatt findet am Samstag 23. August 2025 statt. Die Kapelle dort 
gehört zu den Jubiläumsheiligtümern, in denen die besonderen Gnaden 
des Heiligen Jahres erlangt werden können. 
Abfahrt: 07:45 Uhr Pendlerparkplatz Autobahnauffahrt Olpe
Vorgesehen sind: Besuch der hl. Messe in der Pilgerkirche, Möglichkeit zum Empfang des 
Bußsakraments, gemeinsames Mittagessen im Pilgerhaus, Besuch der Anbetungskirche 
auf Berg Schönstatt, Kaffee und Kuchen im Pilgerhaus, Marienfeier am Urheiligtum, 
Rückfahrt gegen 17.15 Uhr
Der Fahrpreis beträgt für Erwachsene 25 EUR, Familien erhalten Ermäßigung. 
Anmeldung und Information: Marianne Kruse, Lennestadt, Tel. 02721 / 8258

Neuregelung der seelsorglichen Rufbereitschaft
Aus personellen und technischen Gründen muss in Zukunft die seelsorgliche Rufbereit-
schaft neu geregelt werden. Gerade wenn es um das Spenden der Krankensalbung geht, 
bitten wir in Zukunft die Nummern der Priester anzurufen, wie sie im Pfarrblatt veröffent-
licht sind - hier vor allem Pfarrer Neuser, Pastor Kinold und ab dem 01. September auch 
der neue Pastor Welchering. Wir werden dafür sorgen, dass zeitnah ein Priester im Notfall 
zur Verfügung steht.
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Wahlen zum Pfarrgemeinderat und zum 
Kirchenvorstand werden vorbereitet

Anfang November – genauer am 07.-08. November 
– finden auch in den Gemeinden des Pastoralverbun-
des Attendorn die Wahlen zu den beiden Gremien 
Pfarrgemeinderat und Kirchenvorstand statt. 
Diese Aussage muss bereits an dieser Stelle relativiert 
werden. Zum einen ist der Wahlvorgang selber nicht 
auf dieses Wochenende beschränkt. Im Erzbistum 
Paderborn wurde festgelegt, dass die Wahlen hyb-
rid durchgeführt werden – das heißt konkret: jede/r 
Katholik/in mit Wahlrecht wird angeschrieben und 
kann entweder digital oder per Briefwahl ihre/seine 
Stimme abgeben. 
Zum anderen haben sich in manchen Gemeinden  im 
Pastoralverbund nicht genügend Kandidatinnen und 
Kandidaten für die Wahl des Gemeinderates – so 
heißt der bisherige Pfarrgemeinderat in Zukunft – 
gefunden. Nur in St. Johannes Baptist Attendorn, St. 
Margaretha Ennest und St. Hippolytus Helden kann 
regulär ein Gemeinderat gewählt werden. In den 
anderen Gemeinden werden Ende des Jahres Gemeindeteams bzw. Ortsausschüsse gebil-
det, die das kirchliche Leben vor Ort im Blick behalten und koordinieren sollen. In allen acht 
Kirchengemeinden Attendorns haben sich aber genug Kandidatinnen und Kandidaten für den 
jeweiligen Kirchenvorstand gefunden – allerdings mit unterschiedlicher Anzahl zukünftiger 
Mitglieder. 
An dieser Stelle herzlichen Dank allen, die als Kandidatinnen und Kandidaten bereit 
sind, in den Gremien Verantwortung zu übernehmen.

Inzwischen haben die jeweiligen Wahlausschüsse ihre Arbeit aufgenommen. Zum 01. August 
hängen die jeweiligen Vorschlagslisten in den Kirchen bzw. in den Schaukästen aus. Es ist 
möglich, in der Zeit der vorgesehenen Veröffentlichung (01.08. - 16.08.) Ergänzungsvorschläge 
zu machen. Das Verfahren dazu und wer in den Orten den Wahlausschuss bildet, entnehmen 
Sie bitte den ausgehängten Vorschlagslisten. 
Die Liste der Wahlberechtigten für die o.g. Wahlen kann für die Dauer von einer Woche 
von Freitag, 01.08.2025 bis einschl. Freitag, 08.08.2025 zu den Öffnungszeiten im 
Pastoralverbundsbüro, Am Kirchplatz 4, 57439 Attendorn, eingesehen werden. 
Wir werden über die weiteren Schritte des Wahlverfahrens informieren. 
Grundlegende Informationen sind auf der Internetseite des Erzbistums veröffentlicht.

erzbistum-paderborn.de/wahlen

Oktober und November 2025*

* Genaue Informationen erhalten Sie mit Ihrer Wahlbenachrichtigung.

KIRCHE 
WÄHLEN!

ONLINE ODER PER BRIEF

WAHLEN
ZU DEN PASTORALEN 
GREMIEN UND 
KIRCHENVORSTÄNDEN

Bistumsprozess „Glauben. Gemeinsam. Gestalten.“
Zum angestrebten Weg der Veränderungen im Rahmen 
des Bistumsprozesses sagt Erzbischof Dr. Udo Markus Bentz:
„Unsere Aufgabe ist nicht der Selbsterhalt der Kirche, sondern die Verkündigung des 
Evangeliums, die gute Nachricht, dass Gott mit uns geht, gerade auch in den Zumutungen 
des Lebens, in der Brüchigkeit, auch in der Veränderung. Das ist unser Auftrag. Nicht nur 
für uns, sondern für die Menschen.“    
Alle Informationen zum Bistumsprozess finden Sie unter www.bistumsprozess.de 
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Familienseite

Waldbaden – Wellness für Körper und Geist
Ein Aufenthalt im Wald, die frische Luft einatmen, den Geräuschen 
der Blätter lauschen, den Duft des Waldbodens wahrnehmen und 
sich an dem satten Grün erfreuen, sorgt für Wohlbefinden. Das ist 
nicht nur ein Gefühl, sondern es ist auch wissenschaftlich belegt, 
dass der Körper positiv reagiert. So wird die Sauerstoffversorgung 
der Zellen verbessert. Der Aufenthalt hat positive Wirkung auf 
Blutdruck und Puls. Zudem bildet der Körper vermehrt Abwehr-
zellen, die bei der Bekämpfung von Viren, Bakterien und von 
Krebszellen eine wichtige Rolle spielen. 
In Japan ist Waldmedizin eine wissenschaftliche Disziplin, 
die an Universitäten gelehrt und weiter erforscht wird, 
und das Waldbaden eine anerkannte Therapiemaßnahme.
Quelle: der pilger, www.der-pilger.de, In: Pfarrbriefservice.de / Grafik: pixabay.com

Hallo liebe Kinder! 
Am 27. August startet die Schule wieder – wir wünschen euch einen tollen Schulstart voller 
Spaß, neuer Freunde und spannender Abenteuer. 
Da die nächsten Pfarrnachrichten erst am 31. August erscheinen, möchten wir euch schon 
jetzt alles Gute und Gottes Segen für den Schulanfang wünschen. Wir hoffen, dass ihr eine 
schöne Zeit habt und wünschen Euch viel Freude beim Lernen! 
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Segen zum Sonnengesang

Gott segne uns
mit dem Licht und dem Strahlen von 
Sonne, Mond und Sternen,
mit der Weite des Himmels und mit Rückenwind,
mit der Frische und Klarheit des Wassers,
mit der Wärme und Stärke des Feuers
mit der Kraft der Erde und der Fülle ihrer Gaben

Gott segne uns
mit Liebe, Geduld, Hoffnung und Frieden
Gott segne uns und begleite uns
zu allen Zeiten unseres Lebens, bis in den Tod 
und darüber hinaus,
der Vater, der Sohn und der Heilige Geist.
Amen.
Regina Krämer, KLJB, In: Pfarrbriefservice.de

Zum Schluss

Impuls zum Evangelium am 
am Sonntag, 17. August 2025 (zu Lk 12,49-53)

Spaltung
Spaltung – das Schreckgespenst unserer Zeit.
Gewiss, das Auseinanderfallen der Gesellschaft
kann und darf uns nicht gleichgültig sein.
Gerade deshalb müssen wir uns entscheiden.
Entscheiden aber heißt Scheiden,
die Komfortzone verlassen –
das macht Jesus drastisch klar.

Doch Scheiden und Unterscheiden sind nicht das Ziel:
Jesu Evangelium zielt auf Versöhnung.
Wenn wir es wagen,
kann die Botschaft Jesu
unser Leben erneuern, unsere Konflikte klären,
uns neu miteinander verbinden.
Wir müssen uns nur entscheiden.

Dorothee Sandherr-Klemp, aus: Magnificat. Das Stundenbuch 08/2025, 
Verlag Butzon & Bercker, Kevelaer; www.magnificat.de In: Pfarrbriefservice.de 



Kontakte

PASTORALTEAM des Pastoralverbundes Attendorn
Pfarrer Andreas Neuser  02722 2041  neuser@attendorn-katholisch.de
Pastor Raimund Kinold  0173 7947645 kinold@attendorn-katholisch.de
Vikar Jens Baronowsky  0174 7209335 baronowsky@attendorn-katholisch.de
Diakon Thomas Ludwig   02722 63572000  thomas.ludwig@franziskaner-hof.de
Gem. Ref. Ina Huneck-Schüttler  02722 6368494  huneck-schuettler@attendorn-katholisch.de
Gem. Ref. Alexander Müller  01525 9183218  mueller@attendorn-katholisch.de
Gem. Ref. Petra Trudewind  0163 1385050  trudewind@attendorn-katholisch.de 
Pastorale MA Michaela Vierbücher 0174 7239133   vierbuecher@attendorn-katholisch.de  
Pastor Markus Ratajski   02722 92580  ratajski@st-ursula-attendorn.de
Pater Sebastian Springob I.V. Dei  02722 6589871  springob@st-ursula-attendorn.de
Pastor Martin Cloer   02722 637662
Pastor i.R. Michael Lütkevedder  02722 890854  luetkevedder@attendorn-katholisch.de

BÜRO des Pastoralverbundes Attendorn 
Am Kirchplatz 4   02722 2320   www.attendorn-katholisch.de 
57439 Attendorn    
Pfarrsekretärinnen: 
Sabrina Gründer, Eva Hütte, Daniela Pospischil info@attendorn-katholisch.de
Verwaltungsleiter:
Christoph Hengstebeck   02722 6572337  hengstebeck@attendorn-katholisch.de 

IMPRESSUM: Pastoralverbund Attendorn, Am Kirchplatz 4, 57439 Attendorn
Verantwortlich: Pfarrer Andreas Neuser; Redaktion: Gem.Ref. Ina Huneck-Schüttler

Zusätzlich erreichen Sie uns vor Ort:

Ennest – St. Margaretha 
Biekegang 9, 02722 5767 

Neu-Listernohl – St. Augustinus
Pfarrweg 3
Dienstag, 26.08.
    15:30 – 17:30 Uhr

Helden – St. Hippolytus 
Notburgaplatz 7, 02722 8265
Donnerstag, 28.08. 
    15:30 – 17:30 Uhr 

Dünschede – St. Martinus 
Zum Stenn 11, 02721 2785

Unsere Öffnungszeiten
Montag 15:30 – 17:30 Uhr
Dienstag  10:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch 10:00 – 12:00 Uhr
Donnerstag  10:00 – 12:00 Uhr
Freitag 15:30 – 17:30 Uhr

BÜCHEREIEN im Pastoralverbund Attendorn

Öffnungszeiten
Attendorn (Am Kirchplatz 10)
 Dienstag: 9:30 – 11:30 Uhr 
 / 16:00 – 18:00 Uhr
 Mittwoch: 17:00 – 19:00 Uhr
 Donnerstag: 16:00 – 18:00 Uhr
 Freitag: 17:00 – 19:00 Uhr

Ennest (Biekegang 9)
 Donnerstag: 16:00 – 18:00 Uhr

Helden (Notburgaplatz 7)
 Mittwoch: 16:00 – 18:00 Uhr

Dünschede (Zum Stenn 11)
 Mittwoch: 16:00 – 18:30 Uhr
 Sonntag: 10:00 – 11:00 Uhr

In den Sommer-
ferien geschlossen!


