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Liebe Leserinnen, liebe Leser! 
 
Wenn ich an Sonnenblumenfeldern vorbeifahre oder vorbeigehe, dann geht mir das 
Herz auf und ich erfreue mich immer wieder aufs Neue an diesem wunderschönen 
Anblick. Diese großartigen Blumen wenden sich stets der Sonne zu und wenn ich 
ihre Blüte sehe, dann scheint es mir manchmal so, als würden die Blumen mich 
anlächeln und tatsächlich steigt dann Freude in mir auf.  
 
„Freut euch des Lebens“ – dieses alte Volkslied kommt mir dabei in den Sinn. Ja, 
FREUDE, das ist ein wichtiger und wertvoller Bestandteil des Lebens, auch und 
besonders unseres christlichen Lebens, ist doch das Evangelium, die FROHE 
BOTSCHAFT Grundlage unseres Lebens. Und auch dort lesen wir von FREUDE. 
So schreibt z.B. der Apostel Paulus an die Gemeinde in Philippi: „Freut euch im 
Herrn zu jeder Zeit. Noch einmal sage ich: Freut euch!“ 
So möchte ich gerne dieses „Freut euch“ unter die Lupe nehmen und buchstabieren, 
was es uns sagen könnte: 
 
F  wie Frohsinn und Freisein 
R  wie Ruhen in mir und in Gott 
E  wie erfahren, dass Gott es gut mit uns meint 
U  wie Unterwegssein mit vertrauten Menschen 
T  wie Treue 
 
E  wie erahnen, wie Reich Gottes Wirklichkeit werden könnte 
U  wie Urvertrauen und mich umarmt fühlen 
C  wie die Chance nutzen, Freude mit anderen zu teilen 
H  wie Hoffnung und Halt 
 
So wünsche ich uns allen, dass wir uns immer wieder freuen können – an großen 
und kleinen Dingen, die das Leben uns schenkt. 
 
Ihre Gemeindereferentin Dorothee Hoffend 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

                            Gottesdienstordnung für Oktober 
 

 
Sonntag, den 28.09.2025  26. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte für die Pfarrei 
09.30 Uhr  Ehrenbreitstein Hl. Messe                                
11.00 Uhr  Horchheim  Wortgottesdienst          
11.00 Uhr  Pfaffendorf  Hl. Messe                                
      + Else Krämer 
11.00 Uhr  Pfaffend. Höhe Wortgottesdienst                    
15.30 Uhr  Ehrenbreitstein Hl. Messe der Syro-Malabarischen Gemeinde 
 

Mittwoch, den 01.10.2025 
18.00 Uhr  Ehrenbreitstein Hl. Messe                            
      + Dieter Schmitt 
 

Freitag, den 03.10.2025 
13.00 Uhr  Ehrenbreitstein Trauung                                
17.30 Uhr  Arenberg  Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr  Arenberg   Hl. Messe                            
      + Otti Weber Keul, Lebende und Verstorbene der     
      Familie Weber 
 
Samstag, den 04.10.2025 
14.00 Uhr  Horchheim  Trauung von Sebastian und Anna- Franziska     
      Rühling geb. Kofelenz 
18.00 Uhr  Arzheim  Wortgottesdienst mit Agape anlässlich des dies- 
      jährigen Erntedankfestes 
 
Sonntag, den 05.10.2025  27. Sonntag im Jahreskreis           
Kollekte für die Bolivienpartnerschaft 
09.30 Uhr  Niederberg  Familiengottesdienst zum Erntedank  
      + Ros Strödter 
      + Marga Frensch 
      + Eheleute Alfred und Edith Weber  
      und Sohn Olaf 
      + Joachim Rolim 
      + Joachim Wahl 
11.00 Uhr  Horchheim  Wortgottesdienst zum Erntedank 
      Wir beten besonders für Manuel Müller, und  
      Verstorbene der Familie Müller 
      Musikalisch gestaltet von den jungen 
      Männern der Singschule an der Liebfrauenkirche 
11.00 Uhr     Pfaffend. Höhe  Hl. Messe                                           
      Erntegaben können gegen eine Spende 
      mitgenommen werde 



 

 

Montag, den 06.10.2025 
10.30 Uhr  Horchheim  Hl. Messe im Seniorenheim Hildegard von Bingen                                              
17.30 Uhr  Immendorf  Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr  Immendorf  Hl. Messe                                           
 
Mittwoch, den 08.10.2025 
18.00 Uhr  Arzheim  Rosenkranzgebet in der Kirche     
 
Donnerstag, den 09.10.2025 
17.30 Uhr  Horchheim  Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr  Horchheim  Hl. Messe                                           
      + Lebende und Verstorbene der St.-Seb.-Bruder- 
      schaft 
 

Freitag, den 10.10.2025 
17.00 Uhr  Arenberg  Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr  Horchheim  Betstunde der St.-Seb.-Bruderschaft 
 
Samstag, den 11.10.2025  
18.00 Uhr  Arenberg  Vorabendmesse                                  
      Kronjuwelenhochzeit (75 Jahre) von Katharina 
      und Wilhelm Wolf 
      Danksagung zum 80. Geburtstag von Alfred 
      Wienciers 
      + Marie-Luise Otto  
      + Eva Gotzen 
      + Eheleute Hubert und Emma Regenbrecht mit 
      Tochter Petra 
 
Sonntag, den 12.10.2025        28. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte für die Pfarrei 
09.30 Uhr  Asterstein  Hl. Messe                               
11.00 Uhr  Horchheim  Hl. Messe                                 
      + Johannes und Peter Uhrmacher 
      + Horst Nottbeck 
      + Christel Müller 
      + Christa Streitt 
      + Kasimir Wronka 
11.00 Uhr  Pfaffend.Höhe  Wortgottesdienst                      
17.00 Uhr  Pfaffendorf   beGEISTert der etwas andere Gottesdienst, 
      Gastpredigerin: Pfr. Bettina Rohrbach  
                                                   
Dienstag, den 14.10.2025 
14.30 Uhr  Arzheim  Hl. Messe   
  
                                



 

 

Mittwoch, den 15.10.2025 
18.00 Uhr  Ehrenbreitstein Hl. Messe                                    
 
Donnerstag, den 16.10.2025 
08.30 Uhr  Arenberg  Morgenlob im Pfarrheim     
 
Freitag, den 17.10.2025 
17.30 Uhr  Arenberg  Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr  Arenberg  Hl. Messe                                    
 
Samstag, den 18.10.2025  Hl. Lukas, Evangelist 
18.00 Uhr  Arzheim  Vorabendmesse                          
 
Sonntag, den 19.10.2025  29. Jahreskreis im Jahreskreis 
Kollekte für die Pfarrei 
09.30 Uhr   Ehrenbreitstein Hl. Messe                                    
      + Erna und Anton, sowie Alois und Hans-Joachim 
      Normann 
11.00 Uhr  Pfaffendorf  Hl. Messe                                    
      + Wohltäter unserer Pfarrei 
      + Eheleute Paul und Auguste Weber und Tochter 
      Ruth und Sohn Paul 
11.00 Uhr  Horchheim  Wortgottesdienst          
18.00 Uhr  Horchheim  Feierliche Rosenkranzandacht mit sakramentalem 
      Segen    
11.00 Uhr  Pfaffend. Höhe Wortgottesdienst                 
 
Montag, den 20.10.2025 
17.30 Uhr  Immendorf  Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr  Immendorf  Hl. Messe                                    
 
Dienstag, den 21.10.2025 
14.30 Uhr  Niederberg  Hl. Messe, anschließend Kaffeenachmittag im 
      Jugendheim         
 
Mittwoch, den 22.10.2025 
18.00 Uhr  Arzheim  Rosenkranzgebet in der Kirche  
 
Donnerstag, den 23.10.2025 
17.30 Uhr  Horchheim  Rosenkranz 
18.00 Uhr  Horchheim  Hl. Messe                                 
      + Lebende und Verstorbene der St.- Seb.- Bruder- 
      schaft 
      + Eheleute Margret und Erich Leppla und Sohn  
      Dieter 
      + Maria Leppla 



 

 

      + Irmgard Kahl 
      + Rudolf Kaiser und Sohn Claus 
      + Eheleute Hanni und Hans Nickaes 
      + Eheleute Martha und Dieter Fuchs 
      + Horst Nottbeck 
 
Freitag, den 24.10.2025 
17.00 Uhr  Arenberg  Rosenkranzgebet 
 
Sonntag, den 26.10.2025  30. Sonntag im Jahreskreis 
Missio-Kollekte 
09.30 Uhr  Niederberg  Hl. Messe                                   
      + 1. Jahrgedächtnis für Horst Schmidt und ver- 
      storbene Angehörige und Manfred Schumacher 
      + 1. Jahrgedächtnis für Klara Schellenbach 
      + Günther Jahn 
      + Helene und Klaus Schattka 
      + Verstorbene der Familie Mettler und Eutgen 
      + Sebastian und Margret Theisen und Lebende  
      und Verstorbene der Familie Theisen 
09.30 Uhr  Asterstein  Wortgottesdienst      
11.00 Uhr  Horchheim  Wortgottesdienst             
11.00 Uhr   Pfaffend. Höhe Hl. Messe                                    
15.30 Uhr  Ehrenbreitstein Hl. Messe der Syro-Malabarischen Gemeinde 
 
Dienstag, den 28.10.2025   
18.00 Uhr  Arzheim  Hl. Messe                                    
 
Mittwoch, den 29.10.2025 
18.00 Uhr  Arzheim  Rosenkranzgebet in der Kirche  
18.00 Uhr  Ehrenbreitstein Hl. Messe                                    
 
Freitag, den 31.10.2025 
17.00 Uhr  Arenberg  Rosenkranzgebet 
 
Samstag, den 01.11.2025  Allerheiligen 
09.30 Uhr  Arenberg  Hl. Messe mit Totengedenken, anschließend 
      Gräbersegnung         
11.00 Uhr  Arzheim  Hl. Messe mit Totengedenken, anschließend 
      Gräbersegnung        
11.00 Uhr  Pfaffend. Höhe Wortgottesdienst                       
15.00 Uhr  Ehrenbreitstein Gräbersegnung und Totengedenken 
15.00 Uhr  Horchheim  Gräbersegnung und Totengedenken 
15.00 Uhr  Niederberg  Gräbersegnung und Totengedenken 
15.00 Uhr  Pfaffendorf  Gräbersegnung und Totengedenken  
 



 

 

Sonntag, den 02.11.2025  Allerseelen       
Kollekte für die Priesterausbildung in Diasporagebieten Mittel- und Osteuropa  
09.30 Uhr  Asterstein  Hl. Messe mit Totengedenken, anschließend  
      Gräbersegnung, gestaltet durch den Chor 97 
11.00 Uhr  Horchheim  Wortgottesdienst             
11.00 Uhr  Pfaffend. Höhe Hl. Messe mit Totengedenken, anschließend 
      Gräbersegnung     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          Hl. Messen im Kloster der Dominikanerinnen in Arenberg  
                                      sonntags um 9.30 Uhr  
                               montags, mittwochs, freitags und samstags um 07.00 Uhr 
                                          dienstags und donnerstags um 17.30 Uhr. 
 

Hl. Messen im Kloster Bethlehem in Pfaffendorf 
täglich um 7.30 Uhr. 

 

   
 
 
 

               
                          Gelegenheit zum Empfang des Bußsakramentes in der   
                                                   City-Kirche (Jesuitenplatz)         
 
                                                dienstags, 15.00 Uhr – 17.00 Uhr 
               donnerstags, 09.30 Uhr – 11.30 Uhr 
       samstags, 09.30 Uhr – 11.30 Uhr 
 
 
 
 
 
Krankenkommunion: 
Wenn Sie einen Besuch zur Krankenkommunion bei sich selber wünschen, oder Sie wissen 

jemanden, der darum bittet, dann melden Sie sich in unserem Pfarrbüro. 

 

 



 

 

                        Termine! Termine! Termine! 
 

Sonntag, den 28.09.2025 

17.00 Uhr Arenberg  Benefizkonzert „Friedenslieder zum Zuhören und 

     Mitsingen“ 

 

Sonntag, den 05.10.2025 

14.00 Uhr Arenberg  Führung durch den Bibelgarten, für aIle Interessierte

      

Dienstag, den 07.10.2025 

19.00 Uhr Pfaffendorf  Treffen der Sockenfrauen im Clara-Schumacher-Haus  

     zu meditativen Entspannungsübungen mit Jutta Kuhl- 

     mann 

Mittwoch, den 08.10.2025  

13.30 Uhr Niederberg  gemeinsame Wallfahrt der kfd Niederberg und des 

 Arenberg  Frauenkreis Arenberg – Immendorf nach Boppard 

18.30 Uhr Ehrenbreitstein Bibelkreis d. Pfarrei 

 

Sonntag, den 12.10.2025 

17.00 Uhr Pfaffendorf  beGEISTert – der etwas andere Gottesdienst findet 

      in St. Peter und Paul in Pfaffendorf mit Pfarrer 

      Peter Alt und Pfarrerin Bettina Rohrbach (Gast- 

      predigerin) statt. 

      Musikalisch steht der Komponist  

     Johann Sebastian Bach im Mittelpunkt. Von ihm er- 

     klingen interessante Bearbeitungen für zwei Block- 

     flöten und Orgel. Es musizieren Rosemarie Adomeit  

     und Gabriele Schneider (Flöten) sowie Dekanats- 

     kantor Dr. h. c. Peter Stilger (Orgel). Herzliche Ein- 

     ladung zu diesem etwas anderen Gottesdienst zum  

     Ausklang des Sonntags! 

 

Dienstag, den 14.10.2025 

14.30 Uhr Horchheim  Seniorennachmittag, Anmeldung bitte über Frau  

     Dickescheid Tel. 0261 – 9730896 

15.00 Uhr Ehrenbreitstein Seniorennachmittag in den Pfarrräumen von Ehren- 

     breitstein 



 

 

15.00 Uhr Arzheim  Seniorennachmittag 

 

Donnerstag, den 16.10.2025 

15.00 Uhr Pfaffendorf  Seniorennachmittag im Clara-Schumacher-Haus 

 

Dienstag, den 21.10.2025 

14.30 Uhr Niederberg   Nach der Hl. Messe Kaffeenachmittag im Jugend- 

      heim 

 

 

 

 

 

Wer ist Jesus?  
 

   Vier Zugänge zum Mann  

              aus Nazareth  

 

Jesus, der Jude   Mittwoch, 1. Oktober 2025 
Warum sich Jesus nicht ohne das Alte Testament und  
das Judentum seiner Zeit verstehen lässt 
 
Jesus, der Christus   Mittwoch, 15. Oktober 2025 
Welche Vorstellungen die ersten Christen von Jesus hatten 
 
Jesus, der Sohn Gottes  Mittwoch, 22. Oktober 2025 
Wie die frühen Konzilien über Jesus diskutierten und entschieden 
  
Jesus, der Erlöser   Mittwoch, 5. November 2025 
Was Jesus für uns heute bedeuten kann 
 
An den vier Gesprächsabenden beschäftigen wir uns mit der Person Jesus von 
Nazareth. Es gibt biblische und theologische Impulse sowie viel Raum für den 
offenen Austausch und die Klärung von Fragen. 
Wann: jeweils 19.00 – 20.30 Uhr 

Wo: Katholische Hochschulgemeinde Koblenz, Löhrrondell 1a,  
56068 Koblenz (neben der Herz Jesu Kirche) 



 

 

Wer: Pfarrer Johannes Stein, Pastoralreferent i.R. Guido Groß,  
Pastoralreferentin Ulrike Kramer-Lautemann 

Info: Tel. 0171-5411491 und auf der Homepage www.pr-koblenz.de. 
Verantwortlich:  
Fachteam Erwachsenenbildung im Pastoralen Raum Koblenz 
 
 
 
 
 
 

Liederabend „Gelassen“ mit IRIA am 22. Oktober um 20 Uhr im 
Kloster Arenberg 
Die Liedermacherin und Psychologin IRIA lädt am Mittwoch, den 22. Oktober um 20 
Uhr im Kloster Arenberg zu einem spirituellen Liederabend zum Zuhören und 
Mitsingen ein. „Gelassen“ ist der Titel des Abends. Sie singt eine Auswahl ihrer 
„Lieder fürs Leben“ die Mut machen, Kraft geben und nachklingen – gesungene 
Gebete, die berühren. 
Mit ausdrucksstarker Altstimme und herzlichem Temperament schafft sie schnell 
eine persönliche Atmosphäre und nimmt das Publikum mit auf eine gesungene 
Reise durch die verschiedensten Seelenlandschaften. Tiefsinnige, ruhige Lieder 
wechseln sich ab mit ausgelassenen Songs voller Lebensfreude, die sie zum Teil 
zum Mitsingen anleitet oder solo vorträgt. 
Der Eintritt ist frei; um eine Spende wird gebeten. Informationen unter www.kloster-
arenberg.de  
 
 

 

 

 

  

                           
 
 
 
 
 
Foto: copyright Iria Schärer 

http://www.pr-koblenz.de/
http://www.kloster-arenberg.de/
http://www.kloster-arenberg.de/


 

 

Klosterforum im Kloster Arenberg 
Schwierige Rollenumkehr – Erwachsene Kinder in der Pflicht 
Vortrag und Diskussion mit Dorothee Döring zum Umgang mit hilfsbedürftigen 
Eltern 
05. November 2025            20.00 Uhr          Mariensaal 
 
Eintritt frei, Spenden willkommen 
Wenn die eigenen Eltern alt und hilfsbedürftig werden, findet eine 
Rollenumkehr zwischen den Generationen statt: Erwachsene Kinder müssen 
sich um ihre hilfsbedürftigen Eltern kümmern und Verantwortung und 
Führung übernehmen. Das ist für beide Seiten schwierig, weil es gewohnte  
Rollen verändert und sich dadurch für beide Seiten Konflikte ergeben können. 
Diese Veranstaltung lädt dazu ein, über den Spagat zwischen Anspruch und 
Wirklichkeit nachzudenken und gibt erwachsenen Kindern, die von der 
Rollenumkehr betroffen sind, hilfreiche Denkanstöße an die Hand. 
Folgende Fragen wird die Referentin an diesem Abend beleuchten: 
– Vereinbarung der eigenen Bedürfnisse/Familie mit der Versorgung der Eltern 
– Gesunde Abgrenzung zwischen Pflege und Selbstfürsorge 
– Schutz vor Burnout 
– Wo gibt es Entlastung und Unterstützung? 



 

 

             
Zugvögel – Vogelzug 
Eine Führung mit Heinz Strunk,  
Nabu Koblenz, im nördlichsten Ort des „Welterbe 
Oberes Mittelrheintal“ 

Jährlich brechen etwa 30 Millionen Vögel von 

Deutschland auf Richtung Süden. Dieser Vogelzug 

fasziniert und stellt vor viele Fragen. Zum Beispiel: 

• Wer zieht, wer bleibt? Und warum? 

• Wie findet der Jung-Kuckuck nach Südafrika? 

• Wie gefährlich ist der Flug? 

Heinz Strunk weiß viele Antworten. 

Samstag, 18. Oktober 2025, 16.30-18.00 Uhr 
im Bibelgarten Arenberg-Immendorf 

Treffpunkt: Katholische Kirche St. Nikolaus, 
Immendorfer Straße, 56077 Koblenz-Arenberg 

Der Förderkreis der Pfarrer-Kraus-Anlagen lädt Sie herzlich zur 

Teilnahme ein. 

 

Walter Bauer: Vogelstraßen. 

„Hätte einer von uns die Sprache der Vögel verstanden, in diesen Wochen des 
Laubverfalls, so würde er in den Rufen der Federherzen Ungeduld, vielleicht Unruhe 
gespürt haben, die geheimnisvolle Spannung, die uns am Beginn einer langen Reise 
erfüllt. 
Er würde in den Schreien, die sich die Schwalben zuwarfen, im Geschmetter der 
Rotschwänzchen, Blaukehlchen, Nachtigallen, im Ruf der Störche das Reiselied 
gehört haben, das Herbstlied, den Marsch des Aufbruches in den Süden. 
 

Die Vogelstraßen sind alt, vielleicht sind sie älter als 
die früheste, zum Weg ausgetretene Spur des 
Menschen, und sie sind schöner, zauberhafter als 
jede Straße der Erdbewohner.“ 
 
 

Quellenangabe: Walter Bauer: Vogelstraßen. In: Die Luftschaukel. Berlin 1939, 32–34 

 



 

 

 

                         Geistige Impulse 
 
 

Ein etwas anderes Glaubensbekenntnis: 
 
Ich glaube an Gott, der alles geschaffen hat vor dem Beginn der Zeit; der uns das 
Geschenk der Zeit gegeben hat, der nicht nach Stunden rechnet, der uns einmal in 
sein Reich holt, wenn es an der Zeit ist. 
 
Ich bekenne mich zu Jesus Christus, der um das Jahr Null unserer Zeitrechnung 
als Sohn Gottes kam. Mit ihm kam die Zeitenwende, die von Liebe und Erlösung 
spricht. Er rechnet nicht nach Minuten und Jahren, sondern nach der Zeit, die wir für 
andere verschenken. Er leidet mit den Menschen in Hast und Hetze. 
 
Ich vertraue auf die Heilige Geistkraft, die uns zeitlebens belebt und inspiriert. Mit 
ihr können wir uns gegen manchen Zeitgeist stellen. Sie kann uns von Hast und 
Unruhe befreien. Sie kann uns Atem geben, wenn wir gehetzt sind oder mit 
Zeitdruck leben. 
 
Ich fühle mich verbunden mit allen Christinnen und Christen, die heute wie 
schon zu allen Zeiten sich nach dem Wort Gottes sehnen. In der Taufe bin ich 
eingetaucht in das Heilige Jetzt und für ewige Zeiten. Mit allen Christinnen und 
Christen glaube und hoffe ich auf einen lebendigen Gott und daran, dass die Kirche 
gute und notwendige Schritte in die Zukunft geht. 
 
Ich erwarte nach meiner Zeit die Auferstehung in ein neues Leben, in dem es 
keine Eile und keine Termine mehr gibt und in dem ich Gott in seinem Glanz für 
immer schauen kann – ohne Zeit und in Ewigkeit. Amen. 
 
(Verfasser unbekannt) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

                                                                            In unserer Pfarrei sind im 

Juli und August 2025 getauft worden: 

 

Celine Marie Erkul, Arenberg 

Melissa Sophie Erkul, Arenberg 

Rubino Benicio Bornstein, Arzheim 

Ben Nemitz, Arzheim 

Liam Bennett Becker, Ehrenbreitstein 

Tilda Derks, Horchheim 

 

                             Ein herzliches Willkommen in unserer Pfarrei! 

 

 

 

 

 

 

 

                            

          In unserer Pfarrei haben im Juli/August 2025 kirchlich    

                                              geheiratet: 

                                         

                              Sarah und Peter Proff, Niederberg 

                           Lisa und Marcel Hunsdorf, Niederberg 

                            

                                    Herzlichen Glückwunsch! 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Aus unserer Pfarrei sind im 

Juli und August 2025 verstorben: 

 

Antonia Wilhelmine Ortseifer, Arenberg 

Elke Pietsch, Arenberg 

Marga Blau, Arenberg 

Alfred Firmin Idesheim, Arenberg 

Franz Rudolf Rink, Arenberg 

Heinrich August Werner, Arenberg 

Gertrud Maria Reith, Arenberg 

Herlina Wolf, Arenberg 

Udo Heinz Parschau, Arzheim 

Petra Doris Braun, Arzheim 

Marianne Marx, Arzheim 

Maria Popp, Asterstein 

Hildegard Schneider, Ehrenbreitstein 

Klemens Barz, Immendorf 

Norbert Richard Stonner, Immendorf 

Inge Eck, Immendorf 

Helene Sandermann, Horchheim 

Erika Elisabeth Stein, Horchheim 

Felizia Katharina Müller, Horchheim 

Werner Vogt, Horchheim 

Jörg Erwin Wahl, Niederberg 

 

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe, und das ewige Licht leuchte ihnen. 

                                  Lass sie leben in Deinen Frieden. 

                            

 
 
 



 

 

Neues aus dem Pfarrgemeinderat Heilig Geist 
 
Liebe Gemeindemitglieder, wie schon im letzten Pfarrbrief angekündigt, finden Sie 
hier eine Kurzfassung des Protokolls der Sitzung vom 21. August 2025 in Arenberg. 
Das ausführliche Protokoll finden Sie auf der Homepage der Gemeinde zur Ansicht. 
Unsere Sitzungen sind öffentlich und können von Gemeindemitgliedern gerne 
besucht werden. 
 
TOP 3 PGR Wahl im November 2025, Bericht des Wahlausschusses 
Melanie Hoheneck berichtet vom ersten Treffen des Wahlausschusses am 31. Juli 
2025: 
Es wurden zwei Wahlbeauftragte bestimm: Anna-Lena Kachel ist für den Kontakt mit 
dem Pfarrbüro zuständig, Christa Rosanka ist die Verantwortliche gegenüber dem 
Bistum. 
Der PGR hat über die Größe des neuen Gremiums abgestimmt, es sollen 14 
Kandidaten/innen gewählt werden. Die Gemeinde ist nun aufgerufen, 
Kandidaten/innen vorzuschlagen. Wählbar ist jede/r in der Gemeinde wohnhafte 
Katholik/in ab dem vollendeten 16. Lebensjahr. Möglich ist dies auch für 
Gemeindemitglieder, die nicht in Heilig Geist ihren ersten Wohnsitz haben, aber der 
Gemeinde nahestehen. Die Zettel für die Kandidatenvorschläge werden in den 
Kirchen ausgelegt oder stehen auf der Homepage zum Download. Die 
unterschriebenen Formulare müssen bis zum 6. Oktober im verschlossenen 
Umschlag in den Sammelboxen in den Kirchen oder im Pfarrbüro vorliegen. Die 
Wahl wird im Rahmen einer Urnenwahl am 8. und 9. November geschehen. In 
jedem Pfarrbezirk wird es die Möglichkeit zur Wahl geben. Da die zentrale 
Wählerliste immer vorliegen wird, können die Wähler in allen Pfarrbezirken zum 
Wahllokal kommen. Es können auch Gemeindemitglieder, die nicht in Heilig Geist 
ihren ersten Wohnsitz haben an der Wahl teilnehmen. Dazu müssen sie sich nur in 
ihrer Heimatgemeinde aus dem Wählerverzeichnis austragen lassen und die 
Bescheinigung dann vorlegen.  
 
TOP 4 Bericht aus dem Verwaltungsrat  
Marga Wirz berichtet von dem Treffen des Verwaltungsrates am 13. August 2025. 
Es standen einige bauliche Themen an, so z.B. Heizungs- und Dachreparaturen, die 
Prüfung einer Bezuschussung und die Sperrung des Treppenaufgangs zur Kirche 
Maria Himmelfahrt. Einige andere Tagesordnungspunkte sind nicht öffentlich und 
können nicht weitergegeben werden.  
 
TOP 5 Bericht aus dem Rat des Pastoralen Raumes 
Melanie Hoheneck berichtet von der Sitzung des Pastoralen Raums am 20. August 
2025. Die Vorbereitungen zur 2. Synodalversammlung laufen, am 12. September 
wird es ein Treffen des Rates mit den Hauptamtlichen des Pastoralen Raumes zum 
Austausch geben. 
  
TOP 6 Gottesdienstplan für Allerheiligen 
Dorothee Hoffend stellt den Gottesdienstplan für Allerheiligen vor.  



 

 

TOP 7 Sonstiges 
In diesem Tagesordnungspunkt wurde über die Wallfahrt nach Bornhofen, die 
Präsenz des PGR auf der Homepage und anstehende Termine gesprochen.  

 
Auszug aus dem Protokoll Nr. 5 
Christa Rosanka, Schriftführerin 
 

Das ausführliche Protokoll kann auf der homepage www.koblenz-heilig-geist.de 
nachgelesen werden. 

 

03.09.2025 
 

                                                         
 

Aktuelle Informationen zur anstehenden Wahl! 

Die Suche nach Kandidatinnen und Kandidaten für den Pfarrgemeinderat läuft. 

Wie schon im letzten Pfarrbrief angekündigt, suchen wir Kandidaten und 

Kandidatinnen für den PGR. Sie haben die Möglichkeit, Ihre Vorschläge in 

verschlossenem Briefumschlag in den Sammelboxen in den Kirchen oder im 

Pfarrbüro abzugeben. Die Vorschläge müssen bis zum 6. Oktober 2025 vorliegen.  
 

Wie geht es weiter? 

Der Wahlausschuss wird die Vorschläge sichten, auf Vollständigkeit prüfen und die 

Kandidatenliste erstellen. Diese wird dann an den üblichen Stellen veröffentlicht und 

ausgehangen werden. 
 

Wie wird die Wahl durchgeführt? 

Der aktuelle PGR hat sich für eine Urnenwahl entschieden. Auf Antrag ist 

selbstverständlich auch Briefwahl möglich, bitte melden Sie sich für die Zustellung 

der Unterlagen dazu im Pfarrbüro.  

Am Wochenende 8./9. November 2025 wird es in jedem Pfarrbezirk die Möglichkeit 

zur Wahl geben. Die Zeiten und Örtlichkeiten werden im November-Pfarrbrief 

bekannt gegeben. Da das gesamte Wählerverzeichnis immer vorliegt, kann jede/r 

Wahlberechtigte überall wählen.  
 

Weitere Informationen zur Pfarrgemeinderatswahl erhalten Sie im nächsten 

Pfarrbrief und auf unserer Homepage www.koblenz-heilig-geist.de. 
 

Für den Wahlausschuss 

Christa Rosanka 

http://www.koblenz-heilig-geist.de/
http://www.koblenz-heilig-geist.de/


 

 

 
 

 

Johanniter-Hausnotruf 

Damit Alleinlebende nicht allein gelassen werden: 

Der Johanniter-Hausnotruf ganz in Ihrer Nähe. 
Ihr Ansprechpartner: 

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. Regionalverband Mittelrhein 

Kardinal-Krementz-Str.18, 56073 Koblenz 0261 - 9222100 
 

 

Sozialstation „Kirche unterwegs" gGmbH 

Hilfe von Mensch zu Mensch. 

Ambulante häusliche Pflege und Betreuung sowie Beratung in Pflege- 

fragen. 

Bogenstraße 53a, 56073 Koblenz, Tel. 0261 - 9 22 20 50 

E-Mail: info@sozialstation-kirche-unterwegs.de 
 

 

 

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 

Kurfürstenstraße 87, 56068 Koblenz 

Telefon 0261 - 3 04 24 - 0, Telefax 0261 - 3 04 24 - 30 

E-Mail: info@skf-koblenz.de 

Öffnungszeiten: Mo., Di. + Do. 8.30 - 12.30 Uhr sowie 13.30 Uhr -  
16.00 Uhr, Mi. + Fr. 8.30 Uhr - 13.00 Uhr 

 

 

Lebensberatung Koblenz 

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatung 

Hohenzollernstraße 132, 56068 Koblenz, Tel.: 0261 - 3 75 31 

E-Mail: sekretariat.lb.koblenz@bistum-trier.de 

 

Citykirche Koblenz am Jesuitenplatz 

Gesprächs- und Beichtseelsorge 

Di. bis Sa. 09.30 - 11.30 Uhr, Di. - Fr. 15.00 - 17.00 Uhr 

 

 

FachstellePlus für Kinder- und Jugendpastoral Koblenz 

St.-Elisabeth-Str. 6 

56073 Koblenz 

Telefon: 0261 - 3 17 70 

E-Mail: fachstellejugendplus.koblenz@bistum-trier.de 

 

 

Seraphisches Liebeswerk e. V. 

Katholischer Erziehungsverein 

Kinder- und Jugendhilfe Arenberg 

Pfarrer-Kraus-Straße 63, 56077 Koblenz 
Heimleitung Tel.: 9 62 66 - 0 

Krippe des SLW Tel.: 9 62 66 - 34, Fax: 9 62 66 - 66 

Internet: www.seraphisches-liebeswerk.de 
 

 

 
Caritasverband Koblenz e.V. 

Hohenzollernstraße 118, 56068 Koblenz 

Telefon: 0261 - 1 39 06-0, Fax: 0261 - 1 39 06-180 

E-Mail: info@caritas-koblenz.de 

Internet: www.caritas-koblenz.de 

 

 

Hilfe und Beratung 

 

mailto:info@sozialstation-kirche-unterwegs.de
mailto:info@skf-koblenz.de
mailto:fachstellejugendplus.koblenz@bistum-trier.de
http://www.seraphisches-liebeswerk.de/
mailto:info@caritas-koblenz.de
http://www.caritas-koblenz.de/


 

 

 

 
Pflegestützpunkt Koblenz Ost 
Kostenlose und neutrale Beratung rund um das Thema Pflege. 
Ansprechpartner: Frau Lenz-Schmalenbach, Bogenstraße 53 
a, 56073 Koblenz, Tel. 0261 - 942496-52  ingrid.lenz-
schmalenbach@pflegestuetzpunkte-rlp.de, 
Terminvereinbarung im Pflegestützpunkt oder im häuslichen 
Umfeld. 

 

 

Frauenmissionswerk 

Ravensteynstraße 26, 56076 Koblenz Pfaffendorf 

Jeden letzten Montag im Monat in der Zentrale des PMF 
(Päpstliches 

Missionswerk der Frauen) 
 15.00 Uhr Hl. Messe, anschließend Kaffee und Gespräch. 

 Tel: 0261/73596 

 frauenmissionswerk@outlook.de 

 www.frauenmissionswerk.de 

 

 

Katholischer Deutscher Frauenbund 

Friedrichstraße 3 

56068 Koblenz 
 Tel.: 0261- 75170 

 

 

Telefonseelsorge 

Telefon: 0800 - 111 0 111 oder 0800 - 111 0 222 
  Ihr Anruf ist kostenfrei! 
 

Trauergruppe für 

Eltern mit 

Sternenkinder 

Trauergruppe: 
Diakon Dirk Mettler 
Tele: 0261 – 20069015 
Dirk.mettler@bistum-trier.de 

 

 

Das Beste kommt zum Schluss: 

Der Pastor möchte den Kindern die Wunder erklären, und fragt sie: „Wie nennt 

man eine Handlung bei der Wasser zu Wein wird?“ 

„Fritzchen sagt ganz stolz: „Weinhandlung, Herr Pastor!“ 

        

 

          Redaktionsschluss für den November ist der 20.10.2025 

 

 

 

mailto:%20ingrid.lenz-schmalenbach@pflegestuetzpunkte-rlp.de,
mailto:%20ingrid.lenz-schmalenbach@pflegestuetzpunkte-rlp.de,
mailto:frauenmissionswerk@outlook.de


 

 

UNSER PFARRBÜRO 
 

Kapuzinerplatz 134, 56077 Koblenz-Ehrenbreitstein 
   

Öffnungszeiten:  
  

            Mo., Di., Do., Fr.       von 08.00 – 11.30 Uhr 
                       Mo. u. Di.      von 14.00 – 16.30 Uhr 
                       Do.      von 14.00 – 17.30 Uhr 
      Mi.       geschlossen 
    

SEKRETÄRINNEN 

Susanne Putzke – Carmen Höflich – Andrea Güls 

Tel: 0261 – 973 87 9 0 
E-Mail: koblenz-heilig-geist@bistum-trier.de 

Homepage: www.koblenz-heilig-geist.de 
Bankverbindung: IBAN DE95 5705 0120 0000 3472 86 

 

SEELSORGETEAM 

Martin Laskewicz   Pfarrverwalter     0261 – 9738790 

    Email: martin.laskewicz@bistum-trier.de 
Kurt Isbert   Verwaltungsratsvorsitzender   0261 – 973 879 102 
    Email: kurt.isbert@bistum-trier.de 
Peter Alt    Pfarrer (Kooperator)    0261 - 973 87 9 101 

Diensthandy     0155 – 66 087 503 
Email: peter.alt@bgv-trier.de 

Arulandu Paulraj   Diakon im Hauptberuf    0261 - 973 87 9 105 
    Diensthandy     0155 – 607 948 35 
    Email: arulandu.paulraj@bgv-trier.de 
Josef Grandjean   Diakon mit Zivilberuf    0261 - 70 31 26  
    Email: josef.grandjean@bistum-trier.de 
Dorothee Hoffend   Gemeindereferentin    0261 - 973 87 9 104 
    (Koordinatorin der Seelsorge)  
    Diensthandy     0159 – 01494258 
    Email: dorothee.hoffend@bistum-trier.de 
 

 

KATHOLISCHE KINDERTAGESSTÄTTEN 

Arenberg    St. Nikolaus, Urbarer Str. 12   0261 - 6 91 27 
Arzheim    St. Aldegundis, Blindtal 58   0261 - 7 42 19 
Asterstein    Spiel und Lernstube, Am Luisenturm 1 0261 - 7 33 19 
Asterstein    Kita am Bienhorntal    0261 - 9 73 24 050 
Ehrenbreitstein  Heilig Kreuz, Brentanostraße 6  0261 - 7 59 77 
Horchheim    St. Maximin, Mittelstr. 40   0261 - 7 59 56 
Horchheimer Höhe St. Hildegard, Horchheimer Höhe 55  0261 - 7 64 64 
Immendorf    St. Christophorus, Schlosshofstr. 37   0261 - 6 91 11 
Niederberg    St. Pankratius, Alte Burgstraße 19   0261 - 6 51 70 
Pfaffendorf    St. Peter und Paul, Emser Straße 67  0261 - 7 49 37 
Pfaffendorfer Höhe  St. Martin, Balth.-Neumann-Str. 44     0261 - 9 73 03 34 

http://www.koblenz-heilig-geist.de/
mailto:dorothee.hoffend@bistum-trier.de

